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障がい者生活支援センター連絡会の報告 

（令和 4年 9月～令和4年12月） 

 

１ 開催日、内容 （毎月第 2金曜日14：00～） 

 

【令和4年度】 

回 開催日 内容 

第6回 9月9日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・R4年度 障がい理解のための啓発講演会の進捗状況について 

・R5年度 障がい理解のための啓発講演会 講師、内容について 

・R4年度 第2回自立支援協議会の報告内容について 

・計画相談の進捗状況について 

・チーム・メッセンジャー活動報告 

・地域支援研究会の進捗状況について 

第7回 10月14日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・R4年度 障がい理解のための啓発講演会の進捗状況について 

・R5年度 障がい理解のための啓発講演会 講師、内容について 

・R4年度第2回自立支援協議会の報告内容について 

・計画相談の進捗状況について 

・チーム・メッセンジャー活動報告 

・地域支援研究会主催、専門職合同研修会開催について 

・春育フェアについて 

第8回 11月11日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信）の進捗状況について 

・R4年度 元気がでる研修会振り返り 

・R4年度 障がい理解のための啓発講演会の進捗状況について 

・R5年度 障がい理解のための啓発講演会 講師、内容について 

・R4年度 第2回自立支援協議会の報告内容について 

・計画相談の進捗状況について 

・チーム・メッセンジャー活動報告 

・地域支援研究会の進捗状況について 

・包括調整会議の出席について 

第9回 12月9日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信）の進捗状況について 

・R5年度 元気がでる研修会実施について 

・R4年度 障がい理解のための啓発講演会振り返り 

・R5年度 障がい理解のための啓発講演会 講師、内容について 
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・R4年度 自立支援協議会について（第 2回振り返り、第 3回報告について） 

・計画相談の進捗状況について 

・チーム・メッセンジャー活動報告 

・春育フェアについて 

・地域支援研究会の進捗状況について 

 

 

２ 障がい理解のための啓発事業 

（１）チーム・メッセンジャー 

下記の内容で  3  件実施しました。 

 

【令和4年度】 

開催日 対象者 内容 担当 

 

9月20日 

ハートスクール生活援助員養成

研修受講生 20名 

 

「障がいの理解」 
 

JHNまある 

 

12月16日 

春日台特別支援学校 

小学部保護者 10名 

「福祉サービスの利用について今から準

備しておいたほうがいいこと」 
 

かすがい 

 

12月21日 

地域包括支援センター 

社会福祉士研究会 21名 

「アルコール依存症について 

～嗜癖・アディクション問題に通じる視点～」 
 

JHNまある 

 

 

３ 元気がでる研修会part12 

 「支援する人たちが元気になって、明日からまた支援をしてもらおう」という内容で企画をしています。

毎回の研修内容は、相談支援を行なう中で相談員が感じていることを持ち寄り検討し、その時に必要と思

う視点や制度を知ってもらう機会、顔の見える関係作りの場と思い企画しています。今年度は、制度の壁

を越え地域とつながり協働することで、一人で抱え込まずみんなで支える体制づくりについて学びました。 

テーマ：まちを考える・重層的支援体制への理解 

日 時：10月19日 午後2時から午後4時まで 

参加者：相談支援専門員、福祉サービス事業者、ケアマネジャー、看護師 等26人 

 

 

４ 障がい理解のための啓発講演会 

 一般市民及び福祉関係者等を対象に、障がい理解のための啓発講演会を開催しています。今年度は、大

湫病院児童精神科の関 正樹先生をお迎えし、子どもが夢中になるゲームの世界を知りながら、関わり方に

ついて学びました。 

 テーマ：発達障がい×ゲーム ～こどもたちはネットやゲームの世界で何をしているんだろう～ 

 講 師：大湫病院 児童精神科 関 正樹氏 

 日 時：12月6日 午後1時30分から午後3時30分まで 

 参加者：一般市民、福祉関係者 等 約85人 
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５ 各支援センターの活動報告 

【令和4年度】 

開催日 対象者 内容 活動主体 担当 

9月15日 当事者 4名 お菓子作り～スイートポテト～ まねきねこ JHNまある 

9月17日 当事者 5名 「自分の長所」「疲れの感じ方」 虹の会 JHNまある 

9月分 登録者131名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

10月15日 当事者 5名 「NOって言える？」「小中学生の頃に困っ

たこと」 

虹の会 JHNまある 

10月20日 当事者 1名 卓球・バドミントン まねきねこ JHNまある 

10月分 登録者132名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

11月12日 当事者 2名 福祉のつどいに参加 虹の会 JHNまある 

11月17日 当事者 1名 創作活動（クリスマスリース作り） まねきねこ JHNまある 

11月分 登録者132名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

12月15日 当事者 0名 リラックスヨガ まねきねこ JHNまある 

12月17日 当事者 5名 「2022年を振り返って」 虹の会 JHNまある 

12月分 登録者133名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

 

※1【スペシャルキッズ情報メルマガ】 

対象：春日井市内在住の丁寧な関わりの必要なお子さん、子育てに配慮のいるお子さんのご家庭 等 

内容：春日井市近郊で開催される講演会やセミナーのご案内、保護者交流会のお知らせ 等 

※2【まねきねこ】 

障がい福祉課とJHNまあるの共催にて、精神科に通院している方たちを対象とした小グループでの活動を、

月１回（第３木曜日 14：00～16：00）開催しています。 

※3【虹の会】 

JHN まあるの主催にて、自閉スペクトラム症やアスペルガー症候群、注意欠陥多動性障害などの診断を受

けた方たちを対象とした小グループでの活動を、月１回（第３土曜日：変動あり 13：00～15：00）開催

しています。 

 

６ 今年度の取り組みについて 

 毎月第2金曜日に障がい者生活支援センター連絡会を行っております。開催時にはソーシャルディスタ

ンスを保てる部屋を確保、月によっては参加人数を減らす等、感染防止に留意して行っています。 

 月1回の連絡会では検討しきれない内容をワーキンググループで集まり、「情報発信」「相談支援研修

会」「元気がでる研修会」など必要に応じて検討しています。 

「情報発信」では、地域自立支援協議会の活動内容や市内の事業所状況などの情報を、インターネット

を活用し発信する方法としてホームページの立ち上げを目指しています。現在、ほぼ完成していますが、

適宜修正を行い、ホームページ公開に向けて準備を進めています。 

「相談支援研修会」では、事例検討、各制度等の勉強会、情報の共有を軸に研修内容を企画、実施して

います。年4回の開催を予定しており、第 3回を令和4年11月18日（金）に行いました。【なんでも相

談会】として、障がい種別（身体・知的・精神・児童）ごとに分かれて、事前に聴取していた質問事項を

もとに話し合いの場を持ちました。各グループで話し合われた内容は、ファシリテーターをお願いした春

日井市地域自立支援協議会長田代氏により、参加者全員で共有しました。 
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また、令和元年度・2 年度の地域自立支援協議会で挙げられた地域課題及び国における地域支援の制

度変化に伴い、令和 2 年 12 月から活動を開始している「地域支援研究会」には、現在もしゃきょう・

JHN まある・あっとわんが構成メンバーとなり、人材育成部会と重層的支援体制整備事業評価活動部会

に分かれ活動しています。 

 

 

 


