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１ 妊娠から出産・・・P１  

 

２ 乳児・幼児・・・P３ 

 

３ 小学生・・・P９ 

 

４ 中学生・高校生・・・P13 

 

５ １８歳以上・・・P16 

 

６ 障がいのあるお子さん・ひとり親家庭・・・P19 

 

７ みんな・・・P21 

 

 

◆◆◆◆この本を読む前にこの本を読む前にこの本を読む前にこの本を読む前に◆◆◆◆    
    

�子ども応援ブックは、平成 22 年 3 月に策定した“かすがいっ子未来プラン”に掲載された事業

などから、皆さんに利用していただきたいものや、皆さん自身で行っていただく手続きなどの情

報を抜粋し、“お役立ち情報”としてライフステージごとに（複数のライフステージに重複する情

報は、それぞれのステージに再掲して）まとめました。 
 

�子ども応援ブックは、従来の子育てガイドブックとは異なり、乳幼児期のお子さんに特化せず、

妊娠期から始まり、乳幼児期、青少年期までと、幅広いステージを設けて、それぞれの時期に必

要な情報を掲載しました。更には子育てを卒業された方にも、その知識や経験を活かし、お子さ

んの成長を応援していただくための情報も提供しています。子ども応援ブックは、お子さんが健

やかに成長されるよう、子育て中のお父さん、お母さんにご利用いただくだけでなく、地域の方々

はもちろん、社会のみんながお子さんの応援団になっていただきたい、そんな願いをこめて作成

しました。それぞれの目的に沿って、ご利用いただければ幸いです。 
 

�子ども応援ブックは、限られた紙面でできる限り多くの情報を提供するとともに、見易さや親し

み易さなども考慮して、事業などの簡単な内容と問い合わせ先（担当課の代表番号）のみの記載

にとどめています。お役立ち情報には、あらかじめ応募などの手続きが必要なもの、対象年齢が

限られているもの、経済状態に応じて支給されるものなどがあります。詳しくは各担当課にお問

い合わせください。 


