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１ 妊娠から出産 

✤✤✤✤元気な赤ちゃんを出産するためのお役立ち情報を元気な赤ちゃんを出産するためのお役立ち情報を元気な赤ちゃんを出産するためのお役立ち情報を元気な赤ちゃんを出産するためのお役立ち情報を紹介紹介紹介紹介します。します。します。します。    

❃❃❃❃助産施設助産施設助産施設助産施設❃❃❃❃    

経済的理由により、入院助産を受

けることができない妊産婦が入所

し、助産を受けるための施設です。 

    

    

    

担当担当担当担当    子ども政策課子ども政策課子ども政策課子ども政策課    

����85858585----6229622962296229    

❃❃❃❃母子健康手帳母子健康手帳母子健康手帳母子健康手帳❃❃❃❃    

お母さんとお子さんの健康管理のための手帳で、健康診査の受診結果やお子さんの予防接種の

記録に必要です。 

※プレママ講座…市役所 301 会議室他と保健センターで母子健康手帳の交付にあわせて講座を実施しま

す。 

※その他の窓口…子ども政策課や市役所出張所 4 か所などでも交付します。 
 

❃❃❃❃妊婦健康診査妊婦健康診査妊婦健康診査妊婦健康診査❃❃❃❃    

母子健康手帳別冊の「母と子のしおり」内にある「妊婦健康診査受診票」をご利用ください。

愛知県内の医療機関で受診ができます。なお、愛知県外の医療機関や助産所（県内も可）で受診

される場合は助成制度があります。 
 

❃❃❃❃母性健康管理指導事項連絡カード母性健康管理指導事項連絡カード母性健康管理指導事項連絡カード母性健康管理指導事項連絡カード❃❃❃❃    

働く妊産婦の健康管理のため、事業主に妊娠中及び出産後の状態を正確に知ってもらい、配慮

を得るためのカードです。 

※詳しくは母子健康手帳を参照してください。 

 

 

担当担当担当担当    子ども政策子ども政策子ども政策子ども政策課課課課    ����85858585----617617617617００００    

❃❃❃❃妊産婦歯科健診妊産婦歯科健診妊産婦歯科健診妊産婦歯科健診❃❃❃❃    

妊産婦の健康管理のため、市内実施医療機関で歯科健診を受診するための妊産婦歯科健診受診

票を交付します。 

 ※母子健康手帳別冊の「母と子のしおり」内に添付されていますので、ご利用ください。 

 

担当担当担当担当    健康増進健康増進健康増進健康増進課課課課    ����85858585----6164616461646164    

❃❃❃❃出産育児一時金出産育児一時金出産育児一時金出産育児一時金❃❃❃❃    

国民健康保険に加入の方が分娩したとき、出産育

児一時金を支給します。直接支払制度を利用してい

る方は分娩機関へお問い合わせください。 

※その他の医療保険に加入の方は、加入している医療

保険へお問い合わせください。 

分娩者本人が社会保険に 1 年以上加入し、退職後 6

ヶ月以内に分娩したときは、以前の社会保険が支給

します。 

    
担当担当担当担当    保険医療年金課保険医療年金課保険医療年金課保険医療年金課    ����85858585----6666156156156156    
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相談名 内容 担当 

すくすくＥメール相談 
Eメールで妊娠や出産の悩み相談に応じます 

http://www.city.kasugai.lg.jp/mirai/faq/ 

子ども政策課 

�85-620６ 

✤✤✤✤妊娠妊娠妊娠妊娠中に参加できる教室を紹介します中に参加できる教室を紹介します中に参加できる教室を紹介します中に参加できる教室を紹介します。。。。出産に向けて準備をしましょう。出産に向けて準備をしましょう。出産に向けて準備をしましょう。出産に向けて準備をしましょう。    

❃❃❃❃パパママ教室、パパママ教室、パパママ教室、パパママ教室、休日休日休日休日パパママ教室パパママ教室パパママ教室パパママ教室❃❃❃❃    

元気な赤ちゃんを無事に出産するため、妊娠・出産につ

いて学びます。 

 

担当担当担当担当    子ども政策子ども政策子ども政策子ども政策課課課課    ����85858585----6176176176170000    

母子健康手帳母子健康手帳母子健康手帳母子健康手帳は、は、は、は、携帯に便利な手帳サイズ携帯に便利な手帳サイズ携帯に便利な手帳サイズ携帯に便利な手帳サイズ

です。また、です。また、です。また、です。また、カラー印刷で読み易くなっていカラー印刷で読み易くなっていカラー印刷で読み易くなっていカラー印刷で読み易くなってい

ます。ます。ます。ます。    

育児のしおり、共働きの子育て、知ってお

きたい救命手当 などの情報ページも充実しなどの情報ページも充実しなどの情報ページも充実しなどの情報ページも充実し

ています。ています。ています。ています。    

お母さんとお子さんの健康管理のお母さんとお子さんの健康管理のお母さんとお子さんの健康管理のお母さんとお子さんの健康管理のため、まため、まため、まため、ま

た、お子さんの成長を記録するための手帳とた、お子さんの成長を記録するための手帳とた、お子さんの成長を記録するための手帳とた、お子さんの成長を記録するための手帳と

して役立てましょう。して役立てましょう。して役立てましょう。して役立てましょう。    

 

✤✤✤✤妊娠や出産に関する疑問や妊娠や出産に関する疑問や妊娠や出産に関する疑問や妊娠や出産に関する疑問や悩み悩み悩み悩みごとなどの相談ごとなどの相談ごとなどの相談ごとなどの相談窓口を紹介します。窓口を紹介します。窓口を紹介します。窓口を紹介します。


