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母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

を渡
わた

します

予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

がうけられます

かすがいふれあい教
きょうしつ

室

国
こく

際
さい

交
こうりゅう

流ル
る

ー
ー

ム
む

〈にほんご を べんきょうします〉

外
がい

国
こく

人
じん

のあなたヘ
あなたとあなたの家

か

族
ぞく

が安
あん

心
しん

して住
す

むことができます。

母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

はお腹
なか

に赤
あか

ちゃんがいるお母
かあ

さんとこどもの体
からだ

のことを書
か

くノ
の ー と

ートです。

お腹
なか

に赤
あか

ちゃんがいることが分
わ

かった時
とき

、病
びょういん

院で妊
にんしんとどけ

娠届（赤
あか

ちゃんがお腹
なか

にいることを知
し

らせる紙
かみ

）を貰
もら

います。

妊
にんしんとどけ

娠届を持
も

って来
き

てください。母
ぼ

子
し

健
けんこう

康手
て

帳
ちょう

を渡
わた

します。

予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

はこどもが病
びょうき

気にならないための注
ちゅうしゃ

射です。

市
し

役
やく

所
しょ

が接
せっ

種
しゅ

券
けん

（0円
えん

で注
ちゅう

射
しゃ

を打
う

つ紙
かみ

）を送
おく

ります。

接
せっ

種
しゅ

券
けん

と母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

を持
も

って病
びょういん

院へ行
い

きます。

市
し

内
ない

の病
びょういん

院には、5つの国
くに

の言
こと

葉
ば

の予
よ

診
しん

票
ひょう

があります。

・英
えい

語
ご

・中
ちゅうごく

国語
ご

・タ
た が ろ ぐ ご

ガログ語・ポ
ぽ る と が る ご

ルトガル語・ベ
べ と な む ご

トナム語

日
に

本
ほん

語
ご

、日
に

本
ほん

の文
ぶん

化
か

などを勉
べんきょう

強します。

●こどもの日
に

本
ほん

語
ご

教
きょうしつ

室：4歳
さい

から上
うえ

の幼
よう

児
じ

・小
しょうがくせい

学生、中
ちゅうがくせい

学生が参
さん

加
か

できます。

●大
お と な

人の日
にほんごきょうしつ

本語教室：年
ねんれい

齢が15歳
さい

から上
うえ

の人
ひと

が参
さん

加
か

できます。

　大
お と な

人の日
にほんごきょうしつ

本語教室のみ、教
きょうかしょ

科書のお金
かね

が必
ひつよう

要です。

●生
せい

活
かつ

オ
お り え ん て ー し ょ ん

リエンテーション

　春
かす

日
が

井
い

市
し

で安
あんしん

心して住
す

むための生
せいかつ

活の決
き

まりについて聞
き

くことができます。

　ごみを出
だ

す方
ほうほう

法や地
じ

震
しん

の時
とき

に逃
に

げる場
ば

所
しょ

や春
かす

日
が

井
い

市
し

役
やく

所
しょ

のことが分
わ

かります。

●ボ
ぼ ら ん て ぃ あ

ランティアによる通
つうやく

訳

　日
に

本
ほん

語
ご

が苦
にが

手
て

な人
ひと

は市
し

役
やく

所
しょ

や学
がっこう

校などで言
こと

葉
ば

の手
て

助
だす

けをする人
ひと

を頼
たの

むことができます。

　予
よ

約
やく

がいります。お金
かね

はいりません。

●英
えい

語
ご

　●中
ちゅうごく

国語
ご

　●ス
す ぺ い ん ご

ペイン語　●ポ
ぽ る と が る ご

ルトガル語　●タ
た が ろ ぐ ご

ガログ語

●タ
た い ご

イ語　●イ
い ん ど ね し あ ご

ンドネシア語　●ハ
は ん ぐ る ご

ングル語　●ベ
べ と な む ご

トナム語　●ネ
ね ぱ ー る ご

パール語

◆ この仕
し

事
ごと

をする人
ひと

◆ 場
ば

　　所
しょ

◆ 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

健
けん

康
こう

増
ぞう

進
しん

課
か

春
かす

日
が

井
い

市
し

役
やく

所
しょ

3F

0568-85-6168

◆ この仕
し

事
ごと

をする人
ひと

◆ 場
ば

　　所
しょ

◆ 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

多
た

様
よう

性
せい

社
しゃ

会
かい

推
すい

進
しん

課
か

・国
こくさいこうりゅう

際交流ル
る

ー
ー

ム
む

レ
れ

デ
で

ィ
ぃ

ヤ
や

ン
ん

かすがい・高
こう

蔵
ぞう

寺
じ

ふれあいセ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

0568-56-1944

外
がいこくご
国語の予

よしんひょう
診票や予

よ

防
ぼう
接
せっ
種
しゅ
を説
せつめい
明する本

ほん
が

ダ
だ う ん ろ ー ど
ウンロードできます

◆ 時
じ

　　間
かん

◆ 曜
よう

　　日
び

◆ お  休
やす

  み

9:00～17:00

火
か

曜
よ う び

日、木
もく

曜
よ う び

日〜日
にち

曜
よ う び

日

月
げつ

曜
よ う び

日、水
すい

曜
よ う び

日、12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
にち

◆ この仕
し

事
ごと

をする人
ひと

◆ 場
ば

　　所
しょ

◆ 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

国
こくさいこうりゅう

際 交 流ル
る

ー
ー

ム
む

レ
れ

デ
で

ィ
ぃ

ヤ
や

ン
ん

かすがい

0568-56-1944

こどもの日
にほんごきょうしつ
本語教室

大
おとな
人の日

にほんごきょうしつ
本語教室

10の国
くに

の言
こと

葉
ば

のノ
の

ー
ー

ト
と

があります。◆ この仕
し

事
ごと

をする人
ひと

◆ 場
ば

　　所
しょ

◆ 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

こども家
か

庭
てい

支
し

援
えん

課
か

春
かす

日
が

井
い

市
し

役
やく

所
しょ

2F
0568-85-6170

◆ 場
ば

　　所
しょ

◆ 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

総
そうごうほけんいりょう

合保健医療センター3F
0568-87-1552

①

②

お役
やくだ
立ちリンク集

しゅう
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外国人（がいこくじん）のあなたヘ


