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（２）平成 2６年度事業計画（案）について 
 

ア  講 座 

（ア）青少年・女性対象（11 講座 24 回） 

分 類 講  座  名 回 数 

女性対象 

心理学で女子力ＵＰ！～内面を磨いて魅力的な女性へ～                           

（託児付）                             
4 

採用されるには理由がある！～就職支援セミナー～  

（託児付）  
2 

フラワーセラピー（託児付） 1 

親子対象 

親子で楽しむ科学教室 1 

パパと一緒に料理に挑戦！ 2 

家族ふれあい教室 3 

男性対象 男の料理～初歩を習う～ 3 

男女対象 

子どものほめ方・叱り方のコツ（託児付） 3 

法律の基礎知識 ～離婚と子どもとお金～（託児付） 1 

法律の基礎知識～離婚と年金、財産分与～ 1 

夫婦で子育てを 10 倍楽しむコツ（託児付）   3 

 

（イ） 勤労青少年対象（7 講座 28 回） 

分 類 講  座  名 回 数 

男女対象 

めざそう！簿記 3 級 12 

パソコン講座～初めてのワード・エクセル～ 4 

ボールペン字講座～文字を美しく書く～（託児付） 3 

初歩のバドミントン ３ 

仕事に役立つ心理学（託児付） ２ 

若さを保つ美姿勢に改善（託児付） 3 

正月用フラワーアレンジメント（託児付） 1 
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イ 相談事業 

名 称 曜日等 相談員 内     容 

DV 相談 

（電話・面接） 

火～日曜日 

9：00～12：00 

13：00～17：00 

市 DV 相談員 

配偶者、恋人などからのドメス

ティック・バイオレンスについ

て 

（面接は予約制） 
オンライン DV

ほっと相談 

受付：24 時間 

返信は火～日曜日 

8：30～17：00 

女性の悩み相談 

（電話・面接） 

火曜日～金曜日 

13：00～16：30 
市相談員 

結婚・離婚、夫婦、家族、職場

の人間関係、ドメスティック・

バイオレンス、性別による差別

的取り扱い、セクシャル・ハラ

スメントなどの不安や悩み事に

ついて 

（面接は予約制） 

女性のための 

法律相談 

第１～４土曜日 

10：00～12：00 
弁護士 

夫婦間、金銭、相続など女性の

身のまわりの法律問題について 

（面接のみ、予約制） 

 

 

ウ レディヤン祭 

レディヤンかすがいを活動拠点としている青少年団体、女性団体及び勤労

青少年団体が、相互の活動を知り、交流を深めることを目的に開催する。 

 

エ 情報の提供 

（ア）レディヤンだよりの発行 

講座のお知らせ、相談事業等を掲載。 

年４回発行 210 部 

 

（イ）図書資料コーナー 

       男女共同参画の実現を目指し、女性問題関連を中心とした図書資料を収

集し、閲覧、貸出を行う。 

 

オ  展示 

      利用団体等の作品を展示する。 


