
9 

 

⑵ 平成 2２年度事業計画（案）について 

 ア 運営委員会の開催   

回 数 開  催  日 場   所 内      容 

第１回 ７月２８日（水） レディヤンかすが

い講習室 

⑴ 平成 21 年度事業報告について 

⑵ 平成 22 年度事業計画（案）に

ついて 

第２回 ３月下旬 レディヤンかすが

い 

⑴ 平成 22 年度事業報告について 

⑵ 平成 23 年度事業計画（案）に

ついて 
 

イ 講座 

（ア）青少年・女性対象（1３講座 4６回） 

分 類 講  座  名 回 数 

女性応援 

子育て中のお母さんのために（託児付） ６回 

対人関係が上手くなる!!相手を動かす心理テクニッ 

ク（託児付） 
５回 

教えます！魅力的なママになるコツ(託児付) ４回 

女性のための法律講座(託児付) ３回 

女性のエンパワーメントの内容（託児付） 3 回 

就業応援 

再就職希望者のパソコン講座 

 ・ワードコース（初級編） 

・ エクセルコース（初級編） 

４回 

子ども応援 

家族のふれあい教室 ４回 

親子おもしろ科学教室 １回 

子ども職業体験講座 １回×２ 

生活応援 

ゆったりのびのびストレッチ講座 ４回 

ぼかしづくり １回 

ボールエクササイズ ８回 

正月花を生ける １回 
 

（イ） 勤労青少年対象（４講座 27 回） 

分 類 講  座  名 回 数 

男性応援 仕事での対人関係向上講座 ３回 

生活応援 

デッサン・水彩画を基礎から学ぶ ８回 

男性の料理教室 ４回 

ストレス発散 元気が出るヨーガを楽しむ ６回×２ 
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ウ 相談事業 

名 称 曜日等 相談員 内     容 

女 性 の 悩

み相談 

第２・４火曜日 

10:00～12:00 

13:00～15:30 

県相談員 結婚・離婚、夫婦、家族、職場の人

間関係、ドメスティック・バイオレ

ンス、性別による差別的取り扱い、

セクシャル・ハラスメントなどの不

安や悩み事について 

（電話相談あるいは、面接相談） 

第１・３・５火曜日 

水曜日～金曜日 

13:00～16:30 

市相談員 

第２・４土曜日 

10:00～12:00 

女 性 の た

め の 法 律

相談 

第１・３土曜日 

10:00～12:00 

 

弁護士 夫婦間、金銭、相続など女性の身の

まわりの法律問題について 

（面接のみ、予約制） 

若 者 就 業

支援相談 

第１木曜日 

13:00～16:00 

能力開発支援ア

ドバイザー 

概ね 35 歳未満の人を対象に職業適

性診断や個別相談（予約制） 

若 年 者 向

け 就 職 相

談 

第３金曜日 

13:00～16:00 

県アドバイザー 40 歳未満の若年者及びその家族を

対象に職業選択や職業能力開発を行

うことができるよう個別の相談 

（予約制） 

 

エ 周知・啓発 

 （ア）レディヤン祭の開催 

   ○趣旨 

レディヤンかすがいを活動拠点としている青少年団体、女性団体及び勤労青少 

年団体が、相互の活動を知り、交流を深めることを目的に開催する。 

   ○開催日時 

     平成 22 年 12 月 11 日（土）午前９時 45 分～午後３時 

   ○事業の実施 

     レディヤンかすがいに登録している 164 団体のメンバーによる「レディヤン祭」

実行委員会を組織し、レディヤン祭の目的に賛同する団体の参加を呼びかけ、連携

と協力により事業を実施する。 



11 

 

   ○予算 

     １５０千円 

 

 （イ）レディヤンだよりの発行 

   ○掲載内容 

     講座・相談のお知らせ、団体の紹介等 

   ○発行月 

     奇数月（年６回） 

   ○発行部数 

     ３５０部 

 （ウ）図書資料の貸し出し 

   ○目的 

     男女共同参画の実現を目指し、女性問題関連を中心とした図書資料等を収集し、

閲覧、貸し出しを行う。 

   ○蔵書数 

     ２，５９９冊 

（エ） 施設のＰＲ 

○目的 

レディヤンかすがいを活動拠点としている団体等の作品展示や四季を通した 

飾り付けを行う。 

   

 オ 今年度の取り組み 

（ア） 認定団体の加入促進と利用者の増加 

・認定団体をホームページに掲載   

・施設の目的に合った講座の企画 

・利用者参加型の飾り付け 

 

 

 

 

 


