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障がい者や高齢者のため、農作業を手伝ってくれる人を募集しています。

できれば、土作りから収穫まで一貫して作業をしてくれる人に参加してほしいです。

それにこれからも、会員が集まればほかにも活動を広げたいので、新しいことを企画

できる人にも参加してほしいですね。年会費は2,400円です。

仲間を募集しています



この法人の目的は、障がい者・高齢者等

に対して、未耕作農地の開墾及び就農等に

関する事業を行い、希望と生きがいかつ収

入の確保により活気あるまちづくりの推進、

併せて保健・医療または福祉の推進を図る

ことを目的としています。現在の会員は10

代から70代の22人です。

野菜類の栽培を支援（游農楽）

下原町にある玉雲寺や岩成台小学校の畑をお借りして、皆さんとサツマイモや玉ねぎ、

ニンニクなどいろいろな野菜を栽培しています。農地で採れたサツマイモなどの収穫祭

には、会員の家族や玉雲寺の檀家さん、近所の人などたくさんの人が参加しています。

その際、採れた野菜は参加した人に無料で差し上げています。

相続・遺言・成年後見制度の相談会を開催

障がい者・高齢者の安心・安全のため、行政書士による

援助並びに相談会を開催しています。開催日は、中日新聞

（金曜日の近郊版）に掲載しています。また、チラシを総

合福祉センターや市役所の福祉部署に設置しています。

地域の皆さんとの交流会を開催

岩成台小学校で、岩成台

スポーツ少年団や岩成台地域活性化市民の会との共催で

サボテン豚汁食事会を行っています。これには地域外の

人も誰でも参加できます。なお、この食事会には社会福

祉協議会地域支援課のご支援とご協力をいただいていま

す。

成り立ち

平成26年当時、春日井市の特産品のサボテンを使った青汁を作りたいという話があって、

それならそういうことが出来る団体を作らなければということから準備に入り、役所関係

などの手続きをして、平成28年４月１日に「特定非営利活動法人」として発足させました。

団体の名称は、将来に希望と生きがいを持とうということから、「ザ・希望」と名付けま

した。

こんな活動をしています



農作業を通じて、障がい者や高齢者をサポートするという発想は面白いと思った。代表者

の伊藤さんも強調されているように、障がい者、高齢者、子どもそして健常者の大人が一緒

に何かをやるということは、今問われている多様性の面からみても大変良い取り組みだと思

う。それに、今後ますます増える高齢者の相続や成年後見制度の問題など、どこへ相談して

いいかわからない人も多い中で、無料で相談に乗っていただける「ザ・希望」の取り組みは

ありがたいと思う。ぜひ「ザ・希望」にアクセスしてみていただきたい。（K.K）

取材を終えて

やりがい

農地での野菜の栽培には多くの労力がかかります。畑の土づくりから始まって、苗の植え

付け、草取りや水やり、そして収穫と、そのプロセスをずっと見守っていかなくてはなりま

せん。現在それを一貫して行っているのは１～２人で、自分の仕事を持ちながらこれをやっ

ていくのは大変です。玉雲寺の畑では住職や副住職さんに助けていただいている状態です。

ザ・希望の活動をこれからも続けていくためにも、一連の農作業を一貫して携わっていた

だける人に、ぜひ会員になっていただきたいと思っています。

相続、遺言、成年後見制度の相談会は２人で対応しているので、一度の開催で１０人の相

談に乗っていますが、周知が足りないこともあって、一人も来ない時があります。せっかく

やってもこれだとガッカリです。市の広報に載せると効果は大きいと思いますが、２か月前

から広報掲載を依頼しなければならないので、相談を受ける側の人のやりくりが難しく、今

は広報には載せていません。その辺も悩みの種です。

伝えたいこと

私は何でも楽しくやりたいというのがモットーなので、野菜の収穫祭でもサボテン豚汁

食事会でも、皆キャーキャー言いながら楽しんでいるのを見ると、この活動をやっていて

良かった、これからも続けていこうと新たな力をもらえます。この催しには障がい者の人

が参加します。そうするとその人に付き添って健常者の人も来ます。また高齢者の人は孫

を連れてきてくれます。障がい者、高齢者、子ども、そして大人と、いろいろな人が集ま

ってワイワイと笑いながら楽しく一緒に過ごす時間というのは、とても貴重だと思ってい

ます。また、相談会に相談者がいっぱい来るとうれしいで

すね。相談者の方は切実な気持ちで来るわけで、そういう

人の相談に乗って、難しい顔をしてきた人が笑顔で帰って

いくのを見ると、本当に役に立てていると感じます。



市民活動団体イベントカレンダー（ R6.１～３月）

日付・時間 イベント名 場所・定員・料金・その他 実施団体・問い合わせ先

1月～3月の毎週土曜日 オンライン中国語子ども教室
ズームによるオンライン教室
※時間など詳しくはお問い合わせください。

春日井中日交流会
担 当：呉李 清（ごり せい）
連絡先：090-6468-3702

1月6日(土) 13:00～15:00 「かたつむりの里」フリースペース

場 所：高蔵寺ふれあいセンター

精神保健福祉ボランティアグループ
「かたつむり」
担 当：浅井博子
連絡先：0568-31-07501月21日(日) 14:00～16:00 「語り場」フリースペース

1月10日(水)、17日(水) 24日(水)、
31日(水) 9:30～11:45

パソコン・スマホちょいと相談 場 所：グルッポふじとう
あそしあるかすがいDX推進TEAM
担 当：榊原 英美加
連絡先：090-8545-4186

1月13日(土) 13:30～16:00

成年後見、相続、遺言の無料相談会

場 所：玉雲寺（下原町）
定 員：10人
※要事前予約 ℡0568-81-4091

NPO法人 ザ・希望
担 当：伊藤 洋
連絡先：090-2267-1535

1月24日(水) 14:00～16:00 場 所：東部市民センター

2月16日(金) 13:30～16:00 場 所：グルッポふじとう

1月13日(土)、2月10日(土) 
9:00～11:30

高森山定例整備（除伐、下草刈り）
場 所：高森山公園
対象者：中学生以上

NPO法人 高蔵寺どんぐりs
担 当：堀内 泰
連絡先：090-1287-1258

1月20日(土) 9:00～11:30 高森山冬の自然観察会
場 所：高森山公園
定 員：20人程度（先着順）

3月23日(土) 9:40～12:00 高森山でツツジを見よう会 場 所：高森山公園

1月20日(土) 13:30～
まちかどコンサート2024
チャペルコンサート

場 所：ホテルプラザ勝川
参加費：1,500円（コーヒーチケット付)

「花の詩」
担 当：鈴木 たか子
連絡先：090-4199-1725

2月11日(日) 13:30～ 花の詩コンサート
場 所：東部市民センター
入場料：前売券2,000円、当日券2,500円

3月26日(火) 19:00～ 「花の詩」まちかどコンサートBlumeTrio
場 所：メニコンHITOMIホール
参加費：3,000円（ペア券5,000円）

2月3日(土) 13:30～16:30 「楽しみながら防災・減災を」 場 所：総合福祉センター
アレルギー歩みの会
担 当：田中 香
連絡先：090-9126-2047

2月4日(日) 14:00～16:00
中部大学春日丘高校インターアクトクラブの
全てがわかる「インターフェス」

場 所：総合福祉センター
※時間内出入り自由

中部大学春日丘高校インターアクト
クラブ
担 当：松本 誠太
連絡先：090-2677-9935

2月17日(土) 9:15～12:00 県道53号線のごみ拾い
場 所：県道53号
定 員：20人
※9:15、少年自然の家第3駐車場集合

みどりのまちづくりグループ
担 当：境 幹廣
連絡先：052-362-9897

3月25日(月) 9:00～11:30 シデコブシ開花調査
場 所：西尾町シデコブシ群落
定 員：10人

3月16日(土) 10:00～11:00
第7回わくわく！ふれあいワールド
「親子でイースターを楽しもう！」

場 所：ささえ愛センター
定 員：12組24人（先着順）

春日井市国際交流ネットワーク
担 当：国際交流ルーム
連絡先：0568-56-1944

発行 ささえ愛センター（春日井市市民活動支援センター）

場 所 ：春日井市春見町３番地（春見公園すぐとなり）
開館日時 ：火曜～日曜 9:00～21:30（月曜、12/29～1/3は休館）
機 能 ：ボランティア・NPOの相談窓口や関連講座など

春日井市内で活躍している市民活動団体やボランティアに関心のある市民の方々を支援しています。

sasae-i@city.kasugai.lg.jp
TEL: 0568-56-1943
FAX: 0568-56-4319

https://kasugai.genki365.net/

トップページのバナー広告主募集中！（ https://www.city.kasugai.lg.jp/shisei/seisaku/koukokujigyou/1006003.html ）

※記載のイベントは今後中止となる可能性がありますので、参加希望の方は実施団体にお問い合わせください。
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