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南海トラフ地震の春日井市の震度予想は、震度6強か6弱と言われています。皆さんの

ご家庭では耐震家具転倒防止の対応や非常持ち出し品の用意はできていますか？

この情報紙「ささえ愛」をご覧になったのを機にぜひ行動に移してください。

防災は地域で行うものでもあります。日ごろの近所の人との付き合いも大切です。

災害はいつ起こるかわからない

わ い わ い カ ー ニ バ ル で の 啓 発 活 動



会の本来の活動としては、「災害救援ボラ

ンティアセンターの設立」「災害時のボラン

ティアの受付と流れの説明」「運営マニュア

ルの演習」です。（右図参照）

成り立ち

平成7年に起きた阪神・淡路大震災をきっかけに開催された、愛知県社会福祉協議会

の「災害ボランティアコーディネーター養成講座」が平成16年に各市町村開催となり、

春日井市でも講座を受けた人が集まって、連絡会を作ろうということで、平成18年４月

に「災害ボランティアコーディネーター連絡会」を設立しました。

当初14人で立ち上げましたが、現在は37人（男性20人女性17人）で活動しています。

こんな活動をしています

啓発活動は28のメニューがあり、楽しく学べるように、いろいろな遊びを取り入れて

行っています。人気の高いメニューは、「防災すごろく」「避難所運営ゲーム（HUG)」

「牛乳パックで“防災笛”を作ろう」「非常持ち出しゲーム」「“ペットボトル”でランタン

を作ろう」などです。何と言っても一番喜ばれるのは、非常食の試食です。

啓発活動のいろいろ

ただ、春日井市は過去大きな自然災害に見舞わ

れたことがあまりないので、実際に今挙げたよう

な活動の経験がなく、市民の防災意識が薄いということもあって、防災意識の啓発への知

識や応急救護の技術の習得、防災講座等で啓発活動に力を入れています。定例会は偶数月

の第４日曜日に行っています。



南海トラフ地震、気候温暖化による災害など、近年災害のリスクが高まっています。

春日井市は過去あまり大きな災害がなかったとはいえ、それはたまたまなかったと考え

るべきで、これからの備えのために春日井市の総合防災訓練や社会福祉協議会の体験研

修会などに参加して、意識を高めてほしいと思います。

広報２月号には家具転倒防止について、広報５月号には水害時のわが家の防災計画

「マイ・タイムライン」についても掲載されています。災害発生時に頭が真っ白になっ

て何も考えられないということが起き

ないように、「マイ・タイムライン」

を各家庭で考えていただき、自分の家

族に合った行動マニュアルを作ってみ

てください。自分で考えた行動マニュ

アルがあれば、迷わずに避難ができ、

自分や家族の命を守ることができます。

今後、私たちの会で新しく作成した

地震災害時のタイムラインも、市民の皆さんに公開したいと思っています。

伝えたいこと

こういった啓発活動は、春日井まつりやわいわい

カーニバル、各小学校などいろいろな場所で行っ

ていますので、ぜひ参加して防災について学んで

ください。

会員を募集しています

入会していただくには、「災害ボランティアコーディネーター養成講座」を受けていた

だく必要があります。2年に１回講座が開催され、次回は令和7年の1月から2月に開催さ

れますので、ぜひ参加してください。年齢制限などの参加条件はありません。

やりがいとこれから

防災体験や講座でお話ししたことを納得してい

ただき、それを行動に移したという話を聞くと、

やっていて良かったとやりがいを感じます。これからも、今までの啓発活動をもっと進

化させ、防災に関して興味を持ってもらえるよう新しく工夫して、行事に参加していた

だけるように努力をしていきたいと思っています。町内会、会社、学校などでゲームな

どを取り入れた啓発活動をやってほしいという要望があれば駆け付けますので、ささえ

愛センター内のボランティア相談へ連絡してください。（☎0568-84-3600）

（ 防 災 ラ ン タ ン づ く り ）



市民活動団体イベントカレンダー（ R6.７～９月）

日付・時間 イベント名 場所・定員・料金・その他 実施団体・問い合わせ先

7月３日(水)、10日(水)、17日(水)、
24日(水)、31日(水)
9:30～11:45

スマホ・パソコンちょいと相談
場 所：グルッポふじとう
参加費：300円
定 員：15人

あそしある かすがい DX推進
TEAM
担 当：榊原 英美加
連絡先：090-8545-4186

7月6日(土)、13日(土)
13:00～15:00

かたつむりの里（予定）

場 所：高蔵寺ふれあいセンター
参加費：100円

精神保健福祉ボランティアグループ
「かたつむり」
担 当：浅井 博子
連絡先：春日井保健所こころの健
康推進グループ 0568-31-0750

8月3日(土)、10日(土)
13:00～15:00

9月7日(土)、14日(土)
13:00～15:00

7月21日(日) 14:00～16:00
語り場（予定）

9月15(日) 14:00～16:00

7月13日(土)  9:00～12:00

高森山整備（除伐、下草刈り）
場 所：高森山公園
対象者：中学生以上 NPO法人 高蔵寺どんぐりs

担 当：堀内 泰
連絡先：090-1287-1258

8月10日(土)  9:00～12:00

9月14日(土)  9:00～12:00

8月17日(土) 9:00～12:00 夏の自然観察会
場 所：高森山公園
定 員：10人（先着順）

7月13日(土) 10:00～12:00 みろくの森伐採体験
場 所：弥勒の森内 人工林
内 容：伐採体験 みどりのまちづくりグループ

担 当：境 幹廣
連絡先：052-362-9897

8月24日(土) 9:15～12:00 53ゼロ運動
場 所：県道53号線
内 容：ゴミ拾い

7月13日(土) 14:30～15:30
令和６年度文化ボランティア
自主企画コンサート

場 所：文化フォーラム春日井
定 員：198人

春日井市文化ボランティア
担 当：文化スポーツ振興課
連絡先：0568-85-6079

7月27日(土) 10:00～12:00
味見読書
～脳に本の栄養を届けよう～

場 所：ささえ愛センター

さくら野会
担 当：桜井 幸恵
連絡先：090-9901-8043

8月24日(土) 10:00～12:00
脳の道具箱
～脳を鍛えて楽しく生きよう～

9月28日(土) 10:00～12:00
ヨガストレッチ
～凝った体も心も解そう～

9月22日(日祝) 11:30～16:00 第12回民謡三昧やろみゃー会 場 所：東部市民センターホール
しゃみせんくらぶ三昧
担 当：堀田 耕志
連絡先：090-1291-9924

発行 ささえ愛センター（春日井市市民活動支援センター）

場 所 ：春日井市春見町３番地（春見公園すぐとなり）
開館日時 ：火曜～日曜 9:00～21:30（月曜、12/29～1/3は休館）
機 能 ：ボランティア・NPOの相談窓口や関連講座など

春日井市内で活躍している市民活動団体やボランティアに関心のある市民の方々を支援しています。

sasae-i@city.kasugai.lg.jp
TEL: 0568-56-1943
FAX: 0568-56-4319

https://kasugai.genki365.net/

トップページのバナー広告主募集中！（ https://www.city.kasugai.lg.jp/shisei/seisaku/koukokujigyou/1006003.html ）

※記載のイベントは今後中止となる可能性がありますので、参加希望の方は実施団体にお問い合わせください。

私もそうですが、春日井市では大きな災害にあった経験がなく、災害についてどうしても

他人事のような感じがある。取材を終えて、意識を変えなければと強く感じた。市民の皆さ

んも、この会の防災体験などに積極的に参加して、自分と家族の命を守ることを考えていた

だければと思う。（K.K）

取材を終えて


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

