
トレーニングルームの一般使用ができない日時は、次のとおりです。

施設の都合により、急きょ利用できない場合がありますのでご了承ください。

4月8日(水) 4月15日(水) 4月22日(水) 午後１時～3時30分

4月18日(土) 4月19日(日) 終　日

５月 5月6日(水) 5月13日(水) 5月20日(水)

６月 6月3日(水) 6月10日(水) 6月17日(水) 6月24日(水)

7月1日(水) 7月8日(水)

7月11日(土) 7月12日(日) 終　日

8月1日(土) 8月8日(土) 8月15日(土) 8月22日(土)

8月29日(土)

９月 9月5日(土) 9月9日(水) 9月16日(水) 9月30日(水)

10月2日(金) 10月3日(土) 10月4日(日) 終　日

10月7日(水) 10月14日(水) 10月21日(水)

１１月 11月10日(火) 11月17日(火)

12月1日(火) 12月8日(火) 12月15日(火) 12月22日(火)

12月12日(土) 12月13日(日) 終　日

１月 1月15日(金) 1月22日(金) 1月29日(金)

２月 2月5日(金) 2月12日(金) 2月19日(金)

１０月

午後１時～3時30分

１２月

午後１時～3時30分

西部ふれあいセンターご案内　　0568－33－0808
利用時間：午前9時～午後9時30分 （トレーニング室の最終受付は午後８：00）

（施設の利用状況により閉館時間が変わる場合があります）
休館日：月曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

令和８年度　トレーニングルーム使用不可日一覧表

４月

午後１時～3時30分

７月

８月
午後１時～3時30分


