
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

152 号（令和５年８月） 
みなさんとレディヤンかすがいをむすぶ 

 
女性の活躍加速化事業のご案内 

女性のためのキャリアアップ講座 

●内容 次世代リーダーになるために、仕事で使えるコミュニケーション手法を身につ 

ける。 

●対象 若手、中堅社員の女性 

●日程 （全 3 回） 

第1回  9月21日（木） 

第2回  9月28日（木） 

第3回 10月 5日（木） 

●時間 13:30～16:00 

●講師 大森冨士代、倉橋和世 ●定員 30 人 

●費用 受講料無料 

●申込期限 令和５年９月 7 日（木）まで 

女性のための起業応援セミナー 

●内容 全６回で実施する女性のための起業応援セミナー。起業に必要な知識を学び、 

思いや考えを形にする。 

●対象 起業を目指す女性 

    起業後さらなるステップアップを目指す女性 

●日程 第 1 回 10 月 11 日（水） 第４回 11 月  2 日（木） 

第 2 回 10 月 18 日（水） 第５回 11 月  8 日（水） 

第 3 回 10 月 26 日（木）  第６回 11 月 30 日（木） 

●時間 9:30～12:00 

●講師 大森冨士代、倉橋和世、鵜飼幸子 ●定員 30 人  

●費用 受講料無料 

●申込期限 令和５年９月 27 日（水）まで 

●申込方法 

▶市ホームページの申込フォーム 

 「春日井市 女性の活躍」で検索 または QR コードから 

 （市ホームページの講座のページが開きます。） 

▶ＦＡＸ 

  講座チラシ裏面の参加申込書を記入の上、FAX してください。 

  （講座チラシは市内公共施設に設置してあります。）  FAX 番号：0568-85-7890 

※期限が過ぎても、余裕のある場合は参加できます。お問い合わせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★ 元気なうちに始めよう！人生を豊かにするエンディングノートの書き方講座 

日 時  令和５年９月 13 日（水） 10：00～11：30 

講 師  一般社団法人生前整理普及協会 生前整理診断士 三浦 靖広 

対 象  市内在住、在勤の人 

定 員  20 人（抽選）   

受講料  250 円 

※広報春日井 ８月号に掲載 

★ あなたの想いを伝えよう！遺言書の書き方講座 

日 時  令和５年９月 27 日（水） 10：00～11：30 

講 師  一般社団法人生前整理普及協会 生前整理診断士 三浦 靖広 

対 象  市内在住、在勤の人 

定 員  20 人（抽選）   

受講料  250 円 

※広報春日井 ８月号に掲載 

★ 子育て講座 「我が子との出会いを大切にしたい」 

 

日 時  令和５年 10 月８日（日） 10：00～11：30 

講 師  安藤 節子 

対 象  市内在住、在勤または在学の人 

定 員  20 人（抽選） ※託児４人程度 

受講料  250 円 

※広報春日井 ８月号に掲載 

 

レディヤン講座開催のご案内 

★ 親子で楽しく学ぼう！お片付けのコツ 

日 時  令和５年 10 月 28 日（土） 10：00～11：30 

講 師  大原 友美 

対 象  市内在住の小学校とその保護者 

定 員  10 組 20 人（抽選）   

受講料  無料   

※広報春日井 ９月号に掲載 

～思春期の子どもとの接し方～【託児付】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ バドミントンを楽しもう 

日 時 令和５年 10 月 29 日（日）、11 月５日（日）、12 日（日） ３回 

9：30～11：30 

講 師 春日井市バドミントン連盟 

対 象 市内在住、在勤で 18 歳以上の人（学生は除く） 

定 員 18 人（抽選） 受講料 750 円   

※広報春日井 9 月号に掲載 

★ スッキリ快適！住まいの整理術【託児付】 

日 時  令和５年 11 月 11 日（土） 10：00～11：30 

講 師  大原 友美 

対 象  市内在住、在勤または在学の人 

定 員  20 人（抽選） ※託児４人程度 

受講料  250 円 

※広報春日井 10 月号に掲載 

【申込方法】 市ホームページの申込フォーム、または往復はがき（１人１

枚、親子講座は１組（２人）１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、年

齢、電話番号、【託児付】講座で託児（１歳以上の未就学児）希望の場合は

「託児希望」とお子さんの名前（ふりがな）、年齢、親子講座は、保護者氏

名（ふりがな）も書いて、申込期間内に、〒486-0844  鳥居松町２－

247 レディヤンかすがい へ お申し込みください。 

★ はじめてのアイシングクッキーレッスン 

 

日 時  令和５年 12 月２日（土） 10：00～12：00 

講 師  畑中 真三子 

対 象  市内在住、在勤または在学の人 

定 員  20 人（抽選） ※託児４人程度 

受講料  250 円 教材費 2,100 円 

※広報春日井 10 月号に掲載 

熱中症に気をつけましょう！ 
本格的な夏がやってきました。気温、湿度ともに大変高い時期のため、熱中

症には十分にお気をつけください。 

特に、運動する際には、こまめな水分補給を心がけましょう。 

～クリスマスのアイシングクッキー～【託児付】 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 託児を希望される場合は、事前に予約してください。  

ひとりで悩まず相談してください 

種 類 曜 日 時 間 

女性の悩み相談（電話・面接） 

85－7871 ※面接相談は予約制 
火曜日～金曜日 13： 00～ 16： 30 

女性のための法律相談（面接のみ） 

85－4401 ※予約制 
指定土曜日 10： 00～ 12： 00 

 

春⽇井市⻘少年⼥性センター 

「レディヤンかすがい」 

春日井市市民生活部男女共同参画課 

＜所在地＞〒486－0844  

春日井市鳥居松町 2 丁目 247 番地 

電話 0568－85－4188 FAX 0568－85－7890 

ホームページ https://www.city.kasugai.lg.jp/ 

Ｅ-mail danjo＠city.kasugai.lg.jp 

図書コーナー「おすすめ」の本 

◇ 世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ【編】くさばよしみ

/汐文社 2012 年ブラジルのリオデジャネイロで国際会議が開かれま

した。環境悪化した地球の未来について話し合うためでした。その会議

に南米の小さな国ウルグアイからムヒカ大統領が参加しました。この本

は、その会議でムヒカ大統領が演説した演説内容を意訳して子ども向け

の表現に変えた絵本です。ムヒカ大統領は、目の前にある危機は地球環

境の危機ではなく、人類の生き方が危機に陥っていることを訴えました。

そして、もっと良い生き方を見つけないといけない、人類の生き方がこ

のままでよいのか考え直さなくていけないと問いかけました。この演説

は会場の人たちの心を大きく揺さぶりました。子供向けの絵本となって

いますが、大人にもぜひ読んでほしい 1 冊です。 

 
◇ 九十八歳戦いやまず日は暮れず 【著者】佐藤愛子/小学館 

 著者である佐藤愛子さんがヘトヘトになりながら綴った２1 編のエッ

セイです。ヘトヘトの果、お尻の役目、算数バカの冒険、ブルンブルン

体操、マグロの気持ち、「ハハーン」のいろいろなど、すぐにでも読みた

くなる目次でいっぱい。ユーモラスたっぷりの内容で、とても痛快です。

そして、その中には佐藤さんが様々な時代を乗り越え生きてきたことを

うかがい知ることができる話も多く綴られています。この本を読むと、

9５歳をこえる佐藤さんの頭の回転の速さといつまでも書き続けている

気力に感服します。分かり易い文章で誰でも一気に読み切ることができ

る元気がわく一冊です。きっと読み終わった時にはスカッとして自分の

心にちょっとゆとりが生まれていると思いますよ。 


