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2026 年 4 月 1 日 

子育て支援センター通信 
春日井市 
 

第 91 号 

 

【自由来所 利用時間のご案内】 
月曜日～金曜日（祝休日除く）午前９時～正午 午後１時～午後４時 

（講座開催時間はお休みです） 

 

春日井市子育て支援センター 

〒486―0849 春日井市八田町 2 丁目 13 番地６ 

℡0568―85―8824 

 

←朝宮公園 

●春日井市役所 

国道 19 号 

八田１丁目   

八田町 2 丁目 

交通機関のご案内 

ＪＲ春日井駅北口より 

名鉄バス小牧駅行き 

八田町 2 丁目（春日井警察署前）下車 

徒歩 5 分 

  

春日井警察署● 

駐
車
場 

● 

子育て支援センター 

（上八田保育園内） 

瑞穂通５   

駐車場のご案内 

上八田保育園園舎の西側にあります 

混雑時には駐車できない場合があります 

 

＊案内図＊ 
 

当施設の 

ホームページも 

ご覧ください♪ 
 

春日井小牧看護専門学校 
八田公民館 

● 

職員や来所者同士で
気軽におしゃべりが 
できますよ♬ 

読み聞かせや体操 
ふれあい遊びを 
しています♪ 

いつでも身長・体重の
測定ができます！ 

 

第一金曜日午後に
ハイハイレースを 
しています！ 

子育て支援センターに行こう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊笑いヨガと助産師のミニ講座＊ 

ミニ講座「寝返りからハイハイまでの赤ちゃんの

動き」笑顔はお子さんへの最高のギフト！      

笑った後は助産師の子育てアドバイスが聞けます 

日程：５／13（水） 

時間：14：00～14：30（受付 13：30～） 

対象：未就園児と保護者 15 組 

持ち物：抱っこひも・バスタオル 1 枚 

講師：助産師 山中 法子氏 

予約：４/27（月）～ 

 

＊親子教室すくすく ０歳＊ 

同じくらいの月齢のお子さんが集まります 

ふれあい遊びや他の親子との交流などを楽しみます 

日程：①４／28（火） 

   ②６／２（火） 

      ③６／16（火） 

時間：14：30～15：00（受付 13：30～） 

対象：①③７か月～11 か月の未就園児と保護者   

②0 か月～6 か月の未就園児と保護者 

いずれも 15 組 

予約：①４/20（月）～ 

②５/25（月）～ 

③６/８（月）～ 

 
       

 

 ＊親子教室すくすく １歳以上＊ 

体操やふれあい遊びをしたり、手形を取ったりし

て、親子で楽しみましょう 

日程：５／26（火） 

時間：10：00～10：30（受付９：30～） 

対象：１歳以上の未就園児と保護者 15 組 

持ち物：手拭きタオル 

予約：５/18（月）～ 
 

 

 

 ＊なるほど離乳食＊ 

初期～中期の離乳食のすすめ方やポイントを 

お話します 

日程：６／19（金） 

時間：14：30～15：00（受付 13：30～） 

対象：未就園児と保護者 15 組 

講師：管理栄養士 入谷 友子氏   

予約：６/８（月）～ 

 

 

《講座は市内在住の方対象・予約制となります》※一部の講座除く 

予約は（９:00～17:00）に、受付窓口か電話にて先着順 

子育て支援センター TEL 0568-85-8824 

 

講座のお知らせ 

 

＊ふたごちゃん集まれ（市外在住の方も可）＊ 

多胎児親子で遊びに来てください          

保護者同士の交流を楽しみましょう 

日程：①４／14（火）（手形） 

②５／12（火）（足形） 

③６／９（火）（ハイハイレース） 

時間：14:30～16:00 

対象：未就園の多胎児と保護者 多胎児プレママパパ  

★ 予約不要・自由参加 

 
 

＊子育てサロン（各施設で開催、市外在住の方も可）＊ 

様々な年齢のお友だちと一緒に自由遊び・体操 

ふれあい遊びなどを楽しみましょう 

日程：５／14（木）南部ふれあいセンター２階 

 第３・４集会室（和室） 

場所 ５／21（木）西部ふれあいセンター1 階 

第３・４集会室（和室） 

時間：自由遊び 9：45～10：40 

      おたのしみ 10：40～11：00  

対象：未就園児と保護者  

★ 予約不要・自由参加 

 

 ※子育てサロン当日も自由来所は行っています！ 

 
 

＊ベビーマッサージ＊ 

たっぷり触れ合ってパパ・ママも赤ちゃんも癒し 

合いましょう 

日程：５／22（金） 

時間：14：30～15：00（受付 13：30～） 

対象：2 か月～7 か月の未就園児と保護者 10 組 

持ち物：ベビーオイル・バスタオル 1 枚 

講師：池戸 悦子氏 

予約：５/11（月）～ 
 

 ＊親子ふれあいリトミック＊ 

  親子のスキンシップを大切にしながら、音楽に合わ

せて楽しく体を動かします 

日程：６／11（木） 

時間：10：00～10：30（受付 9：30～） 

対象：１歳６か月以上の未就園児と保護者 15 組 

講師：宮本 あけみ氏   

予約：６/１（月）～ 

 
 

＊フルート＆サックスの音楽会＊ 

お子さんになじみの曲から大人のための癒しの曲

まで、生演奏を親子で一緒に楽しみましょう 

日程：６／24（水） 

時間：10：00～10：30（受付 9：30～） 

対象：未就園児と保護者 18 組 

講師：Duo e Linolá  

予約：６/15（月）～ 

 

 



 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  

 

１     

 

 

２     

 

 

３     

PM ハイハイレース

（14:45～ 自由参加） 
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14     

PM ふたごちゃん集まれ 

（手形） 

15     16      

 

17     
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20     21     

 

22     23     

 

24     

 

25 

26 

 

 

27     28     

PM 親子教室すくすく 

７か月～11 か月 

29 

お休み 

30       

 【5 月の予定】 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

１     

PM ハイハイレース

（14:45～ 自由参加） 

２ 

３ 

 

４ 

お休み 

５ 

お休み 

 

６ 

お休み 

 

７     

 

８     

 

９ 

10 

 

11     

 

 

12      

PM ふたごちゃん集まれ 

（足形） 

13      

PM 笑いヨガと 

助産師のミニ講座 

14     

AM 子育てサロン 

(南部ふれあいセンター) 

15       

 

16 

 

17 

 

18     

 

 

19     20     

 

21     

AM 子育てサロン 

(西部ふれあいセンター) 

22     

PM ベビーマッサージ 

 

23 

24 25     

 

 

26     

AM 親子教室すくすく 

１歳～ 

27     

 

28     

 

 

29     

 

 

30 

 【6 月の予定】 

日 月 火 水 木 金 土 

31  １     

 

２     

PM 親子教室すくすく 

0 か月～6 か月 

３     ４     

 

 

５     

PM ハイハイレース

（14:45～ 自由参加） 

６ 

７ 

 

８     ９     

PM ふたごちゃん集まれ 

（ハイハイレース） 

10     11        

AM 親子ふれあい 

リトミック 

12      

 

13 

 

14 

 

 

15     

 

16     

PM 親子教室すくすく 

７か月～11 か月 

17      18     

 

19     

ＰM なるほど離乳食 

初期～中期 

20 

21 22     

 

23     

 

24     

AM フルート＆サックス 

  の音楽会 

25     

 

26     

 

 

27 

 

28 

 

 

29     

 

 

30     

 

   

 

 

 

    午前と午後に、読み聞かせや体操をしています 

【講座がある時は行いません】 【4 月の予定】 
※変更する場合もあります。 

詳細はお問い合わせください。 



 

 

 

               

 

 

  
  

 

 

 

 

  

  子育てに悩んだり迷った時など、私たちとお話をしませんか？ 

気軽にお越しください。電話でもお待ちしています。来所者同士や職員との 

つながりを大切にしたアットホームな雰囲気を心掛けています。 

  

電話相談 ＆ 面接相談 どうぞ気軽にご相談ください。 

月曜日～金曜日 9：00～16：00 

 

 

あなたの子育て応援します

子育てサークルの登録をしませんか 

仲良しのお友だちと子育てサークルを作りませんか？市内で活動している子育て 

サークルに、子育て支援センターの用品や部屋を貸し出します。事前登録が必要ですが

登録料は無料です。詳細は春日井市子育て支援センターまでお尋ねください。   

 

【貸し出し品】 

・エプロンシアター…「３びきのこぶた」「おおきなかぶ」「くいしんぼゴリラ」など 

・紙芝居 

・サンタクロース衣装一式 など 

 ※貸し出し期間は 1週間程度です。春日井市子育て支援センターにて受付します。 

 

 

えほんコーナーには 

絵本がいっぱいありますよ♪ 

午前中は外遊びができます！ 


