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当日資料２ 

評価指標の設定 
 

「地域包括ケアシステムの強化のための介護保険法等の一部を改正する法律」では、

各市町村が保険者機能を発揮し、自立支援・重度化防止に取り組むこととなっており、

本計画では自立支援等施策及びその目標に関する事項を記載することとなります。本

市では、国が示す指針に基づき次のような評価指標を設定し、高齢者の自立支援や重

度化防止に取り組みます。 

１ 自立支援、重度化防止等に資する施策 

①介護支援専門員・介護サービス事業所 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）度

目標値 

１ 
介護サービス事業者の実地指導件

数 
79 件 3 年間延べ 240 件 

 

②地域包括支援センター・地域ケア会議 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

２ 
地域ケア会議を活用した専門職カ

ンファレンスの実施回数 
11 件 12 件 

 

③在宅医療・介護連携 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

３ 
医療・介護関係者の情報共有ツー

ル（かすがいねっと連絡帳）の登

録施設数 

285 箇所 400 箇所 

  

④認知症総合支援 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

４ 
認知症サポーター養成講座の受講者

人数 
延べ 18,786 人 延べ 25,000 人 
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⑤介護予防・日常生活支援 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

５ 
住民主体の通いの場への参加者人

数 
延べ 58,363 人 延べ 70,000 人 

 

⑥生活支援体制の整備 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

６ 
地域福祉コーディネーターの配置

人数 
４人 ６人 

 

⑦要介護状態の維持・改善の状況等 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

７ 
要介護認定者の更新申請時の前回

からの重度化の割合 
26.0％ 25.5％ 

 

２ 介護保険運営の安定化に資する施策 

⑧介護給付の適正化 

No. 項目 2019（令和元）年度

実績値 

2023（令和５）年度

目標値 

８ ケアプラン点検の実施件数 69 件 120 件 

９ 住宅改修等の点検の実施件数 24 件 60 件 

 

 

 

 

 

 


