
このコーナーでは、子どもの成長や子育てに必要な情報を掲載しています。
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12(水)・19(水)9 : 30～11: 00　
総合保健医療センター

出産に向けた体と心の話、母乳や赤ちゃんの世話の話
対象・定員 妊娠6か月以降のママとパパ・各日15組(先着順)　
持ち物 母子健康手帳、スリッパ

16(日)10 : 00～11 : 10 
総合保健医療センター

赤ちゃんとの生活や父親の役割についての講話、おむつ交換の
デモンストレーション　対象・定員 妊娠7か月以降の初めてマ
マとパパになる人・36組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

日曜パパママ教室

14（金)9 : 30～11 : 00　
総合保健医療センター
21(金)9 : 30～11 : 00　
保健センター

乳幼児の発育発達、言葉、離乳食、母乳、口のケア、食べさせ方
などの相談　持ち物 母子健康手帳、バスタオル　※相談対象
の乳幼児1人につき、保護者1人の来場をお願いします。

乳幼児健康相談

13(木)・20(木)10 : 00～11 : 30　
総合保健医療センター

5、6か月ごろからの離乳食と食べさせ方について学ぶ　対象・定員 
４～５か月児の保護者・各日30組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

モグモグ健康教室 ♠

①11(火)②25(火)10 : 00～11 : 30　
①総合保健医療センター
②保健センター

9か月ごろからの離乳食と虫歯予防について学ぶ　対象・定員８～９
か月児の保護者・①30組②20組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

カミカミ健康教室 ♠

行　事　名 と き　・　と こ ろ 内　容（乳幼児は保護者同伴・市内在住の人に限ります）
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16（日）10 : 00～11 : 20　
総合保健医療センター

母子健康手帳の交付と妊娠中の健康管理、妊娠、出産、育児に関する支援
について個別に説明　定員 10組　持ち物 妊娠届出書、マイナンバーの通
知カードと運転免許証など本人確認のできるものかマイナンバーカード

子
母子健康手帳日曜交付窓口
要予約 ☎5/14(金)まで

幼児期の食事と食育について学ぶ　対象・定員 おおむね１～２歳
児の保護者・18組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

パクパク健康教室 26(水)10 : 00～11 : 30 
総合保健医療センター

♠ の教室…月齢から外れていて参加
　 を希望する場合は連絡してください。

子　子ども政策課(☎ 87－1552)　　 健康増進課(☎ 85－6164)　　 かすがいげんきっ子センター(☎ 35－3501)　　児童センター(☎ 87－6866)健 児か

①13(木)②20(木)③27(木)
10 : 00～10 : 30、11：00～11：30

（二部制）　児童センター

親子のふれあいや楽しい遊びを通した友達づくり
対象・定員 ①4～11か月児②1歳児③2～3歳児・各10組　
持ち物 ①バスタオル1枚

5月の子育て情報

           　　  に役立つ

パパママ教室
※常時受け付け子要予約

子要予約 ☎5/14(金)まで

※常時受け付け子要予約

健要予約 ☎4/5(月)から

健要予約 ☎4/5(月)から

健要予約 ☎4/5(月)から

 

保育士などが行う子育て支援サロン

問い合わせ ： 図書館（☎85－6800）、グルッポふじとう図書館（☎37－4924）

場所 開催日

南部ふれあいセンター
❶ 12(水) ❶❷  19(水) 
❷ 25(火) ❸ 26(水)

❶ 10(月) ❷❸ 24（月） 

落合公園体育館会議室

坂下公民館

鷹来公民館

西部ふれあいセンター

❹ 17(月)

❹ 13(木)

❹ 27(木)

❹ 20(木)

♥  　

図書館
★8(土)・15(土)15 : 00～、12(水)・19(水)・
26(水)15 : 30～、◆13（木）11 : 00～

南部ふれあいセンター
19（水）16 : 15～

高蔵寺ふれあいセンター
8(土)14 : 00～

♥14(金)・♥28(金)10 : 30～
文化フォーラム春日井

グルッポふじとう ♥7(金)10 : 30～、21(金)15 : 30～、22(土)14 : 30～、28(金)15 : 00～

♥21(金)10 : 30～
西部ふれあいセンター

8(土)13 : 30～
鷹来公民館

休み
坂下公民館

15(土)11 : 00～
中央公民館

赤ちゃんのためのおはなし会
すくすく読み聞かせ会 語り聞かせ会

※各回15分間。入場人数の制限あり（当日先着順）

午前10時～11時
❶  0歳   ❷ 1歳  ❸  2、3歳  ❹  0～3歳　
※未就園児のみ。利用人数の制限あり（予約制）

対

申　 5月分の予約開始は、4月1日（木）から、
　 直接か電話で　　
問い合わせ ： 子ども政策課(☎ 85－6206)

グリーンパレス春日井は、工事のため令和3年度の開催は休止

場所

味美ふれあいセンター

開催日

時

♦  　 ★ 　

5月31日（月）午前9時30分から10時40分
Uターン育児塾～祖父母の育児教室～

時
場 総合保健医療センター

もうすぐ孫が生まれる人または1歳未満の孫がいる人対
定 16人（先着順）

歯の健康教室【事前申込制】
6月6日（日）時

場 ①総合保健医療センター②保健センター

未就学児とその保護者対
定 未就学児①175人②140人（先着順）

内 歯科健診・フッ化物塗布（未就学児）・歯科相談

費 フッ化物塗布代300円（希望者のみ）
協力：市歯科医師会

歯の健康家族コンクール【事前申込制】
6月6日（日）時

場 総合保健医療センター

平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれ
の子ども及び小学1年生の虫歯がで
きたことのない児童とその保護者

対

内 日頃から歯の健康づくりに努めている家族を
募集し、審査・表彰を行う

費 フッ化物塗布代300円（希望者のみ）
協力：市歯科医師会

子育てサポートキャラバン隊（5月）※予約制

紙芝居とお話を聞く会(5月)

子ども政策課　☎87-1552

健康増進課　☎85-6164

講座（５月）

催し・講座（６月）

申し込み

申 電話で

申し込み

市ホームページ

市ホームページ

ひよこ教室 児
☎4/16（金）8:30から

13(木)10 : 00～11 : 00
かすがいげんきっ子センター

親子で体操やふれあい遊び、友達づくりなど　対象・定員 0歳児・
20組（先着順）　持ち物 バスタオル　協力 NPO法人あいちかす
がいっこ、りんぐ

ふれあい広場 か
直接か☎ 5/10（月）10:30から

要予約

要予約
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