
カリキュラム 講師 日時・場所 内容・備考

1
介護に関する基礎的な

知識と技術

・日本ホームヘルパー協会愛知県支部会長
・日本福祉大学社会福祉協議会

総合福祉センター兼任講師
・社会福祉法人長寿会すまいる研修センター長

荒川　順子　氏

令和７年９月１１日（木）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・介護における基本理念や人権と尊厳の保持、自立支援に
向けての考え方
・介護職の仕事内容や働く現場の理解

2 認知症の理解
春日井市民病院

認知症看護認定看護師
篠田　真理子　氏

令和７年９月２６日（金）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・もの忘れと認知症の違い
・原因となる疾患について
・認知症ケアの基本
・専門医の必要性や服薬

3 障がいの理解
障がい者生活支援センターJHNまある

精神保健福祉士/社会福祉士/相談支援専門員
宮原　香苗　氏

令和７年１０月９日（木）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・障がいの概念、障がい福祉の理念
・障がい特性（身体、知的、精神、発達、難病等）に応じた生
活上の障害や心理・行動の特徴などの基本的な知識
・障がい者本人、その家族に対する支援や関わり方

4
老化に伴う心身機能の変化と

日常生活への理解

・訪問看護ステーション太陽・高蔵寺
・居宅介護支援事業所太陽・高蔵寺

　管理者／訪問看護認定看護師
丹波　ちひろ　氏

令和７年１０月２３日（木）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・老化の特徴、老年期の主なストレス症状
・脳神経、心血管、呼吸器系の機能の一般的変化
・心身機能の変化に伴う日常生活への影響について

5 生活援助技術

・日本ホームヘルパー協会愛知県支部会長
・日本福祉大学社会福祉協議会

総合福祉センター兼任講師
・社会福祉法人長寿会すまいる研修センター長

荒川　順子　氏

令和７年１０月３０日（木）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・介護予防・日常生活自立支援総合事業の概要
・生活援助内容に関する基礎的な知識
・生活援助の出来る事、出来ない事

6 介護における安全確保
訪問看護ステーション仁春日井

管理者
　能登　晋二　氏

令和７年１１月１３日（木）
14時～16時

場所：総合福祉センター
小ホール

・介護の現場における典型的な事故や感染など、リスクに対
する予防や安全対策、事故が起きた場合の対応等に係る
知識
・介護職自身の健康管理や感染症対策

7
認知症の方への対応と

家族への支援

家族介護支援NPO法人てとりん
代表理事

岩月　万季代　氏

令和７年１１月２７日（木）
13時45分～15時15分

場所：総合福祉センター
小ホール

・家族に対する支援（家族の心理）
・認知症の利用者とのコミュニケーションのポイントの理解、
具体的な関わり方

8 生活援助実技演習
株式会社福祉の里春日井営業所

所長
千野　浩子　氏

令和７年１１月２７日（木）
15時30分～16時30分

場所：総合福祉センター
小ホール

訪問する時の実技演習並びに注意事項

令和７年度　春日井介護ハートスクール　生活援助員養成研修   全８回


