
～私たちのサボテン日記～

「あい農パーク春日井」ってどんなところ？

さぼがーる

令和元年にオープンしたての、子どもから大
人まで幅広い世代が農業に触れ合うことがで
きるスポット。収穫体験やBBQスペースなど
楽しめる要素が盛りだくさん！山々に囲まれ、
のどかな雰囲気に癒されます。

農場でウチワサボテンを発見！

農場を覗いてみると、そこには
サボテン畑が！思ったよりも大
きなウチワサボテンにさぼがー
るもびっくり。いろいろな形を
見て楽しみました。

サボテン料理をいざ実食！

あい農パーク内にあるCafé CONTATTOでサ
ボテン料理を試食しました。全５種類の
サボテン料理を目の前にして、どんな味
なのかドキドキ。
料理は次のページへGO！

７月２日 金曜日 ＠あい農パーク春日井

記念すべき1回目はあい農パークのカ
フェで新作サボテン料理の試食会！初めて
訪れる場所にわくわく。どんなサボテン料
理がさぼがーるを待っているのでしょうか。



サボテン料理試食会を終えて

おなかにやさしいサボテンスムージー

サボテンと青りんごの風味が
爽やかなスムージー。甘くて
後味もいいので、野菜が苦手
な子どもでも飲めそう。サボ
テンを２倍に注文することも
できるそうですよ。

これは試してみるべし！サボテンくんピザ

1枚のウチワサボテンをピザに
した斬新な一品。顔の形で、見
た目も面白い！食べると、口の
中全体でサボテンを感じること
ができます。一度試してみては
いかが？

野菜たっぷりサボテンカレー
新鮮な野菜とサボテンがいっぱい
入ったカレー。ピリッと辛い、サル
サソースがアクセントになっていま
す。素材の味を楽しめます。

初めて食べる人でも食べやすく調理されており、どのサボテン料理も美
味しかったです。食用サボテンにはおなかの調子を整える効果もあり、
健康にも良いのでオススメです！窓際の席に座り、緑豊かな景色を眺め
ながら食べる美味しい料理は最高でした。
あい農パーク、また行きたいです！

新鮮なサボテンは歯ごたえが
あり、爽やかな味で美味し
かったです！夏野菜として食
べるのもアリ。ぜひ食べてみ
てください！

美味しいよ！

あい農パーク春日井
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