
このコーナーでは、子どもの成長や子育てに必要な情報を掲載しています。
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6(水)・13(水)9:30～11:00　
総合保健医療センター

出産に向けた体と心の話、母乳や赤ちゃんの世話の話
対象・定員 妊娠6か月以降のママとパパ・各日13組(先着順)　
持ち物 母子健康手帳

24(日)①9:30～10:30、
②11:00～12:00 
総合保健医療センター

赤ちゃんとの生活や父親の役割についての講話、おむつ交換
のデモンストレーション　対象・定員 妊娠7か月以降の初めて
ママとパパになる人・各13組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

日曜パパママ教室

8（金)9:30～11:00　
総合保健医療センター
22(金)9:30～11:00　
保健センター

乳幼児の発育発達、言葉、離乳食、母乳、口のケア、食べさせ方
などの相談　持ち物 母子健康手帳、バスタオル　※相談対象
の乳幼児1人につき、保護者1人の来場をお願いします。

乳幼児健康相談

12(火)・21(木)10:00～11:30　
総合保健医療センター

5、6か月ごろからの離乳食と食べさせ方について学ぶ
対象・定員 ４～５か月児の保護者・①30組②20組(先着順)
持ち物 母子健康手帳

モグモグ健康教室 ♠ ①5(火)②19(火)
10:00～11:30　
①総合保健医療センター
②保健センター

9か月ごろからの離乳食と虫歯予防について学ぶ
対象・定員８～９か月児の保護者・各日30組(先着順)
持ち物 母子健康手帳

カミカミ健康教室 ♠

行　事　名 と き　・　と こ ろ 内　容（乳幼児は保護者同伴・市内在住の人に限ります）
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24（日）9:00～11:00　
総合保健医療センター

母子健康手帳の交付と妊娠中の健康管理について学ぶ
定員 9組　持ち物 妊娠届出書、マイナンバーの通知カードと
運転免許証など本人確認のできるものかマイナンバーカード子

母子健康手帳日曜交付窓口
要予約 ☎10/22(金)まで

幼児期の食事と食育について学ぶ　対象・定員 おおむね１～２
歳児の保護者・18組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

パクパク健康教室 15(金)10:00～11:30 
総合保健医療センター

♠ の教室…月齢から外れていて参加を希望する場合は連絡してください。子　子ども政策課(☎ 87－1552)　　 健康増進課(☎ 85－6164)健

10月の子育て情報
新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者や各施設に問い合わせてください。

パパママ教室
※常時受け付け子要予約

子要予約 ☎10/22(金)まで

※常時受け付け子要予約

健要予約 ☎9/3(金)から

健要予約 ☎9/3(金)から

健要予約 ☎9/3(金)から

 

保育士などが行う子育て支援サロン

問い合わせ ： 図書館（☎85－6800）、グルッポふじとう図書館（☎37－4924）

場所 開催日

南部ふれあいセンター
❶ 6(水) ❶❷ 13(水) 
❷ 20(水) ❸ 27(水)

❶ 4(月) ❷❸ 11（月） 

西部ふれあいセンター

坂下公民館

鷹来公民館

落合公園体育館会議室

❹ 7(木)

❹ 12(火)

❹ 21(木)

❹ 25(月)

♥  　

2（土）・★9（土）15：00～、
6（水）11 : 00～、27(水)15：30～

図書館

高蔵寺ふれあいセンター
9(土)14:00～

♥8(金)・♥22(金)10:30～
文化フォーラム春日井

グルッポふじとう
♥1(金)10 : 30～、22(金)15 : 00～、23(土)14 : 30～

9(土)13:30～
鷹来公民館

2(土)14:00～
坂下公民館

赤ちゃんのためのおはなし会
語り聞かせ会

※各回15分間。入場人数の制限あり（当日先着順）

午前10時～11時
❶  0歳   ❷ 1歳  ❸  2、3歳  ❹  0～3歳対

※未就園児のみ。利用人数の制限あり（予約制）

10月分の予約開始は、
9月1日（水）から、
直接か電話で

グリーンパレス春日井は、工事のため令和3年度の開催は休止

場所

味美ふれあいセンター

開催日

時

★ 　

講

子育てサポートキャラバン隊（10月）※予約制

紙芝居とお話を聞く会(10月)

かすがいげんきっ子センター
☎35-3501講座（10月）

子ども政策課(☎ 85－6206)

市ホームページ

イベント
カレンダー

（市ホームページ）
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「絵本で子育て楽しみませんか」
育児講座

10月26日(火)午前10時～11時30分
内 たくさんの絵本を紹介したり、読み聞かせを実際

に聞いたりして、子育てと絵本について学ぶ

定 16人(託児10人)〈抽選〉
託児は、生後6か月から。
※子どもを連れての受講はできません。

申 9月12日(日)までに、市ホームページから

清水美智子
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