
 

 

 

 

1 目的 

人生の最終段階における医療の選択や在宅ケアについて理解を深めるために、アドバン

ス・ケア・プランニングに関する市民講演会を開催するとともに、図書館において関連図

書を展示する「さぽてん」を実施し、市民への周知を図ります。 

 

2 取組内容 

⑴  市民講演会 

ア  日  時  令和２年(2020年)１月 18日(土)午後２時～午後４時 

イ 場 所  東部市民センター大ホール 

ウ 題  目  「人生の最終章 どう迎えたいですか ～自分で決めたい自分のこと～」 

エ 講 師  在宅緩和ケア充実診療所  

ケアタウン小平クリニック院長 山崎 章郎氏 

       【プロフィール】ホスピスと在宅医療の先駆者。地域全体でいのちを受けとめるコミュ

ニティケアの可能性を投げかける。病のみならず、老い、障がい、子育てによる孤

立を防ぎ、ホスピスケアを地域の困っている人に広げてゆく。著書に「病院で死ぬ

のはもったいない」「家で死ぬということ」など 

⑵  関連図書の展示「さぽてん」 

ア 内 容  アドバンス・ケア・プランニング関連図書を展示し、ＰＲを実施します。 

 イ 期 間  令和元年(2019年)11月 15日(金)～12月 14日(土) 

⑶  その他 

エンディングノートの配布を開始、JR春日井駅のデジタルサイネージでＰＲ 

 

3 過去の実績 

平成 30 年度(2018 年度)に在宅医療・市民講演会「今、考える～自分らしい人生を生き

きるために～」を開催し、エンディングノートを配布。 

 

担当課 健康福祉部地域福祉課 

アドバンス・ケア・プランニングに関する市民講演会と図書展示 
人生の最終章 どう迎えたいですか ～自分で決めたい自分のこと～ 

 


