
◆令和8年1月15日（木）10：00～12：00『発達障がいの基礎知識』　　　
　 
◆令和8年1月22日（木）10：00～12：00『ほめ上手になろう』　

◆令和8年1月29日（木）10：00～12：00『観察上手になろう』　

《会 場》　

おうち療育応援プログラム

～こどもの個性にあった育て方を学びませんか？～

《日 程・内 容》　

総合福祉センター　　第二集会室　

《定 員》　８名

《対 象》 春日井市在住で次のいずれかに該当する方。

《参加費》　無料　※2月19日の昼食は、各自でご用意ください。（会場内飲食可）

①おおむね3才から就学前のお子さんをお持ちで、お子さんが発達障がい

（自閉スペクトラム症・注意欠陥多動性障がい・学習障がい等）ではない

かとの心配がある保護者。

②おおむね3才から就学前のお子さんをお持ちで、お子さんに発達障がい

（同上）の診断がある保護者。

（〒486-0857　春日井市浅山町1丁目2番61号）

※原則、各回連続して参加できる方。

「こどもの発達が気になる」「こどもが困った時にどうしたら良いのか分からない」など、

子育てに悩む保護者を対象とした、こどもとの関わり方のヒントをわかりやすく学ぶ講座です。 

子育てを楽しみたい方は是非ご参加ください。

（令和7年度）
第4回

基礎編

応用編

※基礎編3回、応用編３回それぞれ連続講座です。　

●令和8年2月5日（木）10：00～12：00『工夫上手になろう』　　　
　 
●令和8年2月12日（木）10：00～12：00『伝え上手になろう』　

●令和8年2月19日（木）10：00～15：00

『待ち上手になろう（AM）』『ピアカウンセリング（PM）』　

※応用編は、基礎編を受講された方や以前開催された「おうち療育応援プログラム」に参加された

ことがある方のみお申込みすることができます。

※定員の人数に達し次第、受付を終了します。



ピアカウンセリングとは、カウンセラーとカウンセリングを受ける人が対等な立場で、
同じ仲間として行うカウンセリングです。少人数で参加される方のお話をじっくり
聞いていきます。

《お申込み期間・方法》

お問い合わせ
　春日井市　健康福祉部障がい福祉課　（月～金　8：30～17：15）
　TEL：0568-85-6186　　FAX：0568-84-5764
　mail：shogaifk@city.kasugai.lg.jp

【あいち電子申請システム】
下記のURLを入力またはQRコードから必要事項をご入力ください。

対象となるお子さんについては必要に応じて託児を受け付けます。
保育園等に通っているお子さんは、可能であれば普段通っている
ところを利用していただきますようお願いいたします。

※対象となるお子さん以外の託児は、原則いたしません。

☆ピアカウンセリングとは・・・

　申込期間　　令和７年10月1日（水）～11月14日（金）

《託児》

【URL】
https://ttzk.graffer.jp/city-
kasugai/smart-apply/apply-
procedure-alias/20251001

【郵送】
別添の参加申込書に必要事項を記入の上、郵送してください。
（送付先）〒486-8686　
　　　　　　春日井市鳥居松町5丁目44番地
　　　　　　　　　春日井市役所　障がい福祉課


