
国の示す
調査項目 変更理由・内容

A票の聞き取りを行った相手の方は、どなたですか 現在、この調査票にご回答頂いているのは、どなたですか
実施方法の変更により文言を修正
誰が回答しているかの問いのため、選択肢５地域包括支援セン
ターの後ろに「の職員」を追加

A票　　認定調査員が、概況調査等と並行して記載する項目 A票　　調査対象者様ご本人について、お伺いします 実施方法の変更により文言を修正

問１ 世帯類型について、ご回答ください 問１ 世帯類型について、ご回答ください 〇 具体的な内容を把握するため、選択肢３末尾に（　　）を追加

問２
ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか（同
居していない子どもや親族等からの介護を含む）

問２
ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか。
（同居していない子どもや親族等からの介護を含む）

〇

問３ 主な介護者の方は、どなたですか 問３ 主な介護者の方は、どなたですか △ 具体的な内容を把握するため、選択肢６末尾に（　　）を追加

問４ 主な介護者の方の性別について、ご回答ください 問４ 主な介護者の方の性別について、ご回答ください △

問５ 主な介護者の方の年齢について、ご回答ください 問５ 主な介護者の方の年齢について、ご回答ください △
ヤングケアラー把握のため、選択肢に「18歳未満」「18歳・19歳」を
追加

問６
現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答くだ
さい

問６
現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答くだ
さい

△
訪問介護の区分に沿って、身体介護の選択肢に「体位変換（寝返
り）」「起床及び就寝介助」を追加

問７
ご家族やご親族の中で、ご本人（認定調査対象者）の介護を主な
理由として、過去1年の間に仕事を辞めた方はいますか（現在働
いているかどうかや、現在の勤務形態は問いません）

問７
ご家族やご親族の中で、ご本人の介護を主な理由として、過去1
年の間に仕事や学校を辞めた方はいますか。（現在働いているか
どうかや、現在の勤務形態等は問いません）

〇

ヤングケアラー把握のため、選択肢に「主な介護者が学校を辞め
た」「主な介護者以外の家族・親族が学校を辞めた」を追加
選択肢７に「や学校」を追加
設問文の仕事の後ろに「や学校」、勤務形態の後ろに「等」を追加

問８
現在、利用している、「介護保険サービス以外」の支援・サービス
について、ご回答ください

問８
現在、利用している、「介護保険サービス以外」の支援・サービス
について、ご回答ください

△
「寝具乾燥交換」「訪問等理美容」「緊急通報システム」を追加
※の補足の文言を修正

問９
今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用
しているが、さらなる充実が必要と感じる支援・サービスを含む）に
ついて、ご回答ください

問９
今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用
しているが、さらなる充実が必要と感じる支援・サービスを含む）に
ついて、ご回答ください

△ 「寝具乾燥交換」「訪問等理美容」「緊急通報システム」を追加

問１０
現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答
ください

問１０
現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答
ください

〇

問１１

【問10で「１．入所・入居は検討していない」と回答した方にお伺い
します。】
現時点で、将来、介護を受けたいと思う場所について、ご回答くだ
さい

問１１

【問10で「１．入所・入居は検討していない」と回答した方にお伺い
します。】
現時点で、将来、介護を受けたいと思う場所について、ご回答くだ
さい

問１２
【問10で「２.入所・入居を検討している」「３．すでに入所・入居申し
込みをしている」と回答した方にお伺いします。】
施設等の種類をご回答ください

施設整備計画の参考にするため設問を追加

問１２
ご本人（認定調査対象者）が、現在抱えている傷病について、ご回
答ください

問１３
※ここから再び、全員の方にお伺いします。
ご本人が、現在抱えている傷病について、ご回答ください

〇
（認定調査対象者）を削除
設問文の前に「※ここから再び、全員の方にお伺いします。」を追加

在宅介護実態調査の設問案について

令和元年調査項目案 令和４年アンケート調査項目案

前回調査は、認定調査時に聞き取りで実施していたが、今回は郵送による方法へ変更

資料２－２
※国が示す調査項目の説明

〇：必須項目 アンケート調査を実施する際に必ず含めるべき項目

△：オプション項目 調査の目的や対象者等に応じて適宜、採用すべきか市で検討すべき項目
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問１３
ご本人（認定調査対象者）は、現在、訪問診療を利用しています
か

問１４ ご本人は、現在、訪問診療を利用していますか △ （認定調査対象者）を削除

問１４
現在、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービ
スを利用していますか

問１５
現在、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービ
スを利用していますか

△

問１５ 現在、利用している介護保険サービスに満足していますか 問１６
【Ｑ15で「１．利用している」と回答した方にお伺いします。】
現在利用している介護保険サービスに満足していますか

選択肢４及び５について、「不満足」を「不満」に変更

問１６ 介護保険サービスを利用していない理由は何ですか 問１７
【Ｑ15で「２．利用していない」と回答した方にお伺いします。】
介護保険サービスを利用していない理由は何ですか

△

問１７
今後、増加が予想される高齢者のために、国や市が重点を置くべ
きと感じる施策について、ご回答ください

問１８
今後、高齢者に対する施策のうち、国や市が重点を置くべきと感じ
る施策について、ご回答ください。

設問文及び選択肢を見直し、選択肢をカテゴリー別に分類し並び順
を変更
設問文の前に「※ここから再び、全員の方にお伺いします。」を追加

B票　　主な介護者様にご回答・ご記入頂く項目 B票　　主な介護者の方について、お伺いします

問１ 主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください 問１ 主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください 〇
国の様式にあわせ、選択肢４「主な介護者に確認しないと、わから
ない」を追加

問２
問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方
は、介護をするにあたって、何か働き方についての調整等をして
いますか

問２

【問１で「１．フルタイムで働いている」「２．パートで働いている」と
回答した方にお伺いします。】
主な介護者の方は、介護をするにあたって、何か働き方について
の調整等をしていますか

〇
国の様式にあわせ、選択肢６「主な介護者に確認しないと、わから
ない」を追加

問３
問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方
は、勤め先からどのような支援があれば、仕事と介護の両立に効
果があると思いますか

問３

【問１で「１．フルタイムで働いている」「２．パートで働いている」と
回答した方にお伺いします。】
主な介護者の方は、勤め先からどのような支援があれば、仕事と
介護の両立に効果があると思いますか

△
国の様式にあわせ、選択肢２「制度の充実」を「介護休業・介護休暇
等の制度の充実」に変更、選択肢11「主な介護者に確認しないと、
わからない」を追加

問４
問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方
は、今後も働きながら介護を続けていけそうですか

問４

【問１で「１．フルタイムで働いている」「２．パートで働いている」と
回答した方にお伺いします。】
主な介護者の方は、今後も働きながら介護を続けていけそうです
か

〇
国の様式にあわせ、選択肢５「主な介護者に確認しないと、わから
ない」を追加

問５
現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に
感じる介護等について、ご回答ください（現状で行っているか否か
は問いません）

問５
現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に
感じる介護等について、ご回答ください（現状で行っているか否か
は問いません）

〇

訪問介護の区分に沿って、身体介護の選択肢に「体位変換（寝返
り）」「起床及び就寝介助」を追加
国の様式にあわせて、選択肢14「調理等」を選択肢19「主な介護者
に確認しないと、わからない」を追加

問６
現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が困って
いることについて、ご回答ください

問６
現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が困って
いることについて、ご回答ください

国の様式にあわせ、選択肢15「主な介護者に確認しないと、わから
ない」を追加
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