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報

手洗い・マスクの
着用の徹底を！

健康健康救急フェスティバル救急フェスティバル健康救急フェスティバル

問い合わせ　健康増進課（☎ 85－ 6167）
　　　　　　消防救急課（☎ 85－ 6343）

クイズに答えてプレゼントをもらおう！
※ヒントは各エリアに隠されています

 Web
開催 !

   みんなで
挑戦しよう！

子どもエリア
・給食ができるまで
・子どもと一緒に体操ソング
・正しい歯磨きの仕方　
・透かしてみよう！
　レントゲンの世界　　など

働く世代エリア
・受動喫煙やアルコール　
　の健康への影響を知ろう
・心の健康チェック
　　　　　　　　　　など

シニアエリア

・認知症に関連するクイズ
・熱中症対策を動画で学ぼう
　　　　　　　　　　　など

消防・救急エリア

・消防隊員活動訓練を動画で公開
・「消防めし」のレシピ紹介　
・消防車・救急車を探検しよう　　
　　　　　　　　　　　　　など

詳しくは、
市ホームページへ

開催期間　9 月 1 日 ( 火 ) ～ 30 日 ( 水 )



時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 22

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

令和元年度情報公開・個人情報保護制度の施行状況
総務課　☎ 85－6129

お知
らせ

市では、総合的な情報公開の推進と個人情報の適切な取り扱いに努めています。

　開示率は、取下げを除いた
決定区分件数のうち、全部開
示および一部開示件数が占め
る割合を示すものです。

　本人以外の個人情報が含ま
れていたものなどは、一部開
示となります。請求に係る請
求者の個人情報を保有してい
ないものは不存在となります。
なお、訂正請求、利用停止請
求はありませんでした。

決定区分 件数
全部開示 113
一部開示 96
不開示 4
不存在 20
取下げ 4

請求件数 225件
開示率 　90％

請求件数 49件

※1つの請求で2種類の決定をすることがあるため、請求件数と決定件数が異なります。

決定区分 件数
全部開示 17
一部開示 24
不開示 1
不存在 10
取下げ 0

■ 情報公開■ 情報公開 ■ 個人情報■ 個人情報

～公共施設等利用時のお願い～
新型コロナウイルス感染拡大を防ぐために、理解と協力をお願いします。

☑　外出の前に体調のチェックをし、体調が良くないときは無理せず自宅で静養しましょう

☑　入館時に手指の消毒をしてください　　　　☑　運動時以外は、必ずマスクの着用をお願いします

☑　ごみは持ち帰ってください

座りすぎが健康に良くないことを知っていますか
健康増進課　☎ 85－6164

お知
らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、身体の活動量が減少してい
る人も多いのではないでしょうか。
　日本人の座位時間は、世界最長の「７」時間。座りすぎは、筋肉の代謝
や血行を低下させます。座っている時間を少しでも短くするために、長
時間デスクワークをする人や家でじっとしている時間が長い人などは、
時々立ち上がり、体を動かすことを意識しましょう。

・座ってテレビを見る時間を減らす
・テレビCM中は立ち上がり体を動かす
・読書の合間にストレッチをする

自宅での実践例自宅での実践例自宅での実践例自宅での実践例 オフィスでの実践例オフィスでの実践例オフィスでの実践例オフィスでの実践例

・小まめにコピーやプリントを取りに行く
・立って仕事をする
・座りすぎを防止するアプリを活用する

毎日 10 分の運動をプラス毎日 10 分の運動をプラス



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号33
■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

部 門

書聖・小野道風にちなんで毎年開催される道風展は、全国各地からたくさんの作品が寄せられる、
わがまち伝統の書道展です。今年も皆さんの力作を募集します。

【展示】
時 10月25日(日) ～ 11月3日(祝)
場 文化フォーラム春日井、市役所、道風記念館

部門 仕上寸法 作品規格 出品料

一般

漢字
かな
近代詩文
少字数

半切…50 ㎝× 180 ㎝以内 
3 × 3…90 ㎝× 90 ㎝以内 
3 × 6…90 ㎝× 180 ㎝以内 
3.5 × 4.5…105 ㎝× 135 ㎝以内 
4 × 4…120 ㎝× 120 ㎝以内 
2 × 8…60 ㎝× 240 ㎝以内

○枠張、屏風 (びょうぶ )、軸か額に表装
○ガラス、アクリルは不可
○作品の縦横は自由

5000円

小品
小画仙全紙 2 分の 1 以下 ( 額装の
場合は 70 ㎝× 70 ㎝以内 )

裏打ち仮巻でも可 3000円

学生

条幅

幼児～
中学生

半切
(約横34㎝×約縦136 ㎝ )

○書き下ろしで仮巻 ( 裏打ちはしない )
○作品は縦に限る
○学年 ( 幼児は年齢 )、氏名を記入

1300円

高校生
半切( 約 34 ㎝×約 136 ㎝ )
全紙( 約 68 ㎝×約 136 ㎝ )

○一般 ( 小品部を除く ) と同じ ( 仮巻も可 )
○作品の縦横は自由
○名前のみでも可 ( 少字数作品は印のみでも可 )

半紙 半紙判 24 ㎝× 33 ㎝

○半紙は縦向きで使用
○年齢、学年、氏名については条幅と同じ
○幼児・小学生は楷書、中学生は楷書か行書、
　高校生は自由

400円

一般…漢字・かな・近代詩文・少字数・小品
学生…条幅・半紙　※各部門とも1人1点

　一般は9月29日(火)午前9時30分～正午、学生は9月28日(月)午前9時30分～午後4時に、〒486－0913
柏原町1－97－1、中央公民館内、道風展事務所へ　※郵送の場合は、9月22日(祝) ～ 26日(土)〈必着〉

作品の搬入

市民の皆さんから応募のあった美術作品のうち、入選作品を展示します。なお、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、予定していた審査員解説（ギャラリートーク）は中止となりました。
時 ８月15日（土）～ 23日（日）午前９時～午後４時30分（初日は午前10時から、最終日は正午まで）
　 ※会期中休みなし

部門 会場

日本画
彫塑工芸

文化フォーラム春日井
ギャラリー

洋画 市役所11階

書 市役所11階、12階

写真 文化フォーラム春日井
視聴覚ホール

※審査員参考作品は各部門会場に展示

催し 市民美術展覧会
かすがい市民文化財団　☎ 85ー 6868

文化フォーラム春日井1階 春日井市役所

催し 道風展作品募集
かすがい市民文化財団内、道風展事務局　☎ 85ー 6868



子育てサポートキャラバン隊（9月）
保育士などが行う子育て支援サロン

ところ とき（10:00～11:20）

南部ふれあいセンター

味美ふれあいセンター

グリーンパレス春日井

❶ 2(水) ❷ 9(水) ❸ 15(火)

❶  14(月) ❷ ❸ 28（月） 

❹  7(月)

 　❶  0歳   ❷ 1歳  ❸  2、3歳  ❹  0～3歳　※未就園児のみ。利用人数の制限あり（予約制）　　子ども政策課(☎ 85－6206)

坂下公民館

鷹来公民館

西部ふれあいセンター

❹  8(火)

❹ 16(水)

❹ 17(木)

対 問

お話の部屋 交通児童遊園　☎81－1301

　 9月20(日)午後2時～2時30分　　絵本と紙芝居の読み聞かせ　　幼児と小学生(幼児は保護者同伴)　　グループゆう時 内 対

ところ とき（10:00～11:20）

子 育 て    情 報 このコーナーでは、子ども・親子向けの講座や催しを掲載しています。

暮らしに           役立つ

とき時 内容内 対象対 出演出 問い合わせ問

催し( 8 ～ 1 2 月)

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐために、理解と協力をお願いします。　　
☑　外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは無理せず自宅で静養しましょう
☑　必ずマスクの着用をお願いします
☑　入館時に手指の消毒をしてください
☑　ごみは持ち帰ってください

　～公共施設等利用時のお願い～

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合が
あります。詳しくは、主催者や各施設に問い合わせてください。また、
感染拡大防止のため、参加定員を縮小して開催します。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、9月の紙芝居とお話を聞く会や
赤ちゃんのためのおはなし会、すくすく読み聞かせ会、語り聞かせの会を中止します。

図書館（☎85－6800）、グルッポふじとう（☎37－4924）問

ミニコンサート～ミュージックベル演奏～ かすがいげんきっ子センター　☎35－3501

　 8月29日(土)午前11時～11時20分　　ベル春日井　　幼児と小学生(幼児は保護者同伴)時 対出

出

9月～12月の子育て広場 交通児童遊園　☎81－1301

　 9月4日～12月11日の金曜日(10月23日・30日を除く13回)午前10時～11時 　体操や手遊び、簡単な工作遊び、季
節の行事など　　未就園児とその保護者
時 内

対

お楽しみコンサート 交通児童遊園　☎81－1301

　 9月13日(日)午後2時～3時　　大正琴の演奏　　あらしば会　　幼児と小中学生(幼児は保護者同伴)時 内 対

にこにこ劇場 かすがいげんきっ子センター　☎35－3501

　 9月20日(日)午前11時～11時30分　　劇、大型絵本読み聞かせ、手遊びなど　　はじめの一歩　　乳幼児と小学生
(乳幼児は保護者同伴)
時 内 対出

協

協力協

広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 44



子

子 育 て    情 報

妊

　婦

乳

　幼

　児

♠ の教室…月齢から外れていて参加
を希望する場合は連絡してください。

日曜母子健康手帳交付教室
　  ～プレママ教室～

パパママ教室

13（日）10  : 00～11 : 00　
総合保健医療センター

2(水)・9(水)
9 : 30～11: 00　
総合保健医療センター

13(日)10 : 00～11 : 30 
総合保健医療センター

11（金)9 : 30～11 : 00　
総合保健医療センター
18(金)9 : 30～11 : 00　
保健センター

母子健康手帳の交付と妊娠中の健康管理について学ぶ
持ち物 妊娠届出書、マイナンバーの通知カードと
運転免許証など本人確認のできるものかマイナン
バーカード

出産に向けた体と心の話、母乳や赤ちゃんの世話の話
対象・定員 妊娠6か月以降のママとパパ・30組(先
着順)　持ち物 母子健康手帳

赤ちゃんとの生活や父親の役割についての講話、お
むつ交換のデモンストレーション　
対象・定員 妊娠7か月以降の初めてママとパパにな
る人・36組(先着順)　持ち物 母子健康手帳

乳幼児の発育発達、言葉、離乳食、母乳、口のケア、
食べさせ方などの相談　持ち物 母子健康手帳、バ
スタオル
※相談対象の乳幼児1人につき、保護者1人の来場
をお願いします。

要予約 子
※常時受け付け

日曜パパママ教室
要予約 子

☎9/11(金)まで

乳幼児健康相談
要予約 子

※常時受け付け

8(火)・17(木)
10 : 00～11 : 30　
総合保健医療センター

5、6か月ごろからの離乳食と食べさせ方について学ぶ
対象・定員 ４～５か月児の保護者・各日30組(先着
順)　持ち物 母子健康手帳

モグモグ健康教室 ♠
要予約 健

☎8/26(水)から

①16(水)②25(金)
10 : 00～11 : 30　
①総合保健医療センター
②保健センター

9か月ごろからの離乳食と虫歯予防について学ぶ
対象・定員 ８～９か月児の保護者・①30組②20組
(先着順)　持ち物 母子健康手帳

カミカミ健康教室 ♠
要予約 健

☎8/21(金)から

幼児期の食事と食育について学ぶ
対象・定員 おおむね１～２歳児の保護者・18組(先
着順)　持ち物 母子健康手帳

パクパク健康教室
要予約 健

☎8/27（木）から

行　事　名 と き　・　と こ ろ 内　容
  （乳幼児は保護者同伴・市内在住の人に限ります）

9
September

月

暮らしに           役立つ

要予約
☎9/11(金)まで

下記の妊婦や乳幼児向けの教室などに
ついては、来場時に検温を行いますの
で、協力をお願いします。熱がある場
合は参加できないことがあります。ま
た、新型コロナウイルス感染症の影響に
より、内容が変更となる場合があります。

15(火)10 : 00～11 : 30 
保健センター

①3(木)②10(木)③17(木)④24（木）
10 : 00～10 : 30　
かすがいげんきっ子センター

親子で体操やふれあい遊び、友達づくりなど
対象・定員 ①８か月児まで②９～12か月児③1歳
児④2～3歳児・各日20組（先着順）　持ち物 ①②
バスタオル　協力 ①NPOあいちかすがいっこ

ふれあい広場
か

①3(木)②10(木)③17(木)
10 : 00～10 : 30
児童センター

親子のふれあいや楽しい遊びを通した友達づくり
対象・定員 ①4～11か月児②1歳児③2～3歳児・
①②15組③10組　持ち物 ①バスタオル1枚

ひよこ教室
児

子 …子ども政策課(☎ 85－6170)　　     …健康増進課(☎ 85－6164)
…かすがいげんきっ子センター(☎ 35－3501)　　  …児童センター(☎ 87－6866)か

健
児

要予約

要予約

 ※当日9:30から整理券を配付

※常時受け付け

広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号55



中央公民館 ☎33－1111

❶家族で楽しくリトミック
　 9月5日(土)午前10時30分～11時30分　　家族みんなでピアノに合わせて歌いながらリズム遊びを楽しむ　　浅野典
子　　10組(1組4人まで)〈抽選〉　　2歳以上の未就園児とその保護者
❷子どもの部屋
　 9月19日(土)午前10時30分～正午　　ブラックパネルシアター、大型絵本の読み聞かせや工作を楽しむ　　グループ
ゆう　　40人(先着順)　　乳幼児と小学生(乳幼児は保護者同伴)
　 ❶は8月21日(金)〈必着〉までに、往復はがき(1組1枚)に上の申込共通項目、性別、年齢を書いて、〒486－0913柏原町
1－97－1へ、❷は8月8日(土)午前9時から、電話で

時 内
対

講
定

申
対定

時 内 講

東部子育てセンター ☎92－7757

こぶたんキッズ親子教室｢ぞうぐみＡコース｣
　 9月17日～10月8日の毎週木曜日(4回)午前10時～正午　　園生活をイメージした取り組み、
リトミックなど　　4月から年少組に入園予定の子どもとその保護者　　15組(抽選)　　1000円
　 9月3日(木)午後4時までに、右のQRコードから

時 内
対 定

申

申

講

IDとき時 場所場 内容内 対象対 定員定 申し込み申費用費講 講師 持 持ち物 市ホームページ・ページ番号協力協 出演出

英語でリトミック
　 9月11日・25日、10月9日・23日の金曜日（4回）午前10時～11時　　下田真理子　　平成29年4月2日～30年9月10日
生まれの未就園児とその保護者（2人1組。妊娠中の人は除く）　　10組20人　　受講料（1組）400円
　 8月18日（火）午前9時30分から、直接か電話で

時 対
定 費

講

児童センター ☎87－6866

て 情  報
講 座 ( 9 ～ 1 1 月)

暮らし 　　　 に役立つ

申

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合が
あります。詳しくは、主催者や各施設に問い合わせてください。また、
感染拡大防止のため、参加定員を縮小して開催します。

費

交通児童遊園 ☎81－1301

❶陶芸教室｢オリジナルの器を作ろう｣
 　10月3日(土)・31日(土)、11月14日(土)①午前10時～11時30分②午後1時～2時30分　　小学生　　各回10人(先
着順)　　材料費(1人)500円
❷自転車乗り方教室
　 10月10日(土)、11月7日(土)、12月5日(土)午前9時30分～11時30分(9時15分集合)　　元競輪選手・鈴木宏幸　　
　 自転車に乗れない小学生　　各5人(先着順)
　 ❶は9月6日(日)午前9時から、❷は9月20日(日)午前9時から、電話で

時 対 定

時
対 定

費

対

少年自然の家 ☎92－8211

❶あそびむしくらぶ～お月見だんごをつくろう
　 9月29日(火)午前10時～正午　　 月見の季節に団子を作って秋の自然を楽しむ　　ＮＥＡＬインストラクター・加藤智子
　  2～3歳児とその保護者　　30人(抽選)　　参加料(1人)350円　　子育て支援サークル・はじめの一歩
     8月30日(日)までに、少年自然の家ホームページで
❷全力！虫とり×キャンプ
　 9月12日(土)午後1時30分～13日(日)午後1時30分　　とことん虫探しをしたり虫の音ハイクをしながら虫ざんまいの
キャンプをする　　小学生以上の家族　　25人(抽選)　　参加料5500円
　  8月25日(火)までに少年自然の家ホームページで

時
定

申

時
定

申

講
費

内
協

内
対 費
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講

味美ふれあいセンター ☎31－3522

おやこでいっしょにＡＢＣ！
    10月2日(金)・16日(金)・30日(金)〈3回〉①午前10時～10時45分②午前11時15分～正午　　英語独特のリズムや表
現に親子で触れる　　岩田正子　　各回24人(抽選)　※付き添いの子ども含む　　①1歳6か月～2歳5か月までの未就
園児とその保護者②2歳6か月以上の未就園児とその保護者　※1組につき子ども1人まで付き添い可　　教材費100円
　 9月8日(火)〈必着〉までに、往復はがき(1組1枚)に上の申込共通項目、①②の別、子どもの月齢、付き添いの子ども(1人
まで)の有無を書いて、〒486－0958西本町1－15－1へ

時 内
対講 定

申

講 座 (９～ 1 1 月) 申込共通項目… 催し(講座)名、住所、(参加者全員の)氏名(ふりがな)、電話番号

子  育
暮らし 　　　 に役立つ

申

■　市公式アプリ
　　  「春ポケ」

■　市ホームページ
　（イベントカレンダー）

対

かすがいげんきっ子センター ☎35－3501

❶ヒップホップ
　 9月30日～11月18日の毎週水曜日(8回)午後4時～5時　　富山以佐子　　小学生　※げんきっ子会議〈11月21日
(土)〉で発表　　18人(抽選)
❷親子deクッキング｢豆腐で作るドライカレー｣
　 10月4日(日)午前10時30分～正午　　橋本由紀子　　年長児とその父親　　4組8人(抽選)　　材料費(1人)200円
※アレルギー対応不可
❸げんきっ子会議出場者｢思いを語ろう！市長と遊ぼう！｣
　 11月21日(土)午前10時～11時30分　※リハーサル11月7日(土)午前9時30分～正午　　1人ではできない、みんな
が笑顔になる未来の遊びを考え、発表したり、市長と一緒にゲームなどをして交流する　　市在住の年長児と小学生　
※個人・きょうだい・グループも可　　20組(抽選)
　 ❶❷は8月31日(月)〈消印有効〉までに、市ホームページか往復はがき〈❶は1人1枚(きょうだいでの申し込みに限り連
名可)、❷は1組1枚〉に、上の申込共通項目と性別、保護者名(ふりがな)、❶は学校名と学年、❷は園名を書いて、〒486－
0945勝川町8－13へ、❸は9月15日（火）までに、市ホームぺージか電話で
お願い：新型コロナウィルス感染症の対策として、発熱・風邪の症状など体調のすぐれない人は受講・出場できません。ま
た、マスクの着用や入館時の手指消毒など感染症拡大防止対策に協力をお願いします。

時

内

対

講

定

対 定時

時
対

定

1019368

費

費

市子育て支援センター(上八田保育園内) ☎85－8824

子育てサロン｢親子のふれあい遊び｣
     ①10月8日(木)・16日(金)〈2回〉午前10時～11時②10月22日(木)午前10時15分～11時　　南部ふれあいセンター
　  ①1歳6か月以上の未就園児とその保護者②4か月～12か月の未就園児とその保護者　　①10組程度②８組程度(先
着順)
　 8月31日(月)午前9時から、電話で

時
対 定

申

場

グリーンピア春日井 ☎92－8711

子ども花育教室｢ハロウィンを花でかざろう｣
　 10月11日(日)午後1時30分～3時30分　　花育アドバイザー　　小学生　　20人(抽選)　　教材費500円　　
　  園芸用はさみ
　 8月30日(日)までに〈必着〉往復はがき(1人1枚)に上の申込共通項目、学年を書いて、487－0001細野町3249－1へ　
※グリーンピア春日井ホームページでも申し込み可

時 定

申

講 費
持

ID

● 講座は、一部を除き、市ホームページや
　 「春ポケ」からも申し込みができます。
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対 市内在住か在勤、在学の人
申 ８月31日（月）〈必着〉までに、往復はがき（１講座１人１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、

電話番号を書いて、各施設へ　※市ホームページや「春ポケ」からも申し込み可。講座名に★のある親子
講座の申し込みは、いずれか1講座とし、子どもの氏名(ふりがな)、性別、年齢も記入してください。
持ち物が購入可、貸し出し可の講座で、希望する人は「購入希望」「貸出希望」と記入してください。

後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座
中 央 公 民 館 〒 486 － 0913 柏原町 1 － 97 － 1 （☎ 33 － 1111）

知 多 公 民 館 〒 486 － 0947 知多町 4 － 55 （☎ 32 － 8988）

鷹 来 公 民 館 〒 486 － 0809 町屋町 3610 － 1 （☎ 84 － 7071）

坂 下 公 民 館 〒 480 － 0305 坂下町 4 － 250 － 1 （☎ 88 － 5555）

味美ふれあいセンター 〒 486 － 0958 西本町 1 － 15 － 1 （☎ 31 － 3522）

高蔵寺ふれあいセンター 〒 487 － 0013 高蔵寺町 3 － 2 － 1 （☎ 51 － 0002）

南部ふれあいセンター 〒 486 － 0923 下条町 666 － 6 （☎ 85 － 7878）

西部ふれあいセンター 〒 486 － 0904 宮町 3 － 8 － 2 （☎ 33 － 0808）

東 部 市 民 セ ン タ ー 〒 487 － 0011 中央台 2 － 2 － 1 （☎ 92 － 8511）

講 講師　対 対象　
定 定員　受 受講料　
教 教材費　持 持ち物
申 申し込み

   定員を超えた講座は、９月4日（金）に各施設で公開抽選を行い、応募者全員に抽選結果を通知。◆印の講座が応募
者多数で抽選になった場合は、令和元年度・令和2年度に同じ施設の同様の市民講座を受講していない人を優先

講 座 名 ・ 内 容 と　　　　　き 備　　考

中

央

公

民

館

韓国語講座～ステップアップ編～　韓国文化に触れ
ながら簡単な会話を学ぶ

10/6 ～ 12/1 の毎週火曜日（11/3
を除く 8 回）14：00 ～ 15：30

講 羅今雅　 対 中央公民館講座
「初めての韓国語」を受講した
ことのある人か簡単な会話ので
きる人　定 30 人　受 2000 円

人生が楽しくなる筆ペン書道　毛筆筆ペンを使って
のし袋や芳名録などの実用書道から自由な発想での
作品作りを楽しむ

10/7 ～ 11/25 の毎週水曜日（8 回）
10：00 ～ 11：30

講 加納陽子　定 20 人　
受 2000 円　教 1000 円
持 文鎮、毛筆タイプの筆ペン
( 当日 550 円で購入可 )、色鉛
筆 (12 色 )

クラフト紙バンドで作るおしゃれなくず入れ　クラ
フト紙バンドでくず入れ他２作品を作る

10/16 ～ 12/18 の第 1・3・5 金曜日
(6 回 )10：00 ～ 11：30

講 久松光恵　定 20 人　
受 1500 円　教 1200 円
持 木工用接着剤、薄い色の色
鉛筆、洗濯ばさみ 10 個

アナログレコードを楽しもう　アナログレコードの
音やジャケットの面白さを楽しむ

10/28 ～ 12/23 の毎週水曜日（12/2
を除く 8 回）10：00 ～ 11：30

定 40 人　受 2000 円　持 アナ
ログレコード ( ジャンル不問。
ある人のみ )

★親子でふれあい遊び～楽しくピアノでリトミック～
ピアノに合わせて歌ったり、身体を動かしたり、リズ
ム遊びをしながら音楽に親しみ、集団生活に慣れる

10/30 ～ 12/4 の毎週金曜日（6 回）
10：30 ～ 11：30

講 浅野典子　対 2 歳以上の未
就園児とその保護者　定 20 組

混声合唱の楽しみ　中学校で習う合唱曲を混声合唱
で楽しむ

12/2・16、1/13・20・27、2/3・
10・17 の 水 曜日 (8 回 )10：00 ～
11：30

講 稲 田 真 由 美　 対 2/21( 日 )
の中央公民館まつりに参加でき
る人　定 50 人　受 2000 円

ストレッチヨガ入門　深い呼吸でリラックスしなが
ら、ストレッチで身体をほぐし、ポーズで筋力と柔
軟性アップを目指す

1/7 ～ 2/11 の 毎 週 木 曜 日（6 回 ）
10：00 ～ 11：00

講 北沢真利　定 20 人
受 1500 円　 持 ヨ ガ マ ッ ト
( 貸し出し可 )

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容・定員の変更や中止
の場合があります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
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講 座 名 ・ 内 容 と　　　　　き 備　　考

知

多

公

民

館

おもしろ古代史「続日本紀の世界」　桓武天皇と長
岡京

10/6 ～ 2/2 の第 1・3 火曜日（11/3
を除く８回）14：00 ～ 15：30

講 いのぐち泰子　定 47 人
受 2000 円　持 講談社学術文庫
「続日本紀」( 下 )

◆★親子ふれあい体操　親子で体操やゲームをしな
がら集団への溶け込み方や友達づくりを覚える

10/7 ～ 2/3 の第 1・3 水曜日（1/6
を除く８回）10：00 ～ 11：30

講 NPO 法人アイディア C 体創
協会　対 2 歳以上の未就園児と
その保護者　定 35 組

季節の食材を使って早ワザごはん !　免疫力を上げ
る、時短×レンジの楽々料理を学ぶ

10 月～ 12 月の第 2・4 木曜日
(6 回 )10：00 ～ 12：00

講 梶田みゆき　定 12 人　　　
受 1500 円　教 6000 円　持 持
ち帰り用の容器

秋から始める！哀愁漂うハーモニカ教室　ハーモニ
カの切ない音色を味わいながら演奏する

10 月～ 1 月の第 2・4 火曜日
(8 回 )10：00 ～ 11：30

講 福森是次　定 28 人
受 2000 円　 教 300 円　 持 複
音ハーモニカ (C 調、5100 円で
購入可 )

懐かしの昭和歌謡を歌おう　若い頃に戻って、楽し
い時間をみんなで過ごす（歌唱力は不問）

1 0 / 1 5 ・ 2 9 、 1 1 / 1 9 ・ 2 6 、
12/17・24 の木曜日（６回）
13：30 ～ 15：00

講 中島ヨシハル　定 35 人
受 1500 円　教 500 円

楽しい漢字教室　漢字の起源や言葉の由来を楽しく
学ぶ

10/22 ～ 2/11 の第 2・4 木曜日
(8 回 )10：00 ～ 11：30

講 岩田鎭人　定 47 人
受 2000 円

鷹

来

公

民

館

◆フラ＆ヨガ講座　体をヨガでほぐしてからフラダ
ンスを踊り、正しい姿勢を身に付ける

10/6・20、11/17、12/1・15、
1/12 の火曜日（６回）14：00 ～
15：30

講 川口慶子　定 15 人
受 1500 円　持 ヨガマット ( 貸
し出し可 )

脳が活性化する！楽しい大人の塗り絵講座
色鉛筆を使い色を重ねたり濃淡を工夫するなどして
彩色することで、脳の活性化を目指す

10 月～ 12 月の第 2・4 金曜日
(6 回 )10：00 ～ 12：00

定 15 人　受 1500 円　教 700 円
持 色鉛筆 (880 円で購入可 )

なつかしのラジオ歌謡を歌おう（２）　昭和の時代、
ラジオから流れていたオリジナリティーあふれる歌
を再発見し、みんなで歌う

10/22、11/5・19、12/3・17、
1/7 の 木 曜 日（ ６ 回 ）15：30 ～
17：00

講 田中由美子　定 20 人
受 1500 円

日本文化を学ぶ～寺社・日本庭園の見方　庭園、仏
教美術、文化財、日本文化の見方について分かりや
すい解説で、楽しく学ぶ

11/1～1/17の第1・3・5日曜日(1/3
を除く 6 回 )10：00 ～ 11：30

講 竹田繁良　定 20 人
受 1500 円　

古典説話文学～雨月物語（３）　和漢の古典説話文
学を基にした鬼気迫る怪奇描写と、著者の思想を鮮
明にした独特の文体を学ぶ

11/21、12/12・26、1/23、2/13・
27、3/6・27 の土曜日 (8 回 )
14：00 ～ 15：30

講 森まさし　定 30 人　受 2000 円 
持 岩波文庫 ( 黄 220‐3)「雨月
物語」

万葉集入門（２）　元号「令和」の典拠である「万
葉集」について学ぶ

11/27、12/11・18、1/15・29、
2/12・19・26 の金曜日（８回）
14：00 ～ 15：30

講 大脇由紀子　定 30 人　　　
受 2000 円　教 200 円 ( 変更の
場合あり )

坂
　
下
　
公
　
民
　
館

古代濃尾平野の鉄作りの跡を追う～春日井市内外の古
墳・遺跡に残る鉄の痕跡～　市内および周辺の古墳や
遺跡に残る古代の鉄作りの跡を追いながら、市内に現
存する西山製鉄遺跡の歴史的な背景を探る

10/3・24・31、11/7、12/5・
26 の 土 曜 日 (6 回 )10：00 ～
11：30

講 小木曽真秋　定 20人　　
受 1500円　教 500円

チャレンジ！男子ごはん～家族みんなで免疫力アップ
免疫力を高める「男子ごはん」を作りながら料理のこ
つを学ぶ

10/7・21、11/4・18、12/9・16
の水曜日(６回)10：00 ～ 12：30

講 梶田みゆき　定 12人
受 1500円　教 5400円　
持 ハンドミキサー (ある人)

みんなで歌ってみよう！楽しいコーラス　懐かしの
昭和歌謡や中学校で習う合唱曲などを学ぶ

11月～ 2月の第2・4金曜日(８回)
10：00 ～ 11：30

講 日比野尚敬　対 3/7(日)の
坂下公民館まつりに参加でき
る人　定 20人　受 2000円
教 100円

味
美
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☆印象UPでHappy Life☆～自分らしい第一印象作
りのお手伝い～　パーソナルカラー診断などを通じ
て、自分らしい第一印象の作り方を学ぶ

10/2 ～ 11/20の毎週金曜日
（８回）14：00 ～ 15：30

講 印象アップコンサルタント・
曽羽弥生　定 20人　受 2000円
教 1000円

秋のメンテナンスヨガ～深い呼吸で夏の疲れを癒す～
深呼吸をしながら夏に溜まった疲れを癒す

10/8 ～ 11/12の毎週木曜日(6回)
①9：30 ～ 10：30 ② 10：45 ～
11：45

講 小山由恵　定 各6人　　　
受 1500円　持 ヨガマット(バ
スタオル可)
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東

部

市

民

セ

ン

タ

ー

◆はじめてのピアノ　キーボードを使用して、指使
いなどピアノ演奏の基本を学ぶ

9/28 ～ 11/16の毎週月曜日
（8回）10：00 ～ 11：30

講  鈴木さやか　定 10人
受 2000円

演歌・歌謡曲をステージで　発声方法やステージ
で歌うときのマナーやこつを学ぶ

9/29 ～ 11/24の 毎 週 火 曜 日
（11/3を 除 く8回 ）14：00 ～
15：30

講 武井都加差　定 30人　
受 2000円

日常に癒しを～ハーブ入門～　リラックス効果の
あるハーブを使って効果や効能を学びながら、健
康やリラクゼーションなど日々の生活に役立てる

10/9 ～ 1/22 の第 2・4 金曜日
(8 回）10：00 ～ 11：30

講 中川めぐみ　定 20人　
受 2000円　教 6500円

初心者のためのデッサン　鉛筆を使って描くデッ
サンの基礎とさまざまな表現方法を学ぶ

12/8・15、1/5・12・26、
2/2・9・16の火曜日(8回)
14：00 ～ 15：30

講 溝渕泰史　定 24人　
受 2000円　教 600円　持 鉛筆
(B ～４Bの内2種類以上)

講 座 名 ・ 内 容 と　　　　　き 備　　考

高
蔵
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

手軽なおうちトレーニング教室　うちでできる簡
単なトレーニングを学ぶ

9/15 ～ 10/27の 毎 週 火 曜 日
（9/22を 除 く6回 ）13：30 ～
15：00

講 市スポーツ・ふれあい財団健
康運動指導士　定 30人　　　　
受 1500円

幕末から明治へ　春日井の庶民の暮らし　旅、衣
食住、祭りから当時の暮らしの様子を探る

9/23 ～ 10/28の毎週水曜日
（6回）10：00 ～ 11：30

講 近藤雅英　定 20人程度
受 1500円　

◆やさしい手作りパン教室　初心者にやさしいレシ
ピで焼きたてパンを楽しむ

11/2 ～ 12/14の 毎 週 月 曜 日
（11/23を除く6回）10：00 ～
12：30

講 森幸代　定 8人　受 1500円
教 5500円　持 持ち帰り用の容器

南
部
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

★ふれあい親子体操①②　ゲームなどを通じて、集団
への溶け込みと友達づくりをする

10 月 ～ 11 月 の 毎 週 金 曜 日　     
（10/16 を除く 8 回）① 10：00
～ 10：50 ② 11：10 ～ 12：00

講 大石公也　対 2歳以上の未就
園児とその保護者　定 各15組

ボウル1つでできる美味しいパン作り　野菜を使って
柔らかいパンを作る

10/6 ～ 11/17の 毎 週 火 曜 日
（11/3を 除 く6回 ）10：00 ～
12：30

講 梶田みゆき　定 12人　
受 1500円　教 5700円

実用的な文字をバランス良く美しく書きましょう　
名前、のし袋、手紙文、年賀状などの字句を、篇と
旁のバランス、ペンの選び方に気を付けて習得する

10/9 ～ 1/22 の第 2・4 金曜日
(8 回 )9：30 ～ 11：30

講 石黒直子　定 25人　受 2000円
教 800円　持 筆ペン

平家物語の人々　物語の登場人物一人一人の生き
方について学ぶ

10/10 ～ 1/23の第2・4土曜日
(8 回 )14：00 ～ 15：30

講 いのぐち泰子　定 25人　　　　
受 2000円　持 岩波文庫(黄113－
1またはワイド版)「平家物語〈一〉」

★ふれあい親子体操③　ゲームなどを通じて、集団へ
の溶け込みと友達づくりをする

12月～ 1月の毎週金曜日（1/1
を除く8回）10：00 ～ 10：50

講 大石公也　対 2歳以上の未就
園児とその保護者　定 15組

西

部

ふ

れ

あ

い

セ

ン

タ

ー

楽しいヨガ！で自分をメンテナンス　体が硬くて
も、初めてでも、年齢も関係なく、誰でも始めら
れるエクササイズを学ぶ

10/7 ～ 11/11の毎週水曜日
（6回）10：00 ～ 11：15

講 柴草直子　定 30人　
受 1500円　持ヨガマット

◆手ぶらで学べる！「着付けレッスン1年生」　好
きな着物を選んで、着付けの基本から美しい立ち
居振る舞いまでやさしく学ぶ

10/10・24、11/7・21、12/5・12
の土曜日(6回)10：00 ～ 12：00

講 鈴木豊加　対 女性　定 20人
受 1500円　持 下着(Tシャツ可)、
タオル(２～ 3枚)、着物　※着物、
小物の貸し出し可

シニアのための持ち込みタブレット講座(応用編)
入門編からステップアップを目指したい人のため
のアプリの活用術を学ぶ

10/15 ～ 11/19の 毎 週 木 曜 日
(6回)10：00 ～ 12：00

講 NPO法人けやきフォーラム　
定 12人　受 1500円　教 200円
　持 タブレット型端末(ウインドウ
ズ、キンドルを除く)

かわいい！楽しい！己書入門　文字が苦手な人、
絵が苦手な人でも、筆ペンを使ってこつを覚え心
のままに描く「己書」の作品を作る

1 0 / 1 6 ・ 3 0 、 1 1 / 1 3 ・ 2 7 、
12/11・18の金曜日(6回)
10：00 ～ 12：00

講 髙御堂佳美　定 24人　　　
受 1500円　 教 1700円　 持 筆
ペン(ぺんてる中字FL２L、ぺんて
る薄墨FL３L)、赤えんぴつ

骨盤エクササイズ～美姿勢でポッコリお腹とサヨ
ナラ！～　姿勢の歪みを改善する、ダイエット効
果の高いエクササイズを学ぶ

11/10 ～ 12/15の 毎 週 火 曜 日
（6回）10：00 ～ 11：30

講 秋葉弥生　定 30人　
受 1500円　持 ヨガマット

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容・定員の変更や中止
の場合があります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号1111

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

お知らせ

●●要点のみを掲載しています。詳しくは、ホームページを見るか問い合わせてください。
●●資料の配布場所などにある「市の主な公共施設」とは、市役所情報コーナー、坂下出張所、東部市民セン

ター、各ふれあいセンター、各公民館です。
●●申し込み方法にある「申込共通項目」とは、催し(講座)名、住所、(参加者全員の)氏名(ふりがな)、電話

番号です。（ページ上部に記載)

　高蔵寺リ・ニュータウン計画は、策定から4年が
経過し、計画の改定を検討しています。そこで、計
画の改定に当たり、皆さんの意見を参考とするため、
アンケートを実施します。
対	 高蔵寺ニュータウン在住の人
期 限：8月24日(月)まで
方 法：右のＱＲコード(市ホームペ

ージの専用フォーム)から

高蔵寺リ・ニュータウン計画改定のためのアンケート
ニュータウン創生課(☎85－6048)

　｢マンホール 町をきれいに するとびら｣を標語に
掲げて、下水道の整備と普及促進を目指し、全国一
斉に啓発活動が展開されます。
公共下水道のパネル展示
時	 9月4日(金) ～ 10日(木)〈閉庁時は除く。最終

日は午後4時まで〉
場	 市役所市民ホール
浄化センター施設見学
時	 ①9月4日(金)～ 7日(月)② 9月11日(金）～14日

(月)午前10時から、午後1時30分から(各回90
分程度)

場	 ①高蔵寺浄化センター②南部浄化センター
定	 各回20人(先着順)
申	 8月17日(月) ～ 31日(月)〈土・日曜日を除く〉に、

電話(①☎51－1337②☎36－1190）で

9月10日は下水道の日
上下水道経営課(☎85－6347)

　民事などに関する法律問題について、弁護士が相
談を受けます。(予約制、25分)
時	 9月13日(日)午後1時～ 4時

休日法律相談を実施
市民相談コーナー (☎85－6620)

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」

日常生活を営む上での日常生活を営む上での
基本的生活様式基本的生活様式

日常生活を営む上での
基本的生活様式

こまめに換気

「3 密」の回避（密集、密接、密閉）

まめに手洗い・
手指消毒

咳エチケット
の徹底

身体的距離の
確保

　 
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

「
新
し
い
生
活
様
式
」

　 

の
実
践
を
継
続
し
ま
し
ょ
う

　
全
国
各
地
で
再
び
新
型
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ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
者
が
増
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し
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い
ま
す
。
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す
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一
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一
人
が
気
を

緩
め
る
こ
と
な
く
、
「
新
し
い
生
活
様
式
」

の
実
践
を
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
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引
き
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き
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染
予
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を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

■■

■

■■

毎朝の体温測定、健康チェッ
ク。発熱または風邪の症状が
ある場合は無理せず自宅で療
養しましょう。

■

2m



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 1212

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時	 10月17日(土)午前8時45分から(受付時間は受
診者に通知)

場	 保健センター
対	 令和3年3月末までに40歳以上になる、受診日に

おいて市国民健康保険に加入している人(市から
届いた特定健診受診券が必要)

定	 70人(抽選)
申	 9月11日(金)〈必着〉までに、はがきかファク

ス(1人1枚)に上の申込共通項目と｢保健センタ
ー ｣、健診日、生年月日、性別を書いて、〒486
－0804鷹 来 町1－1－1、 市 健 康 管 理 事 業 団 
(ＦＡＸ84－3068)へ

保健センター特定健診
保険医療年金課(☎85－6367) ◆空き家等対策協議会

住宅政策課(☎85－6572)
時	 8月25日(火)午後2時から
場	 市役所第2委員会室　　定 5人(先着順)
申	 8月18日(火)から、住宅政策課へ
	
◆男女共同参画審議会
男女共同参画課(☎85－4401)
時	 8月25日(火)午後2時から
場	 市役所第3委員会室
定	 10人(先着順)
	
◆図書館協議会
図書館(☎85－6800)
時	 8月28日(金)午後2時から
場	 市役所教育委員会室　　定 10人(先着順)
申	 8月14日(金)から、図書館へ
	
◆選挙管理委員会
総務課(☎85－6071)
時	 9月1日(火)午前9時から　※審議内容により、

非公開とする場合あり
場	 市役所行政委員会室
定	 5人(先着順)

◆文化振興審議会
文化・生涯学習課(☎85－6079)
時	 9月1日(火)午後2時30分から
場	 文化フォーラム春日井
定	 10人(先着順)
	
◆高齢者総合福祉計画推進協議会
地域福祉課(☎85－6184)
時	 9月2日(水)午後2時から
場	 文化フォーラム春日井　　定 10人(先着順)
申	 8月19日(水)から、地域福祉課へ
	
◆障がい者施策推進協議会
障がい福祉課(☎85－6188)
時	 9月3日(木)午後2時から	
場	 文化フォーラム春日井　　定 10人(先着順)
申	 8月20日(木)から、障がい福祉課へ

会議の公開

お知らせ

【公共施設等利用時のお願い】    
   ●●外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは、無理せず自宅で静養しましょう
   ●●必ずマスクの着用をお願いします ●●入館時に手指の消毒をしてください
  ●●ごみは持ち帰ってください

物件
番号

所在地番 地目 地積(㎡)
最低売却
価格(円)

2－Ａ
桃山町2－

162－1
宅地 2132.91 6740万

市の保有地を売却します
用地対策室(☎85－6047)

入札期間：10月27日(火) ～ 29日(木)
開 札：10月30日(金)午後2時から
申	 9月23日(水) ～ 10月2日(金)に、直接、用地対

策室へ　※詳しくは、案内書(用地対策室に用意)
か市ホームページを見てください。なお、落札
者がいなかった場合、令和3年3月5日(金)まで
先着順で随時受け付けます。

熱中症予防×コロナ感染防止熱中症予防×コロナ感染防止

　激しい運動は避けましょう
　　のどが渇いていなくても
　　  小まめに水分補給をしましょう

　気温・湿度が高い時は
　　　　 　  特に注意しましょう！

マスク着用時は



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号1313

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

お知らせ

　専門家(宅地建物取引士、税理士、司法書士、弁
護士、建築士)による、空き家の税金、相続、売買、
利活用などに関する無料個別相談会(1回30分)を実
施します。
時	 9月17日(木)午後1時～ 3時15分
場	 市役所12階大会議室
対	 市内に住宅(空き家も含む)を所有する人
申	 9月7日(月)までに電話かファクス(ＦＡＸ85－

0991)で　※相談会の人数に余裕があれば当日
予約受付可

無料空き家相談会
住宅政策課(☎85－6294)

8月30日～ 9月5日は建築物防災週間8月30日～ 9月5日は建築物防災週間

建築指導課(☎85－6328)建築指導課(☎85－6328)

　建築物やブロック塀の維持保全を適正に実施
することは、思わぬ事故を防いだり、地震や火
災などの災害時の被害を軽減します。
　建築物などの安全性を確保する
ため、日頃の安全点検を行う
など適正な維持保全に努めま
しょう。

ひとり親世帯臨時特別給付金の支給について
子ども政策課　☎ 85－6201

お知
らせ

新型コロナウイルス感染症の拡大により影響を受けたひとり親世帯の生活を支援するため、
「ひとり親世帯臨時特別給付金」を支給します。

支給対象者

児童扶養手当受給世帯などへの給付

(1)　令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受けている人
(2)　公的年金などを受給していることにより、令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受けてい
　　  ない人で、非課税の公的年金などを含む平成30年分の収入額が、給付金の所得制限限度額
　　  に相当する収入額を下回る人
(3)　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が児童扶養手当の対象となる
　　  水準に下がった人

上記１の(1)、(2)に該当する人のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を
受けて家計が急変し、収入が減少している人

1世帯5万円
第2子以降1人につき3万円

支給額

1世帯5万円
支給額

次の(1) ～ (3)のいずれかに該当する人
※児童扶養手当を受けていない人も対象となる場合があります（本人などの所得が制限限度額以上で

　あったが、家計が急変し収入が減少した場合や、年金を受けている場合など）。

1. 基本給付1. 基本給付

収入が減少した児童扶養手当受給世帯などへの給付
2. 追加給付2. 追加給付

支給対象者

手続き方法など手続き方法など手続き方法など手続き方法など
　上記１の(1)以外は申請が必要です。申請書に必要書類を添えて子ども政策課に提出してください。
支給対象者により必要な書類が異なります。詳しくは市ホームページを確認してください。
※現在、児童扶養手当などを受給している人は、現況届受付時（８月）などで個別に案内しています。

問い合わせ　厚生労働省「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター (☎0120－400－903)
　　　　　　※受付時間：平日午前9時～午後6時



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 1414

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時	 9月4日(金) ～ 11月29日(日)〈9月1日(火) ～ 3
日(木)は臨時休館〉午前9時～午後4時30分

内	 所蔵品の中からさまざまな魅力ある書作品を展
示。どのように見たら書はおもしろいか、その
方法を提案する

費	 観覧料一般100円、高校・大学生50円
展示品解説
時	 9月13日(日)、10月11日(日)午 前10時30 分 ～

11時、午後2時～ 2時30分

館蔵品展｢書の魅力｣
道風記念館(☎82－6110)

時	 9月6日(日)午前9時から
場	 サンフロッグ春日井
部 門：中学生・高校生・成人(マスターズ)の部　

※全て男女別
種 目：50m・100m(自 由 形、 背 泳 ぎ、 平 泳 ぎ、

バタフライ)、200m(個人メドレー、メドレー
リレー、リレー、混合メドレーリレー、混合リ
レー )　※マスターズ50mのみ年齢区分あり

費	 参加料(1人)1000円(2種目以内)、リレー 1種目
500円(2種目以内)

申	 8月22日(土)〈必着〉までに、所定の用紙〈総合
体育館、サンフロッグ春日井、市水泳協会(フ
ァクス、Ｅメール)に用意〉に記入して、直接か
ファクス、Ｅメールで、〒486－0804鷹来町
4196－3、総合体育館か市水泳協会(ＦＡＸ34
－9271、Ｅメールichida@biglobe.jp)へ

市水泳大会(中学生以上の部)
市水泳協会・一田(☎33－6126)

催し

●●催しや講座について詳しくは、ホームページを見るか問い合わせてください。
●●催しや講座は、原則として市内在住か在勤、在学の人を対象としています。
●●催しや講座への申し込みについて、直接か電話申し込みで、時間の記載がないものは午前8時30分から

受け付けます。

時	 8月18日(火) ～ 23日(日)午前9時～午後9時30分
内	 体組成計による内臓脂肪などを測定し、運動ア

ドバイスを受ける
対	 中学生以上
費	 トレーニング室使用料一般300円、市内在住の

60歳以上は100円、市内在住の障がい者手帳な
どを持っている人は無料　※トレーニング室未
登録者は登録料200円も必要

からだの中身を知ってみよう！
福祉の里レインボープラザ(☎88－7007)

　ぶどうコンクールは規模を縮小して実施します。
コンクールに出品されたぶどうを販売します。
時 8月21日(金)午後2時から
販売場所：JＡグリーンセンター春日井中央店(西山

町)・味美店(知多町)、ファーマーズマーケット
ぐぅぴぃ広場(松本町)

ぶどうコンクール出品ぶどうの販売
農政課(☎85－6236)

時	 8月15日(土)午後7時から
場	 文化フォーラム春日井屋外　※雨天時は8月16

日(日)に延期
内	 気弱なバイキング・ヒックが、怪我で飛べなくな

ったドラゴン・トゥースと心を通わせ、両種族の
共生のために奮闘する3Ｄアニメーション映画

夕涼みシネマ｢ヒックとドラゴン｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時	 9月11日(金)午後7時～ 8時
場	 文化フォーラム春日井
出 演：サラマンカホール・レジデント・カルテッ

ト〈西村洋美・波馬朝加(バイオリン)、太田奈々
子(ビオラ)、紫竹友梨(チェロ)〉

曲 目：リベルタンゴ(Ａ.ピアソラ)、弦楽四重奏
第78番変ロ長調Op.76－4｢日の出｣より第1楽章
(ハイドン)ほか

夜コン｢夜のカルテット～夏の日は過ぎて～｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号1515

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

時	 9月10日(木)午前10時30分(10時10分開場)　
場	 文化フォーラム春日井
内	 子ども向け音楽の演奏と手遊びなど
対	 幼児とその保護者
定	 90人(先着順)
申	 事前に、電話(情報コーナー☎85－6046)かＥメ

ールに上の申込共通項目を書いて、koho@city.
kasugai.lg.jpへ

人にやさしい～ 0歳からの親子ではじめてコンサート～
市民相談コーナー (☎85－6620)

時	 9月27日(日)午前9時～午後5時
場	 総合体育館
内	 6人制バレーボール(一般男子・女子)
対	 高校生以上のチーム
費	 参加料(1チーム)1000円
申	 9月19日(土)〈必着〉までに、所定の用紙(総合

体育館、市バレーボール連盟に用意)に記入して、
〒486－0804鷹来町4196－3、総合体育館へ

市民バレーボール大会
市バレーボール連盟・酒井(☎090－4858－4214)

時	 9月27日(日)午前9時から〈予備日11月1日(日)〉
場	 中央公民館
内	 一般男子・女子ダブルス
対	 どちらか1人が市内在住か在勤、在学の組も可
定	 男子48組、女子36組(先着順)　
費	 参加料(1組)3000円
申	 9月5日(土)〈必着〉までに、往復はがきに上の申

込共通項目(全員分)と種目、年齢、市外在住の
人は勤務先か学校名を書いて、〒486－0804鷹
来町4196－3、総合体育館へ

秋季硬式テニス大会
市硬式庭球連盟・松本(☎090－2774－9010)

催し

　子どもがいてもスッキリする家の片付け方や、自
分に似合う服の選び方を学びます。そして使わなく
なったものを町へ還元する取り組みなど、地域の活
動へつながるきっかけを一緒に探してみませんか。
時	 ①9月24日(木)②9月30日(水)③10月7日(水) 

〈3回〉午前9時45分～ 11時30分
場	 グルッポふじとう　※変更される場合あり、Ｎ

ＰＯ法人あっとわんのホームページで確認して
ください。

内	 ①｢リバウンドなしのおウチおかたづけ｣②｢ママ
のクローゼットすっきり化計画｣③｢ものとアイ
ディアを持ち寄る会｣

対	 子育て中の母親
定	 10人　※託児4人程度
費	 受講料2000円
申	 9 月11日(金)までに、NPO 法 人

あっとわんのホームページから
問い合わせ：NPO法人あっとわん(☎92－

5481)

ままなび ～わたしのキレイは役に立つ～ (託児付き)
企画政策課(☎85－6041)

時	 9月19日(土)午後2時～ 3時
場	 文化フォーラム春日井
出 演：Lune〈足立真理那(サクソフォン)、伊藤

美佳里(クラリネット)、耕作彦充(ピアノ)〉
曲 目：アイ・ガット・リズム(Ｊ.ガーシュイン)、

オン・マイ・オウン(Ｃ.Ｍ.シェーンベルク)、映
画音楽メドレーなど

昼コン｢シアタールームへようこそ！ ｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時	 9月5日(土)午前9時から　※予備日9月6日(日)
場	 中央公民館
内	 一般男子・女子、壮年男子(大会当日45歳以上)

の各ダブルス
定	 一般男子48組、一般女子32組、壮年男子16組(抽選)

※どちらか1人が市内在住か在勤、在学の組も可
費	 参加料(1組)3000円
申	 8月25日(火)〈必着〉までに、往復はがきに上

の申込共通項目と種目、年齢、市外在住の人は
勤務先か学校名も書いて、〒486－0804鷹来町
4196－3、総合体育館へ

連盟会長杯硬式テニス大会
市硬式庭球連盟・松本(☎090－2774－9010)

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 1616

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

募集

●対象や費用、申し込みなど詳しくは、各ホームページを見るか問い合わせてください。市ホームページの
場合は、「サイト内検索」か「ページ番号検索」にIDを入力すると簡単に検索できます。

職種 勤務 賃金

①調理員
(調理場)

平日の午前８時30分～正午か
午後１時～４時30分、午前８時

30分～午後４時30分
時給970円

②調理員
(保育園)

平日の午前８時30分～午後２時30分か
午前８時30分～午後４時30分

(土曜日は月１回程度、
午前８時30分～午後０時15分)

③配膳員 平日の午前10時～午後２時 時給950円

④管理栄養士 平日の午前８時30分～午後３時30分 時給1250円

採 用：職員に欠員が生じた時
有効期間：登録後1年間(採用時に面接)

※ 通勤手当規定支給。①③④の勤務日は、学校給食
の実施日

勤務地：①④前並、稲口、白山、東部のいずれかの
調理場②勝川北部、柏原西、柏原、小野、味美、
大手、第三、出川、神領、前並、松原、坂下南
のいずれかの保育園③市内の小中学校

詳 細：市食育推進給食会ホームページで

食育推進給食会パート職員登録者
食育推進給食会(☎52－5505)

時	 9月20日(日)午後1時30分～ 3時40分
出 演：四季ハーモニカクラブ、しろくまカルテッ

ト、Ｕnite eight
内	 ハーモニカ演奏、サックス演奏、ヒップホップ

ダンス

ハッピーコンサート
福祉の里レインボープラザ(☎88－7007)

催し

時	 9月13日(日)午後1時30分までに申し込み、本日
中に抽選(立ち会い不要)　※当選者はホームペ
ージへの掲載と本人に電話連絡します。

※ 配達は1点1000円で、1階玄関まで(共同住宅は、   
　 1階敷地部分まで)

再利用品(家具類・自転車)の販売
エコメッセ春日井(☎88－5006)

時	 選挙期日前日の午後0時30分～ 2時30分と選挙
期日当日の午前6時30分～午後8時30分　※終了
時間は状況により変更となる場合あり

場	 市内各投票所
内	 受け付け事務など
賃 金：時給951円

投票事務パートタイム職員の新規登録者
  市選挙管理委員会(☎85－6071) ID:1008158

　市が設置している市営駐車場の管理を行う法人な
どの団体(指定管理者)を募集します。
施設名称：勝川駅前地下駐車場、勝川駅南口立体駐車場
指定期間：令和3年4月1日～ 8年3月31日
業務概要：駐車料金の徴収、設備などの運転監視・保

守点検、清掃などに関する業務
期 限：9月30日(水)まで

市営駐車場の指定管理者
　　　 経済振興課(☎85－6636) ID:1009250

　9月は、ボランティアについて考える・参加する｢ボ
ラン☆タイム(ボランティア月間)｣です。家庭で余
ってしまった食品を必要としている人へ届けます。
時	 9月1日(火) ～ 30日(水)
集めるもの：賞味期限が10月31日以降の缶詰、レトル

ト食品、菓子、調味料　※未開封のものに限る
収集場所：総合福祉センター、福祉の里レインボープラザ、

ささえ愛センター内ボランティア相談窓口など
詳 細：市社会福祉協議会ホームページへ

もったいないを無くそう！食べきれない食品を持ちよろう！
市社会福祉協議会(☎85－4321)

市HP「ページ番号検索」
にID入力で簡単検索！

春日井市地域公共交通網形成計画(中間案)
　市では、今後の公共交通の指針となる新たな計画
を作成します。中間案について、皆さんの意見を募
集します。
資料の配布・閲覧場所：都市政策課、市ホームペー

ジ、市の主な公共施設
期 間：8月25日(火) ～ 9月24日(木)

市民意見(パブリックコメント)
　　　   都市政策課(☎85－6264) ID:1021600



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号1717

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

1リメイク教室(大和袋を作る)
時	 9月5日(土)午前10時～ 11時30分
講	 三輪武子
定	 12人(抽選)
持	 幅33cm×長さ123cm位の布、裁縫用具

2自転車修理教室
時	 9月5日(土)午前10時～ 11時30分
講	 市自転車リサイクル愛好会
定	 8人(抽選)
持	 スパナ(14、15)、ペンチかプライヤー、プラ

スドライバーなどの工具(無い人は、講師の用
具を共同で使用)、自分の自転車持込み可

3ぼかし作り教室
時	 9月19日(土)午前10時～ 11時30分
講	 市婦人会協議会
定	 30人(抽選)
費	 教材費300円
持	 エプロン、45ℓ用のビニール袋、雑巾

4包丁の研ぎ方教室
時	 9月20日(日)午前10時～ 11時30分
講	 安藤忍
定	 12人(抽選)
持	 包丁、大きめのといし(粒度1000位)、雑巾2枚

	
申	12は8月28日(金)、3は9月11日(金)、4は9

月12日(土)までに、電話かファクスに上の申込
共通項目を書いて、ＦＡＸ88－6260へ

エコメッセ春日井　☎88－5006

講座（一般）

募集

発送時期：12月上旬
規 格：カラー、縦140㎜×横100㎜
作成部数：3500枚
枠 数：1枠(はがき2面)
広告料：入札により決定　※9月9日(水)に実施
期 限：8月31日(月)まで

令和3年市成人式案内はがきに係る広告掲載
   文化・生涯学習課(☎85－6447) ID:1005989

採 用：10月1日(木)〈応相談〉
職 種：子どもの家 放課後児童支援員および放課 

後児童支援員助手
人  員： 15人程度
詳 細： 市社会福祉協議会ホームページへ

市社会福祉協議会嘱託職員
市社会福祉協議会総務課(☎84－1011)

▶入館時には手指の消毒をしてください　　▶必ずマスクの着用をお願いします
▶外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは、無理せず自宅で静養しましょう
▶利用団体の代表者は、利用者の体調確認、参加者の連絡先の把握をしてください
▶向かい合って座らないでください　　▶ごみは持ち帰ってください　　▶小まめに水分補給をしてください

利用者の皆さんへお願い

洗練された大人のブレスレットを作ろう！
時	 9月8日(火)午前10時～午後0時30分
内	 スワロフスキーなどクリスタルビーズを使い、

幅の広いブレスレットを作る
講	 柴山美起子
定	 20人(先着順)
費	 受講料250円、教材費2500円
持	 ニッパー、平ペンチ、丸ヤットコ(工具は当日貸

し出し可)、定規、セロテープ、受け皿
申	 8月18日(火)から、電話で

鷹来公民館　☎84－7071

小野道風の書を学ぶ
時	 9月2日～ 23日の毎週水曜日

(4回)午後2時～ 4時
内	 道風の楷書・行書・草書を学ぶ
講	 安達柏亭
費	 受講料1000円
持	 書道用具、小筆、練習用半紙
申	 8月21日(金)〈必着〉までに、

往 復 は が き(1人1枚)に 上 の
申込共通項目、性別、年齢を
書いて、〒486－0913柏原町1－97－1へ

中央公民館　☎33－1111

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 1818

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

● 講座は、一部を除き、市ホームページや「春ポケ」からも申し込みができます。

講座（一般）

1購入前に、聞いて納得！触って安心！｢iＰhone
使い方講座｣

時	 10月7日(水)午前10時～正午
内	 貸出用機器を使って、基本操作やアプリの使

い方を学ぶ
講	 ソフトバンクスマホアドバイザー
対	 iＰhone未使用者　
定 20人(抽選)〈申込者が6人以下の場合は中止〉
費	 受講料250円

2ウォーキング以上ランニング未満の新しい運動
｢ノルディックウォーキング教室｣

時	 10月14日(水)午後2時～ 3時30分　※雨天な
どの場合は中止

内	 二子山公園までの往復コースを歩き、公園で
ポールを使ったレクリエーションを楽しむ

講	 市健康管理事業団健康運動指導士
対	 2㎞の距離を自分で歩くことができる人
定	 15人(抽選)
費	 受講料250円、教材費200円

	
申	1は9月8日(火)〈必着〉、2は9月15日(火)〈必着〉

までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込共通項
目を書いて、〒486－0958西本町1－15－1へ

味美ふれあいセンター　☎31－3522

1使いこなせばいろいろ便利！はじめてのスマ
ートフォン

時	 9月17日～ 10月8日の毎週木曜日(4回)午前
10時～正午

内	 初心者がスマートフォンを使うための基礎知
識と操作を学ぶ

講	 NPO法人けやきフォーラム
定	 8人(抽選)
費	 教材費200円

2坂下いきいきゼミナール(追加募集)
時	 9月18日、10月16日・30日、11月20日、12

月18日の金曜日(5回)午前10時～ 11時30分
内	 そろばん、軽運動、大人の塗り絵など毎回テー

マを変えて学びセカンドライフを豊かにする
講	 小林義美ほか
定	 18人(抽選)
費	 受講料1000円

3十五夜直前！地元の和菓子職人から学ぶお月
見だんご作り

時	 9月30日(水)午前9時30分～
正午

講	 男神勝彦
定	 12人(抽選)
費	 受講料250円、教材費600円
持	 布巾2枚、マスク、凍らせた保冷材(少量)

	
申	12は9月3日(木)〈必着〉、3は9月11日(金)〈必

着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込共通
項目と性別、年齢、1はスマートフォンの種類
を書いて、〒480－0305坂下町4－250－1へ

坂下公民館　☎88－5555

おしゃれ園芸教室｢大人シックな秋色ハンギン
グバスケット｣
時	 9月17日(木)午後1時30分～ 3時30分
講	 ハンギングマスター　　
定 25人(抽選)
費	 受講料250円、教材費3650円
持	 園芸用はさみ
申	 8月30日(日)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)

に上の申込共通項目を書いて、〒487－0001細
野町3249－1へ　※グリーンピア春日井ホーム
ページでも申し込み可

グリーンピア春日井　☎92－8711
万葉の花めぐり
時	 9月3日(木)午前9時30分～ 11時30分
内	 万葉集の歌にある季節の植物を観察する
講	 樋口祐子
対	 18歳以上の人　
定 15人(先着順)
費	 参加料500円
申	 8月18日(火)午前9時から、電話で

少年自然の家　☎92－8211



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号1919

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

初心者さんの着物着付講座
時	 10月の土曜日(17日を除く4回)午前10時～正午
場	 ささえ愛センター
講	 中嶋雅代　　
定 8人(抽選)
費	 1000円
持	 着物、名古屋帯、長襦袢、肌襦袢、足袋、着付

小物類、タオル3本　(着物帯の貸し出し1000円)
申	 8月31日(月)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と貸し出し希望者は｢貸
出希望｣と書いて、〒486－8686春日井市文化・
生涯学習課(☎85－6079)へ

問い合わせ：春日井着装ききょう同好会・中嶋(☎080－
5132－6313)

市文化協会の講座

デジタル一眼レフカメラ教室～入門編～
時	 10月22日～ 11月26日の毎週木曜日(6回)午後1

時30分～ 3時30分
講	 森田廣実
費	 22人(抽選)
費	 受講料2100円
持	 デジタル一眼レフカメラ、取扱説明書、USBメ

モリーかメモリーカード
申	 9月10日(木)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と市外在住の人は勤務先
か学校名も書いて、〒486－0817東野町字落合
池1－2へ　※グリーンパレス春日井ホームペー
ジでも申し込み可。応募者が少ない場合は中止

グリーンパレス春日井　☎84－0381

講座（健康・福祉）

市民公開講座
時	 9月5日(土)①午前10時～ 10時45分②午前11時

～ 11時45分
場	 総合保健医療センター
内	 講演①｢子どもの食物アレルギー ｣②｢婦人科の手術｣
講	 ①小児科・小林貴江②産婦人科・大塚かおり
定	 100人(先着順)
感染症対策：○健康チェックコーナーは実施しません 

○会場の換気や手指消毒、検温、マスクの着用、
参加者リスト作成のための記名などの協力をお
願いします。

市民病院管理課　☎57－0057

講座（一般）

初級者向け臨書実技講座｢三色紙をかく｣
時	 9月24日～ 10月15日の毎週木曜日(4回)午前10

時30分～正午
内	 平安時代に書かれた美しい三種の色紙(寸松庵色

紙、継色紙、升色紙)を題材とした実技講座
講	 村瀬俊彦　　定 24人(抽選)
費	 受講料1000円　　持 書道用具一式
申	 9月6(日)までに、直接か電話で

道風記念館　☎82－6110

緑化講習会｢アロマテラピー講座｣
時	 9月24日(木)午前10時～ 11時30分
内	 天然の草花から抽出した成分でスプレーを作る
講	 山口奈緒子　　定 30人(抽選)
費	 受講料250円、材料費1500円　
持	 タオル
申	 9月10日(木)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)

に上の申込共通項目を書いて、〒486－0817 東
野町字落合池1へ

落合公園管理棟　☎56－0414

みるみるカラダが若返る！ ｢ぴんぴんトレーニ
ング教室｣
時	 10月21日～ 11月25日の毎週水曜日(6回)午後1

時30分～ 3時
内	 トレーニング室で正しい機器の使い方を学び、

みんなで楽しく体操をする
講	 市スポーツ・ふれあい財団健康運動指導士
定	 12人(抽選)　　費 受講料1500円
申	 9月23日(水)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と年齢、性別を書いて、
〒486－0904宮町3－8－2へ　

西部ふれあいセンター　☎33－0808

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」

秋のナテュラルライフレッスン～アロマ・ハー
ブ等を日々に活かす～
時	 10月 ～ 11月 の 第1・3木 曜 日(4回)午 前10時 ～

11時30分
内	 健康に役立つアイテムを作り、セルフケアにつ

いて学ぶ
講	 中川めぐみ　　定 20人(抽選)
費	 受講料1000円、教材費3500円
申	 8月31日(月)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と性別、年齢を書いて、
〒486－0947知多町4－55へ

知多公民館　☎32－8988



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 2020

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

歯周病予防教室
時	 9月24日(木)午前10時～ 11時30分
場	 総合保健医療センター
内	 歯科医師による講話と歯肉の検査、歯科相談、

歯科保健指導
対	 18歳以上の人
定	 20人(先着順)
持	 ハンカチ、糖尿病手帳(ある人のみ)

市民健康づくり講座「ひきこもり～社会的孤立
の理解と支援～」

時	 9月27日(日)午後2時～ 4時
場	 総合保健医療センター
内	「8050問題」に大きな注目が集まる今、長く

社会的孤立を研究してきた専門家が、ひきこ
もりの実態と支援の方法を講演する

講	 愛知教育大学准教授・川北稔
定	 100人(先着順)

申	 いずれも8月17日(月)から、電話で

健康増進課　☎85－6164

講座（健康・福祉）

1俳句初級講座
時	 9月16日・30日、10月14日・28日の水曜日(4

回)午後2時～ 3時30分
内	 季語を中心とした俳句のルールを学ぶ
講	 島田俊一郎
対	 60歳以上の人または障がい者
定	 15人(抽選)

2視覚障がい者スマートホン講座
時	 10月3日～ 24日の毎週土曜日(4回)午前10時

～ 11時30分
内	 音声読み上げソフトを使ってiＰhoneの操作

方法を学ぶ
講	 アクセスサポート春日井
対	 視覚障がい者
定	 4人(抽選)

3楽しい大人の塗り絵講座
時	 10月8日・22日、11月12日・26日の木曜日(4

回)午後2時～ 3時30分
内	 きれいに塗るための配色のこつを学ぶ
講	 林幸秀
対	 60歳以上の人または障がい者
定	 15人(抽選)
持	 12 ～ 24色の色鉛筆

	
申	2は9月4日(金)までに、直接または電話で、1

は8月27日(木)〈 必 着 〉、3は9月10日(木)〈 必
着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込共通
項目と年齢、障がいの有無を書いて、〒486－
0857浅山町1－2－61、総合福祉センターへ　
※2は初回受講時に障がい者手帳などが必要

総合福祉センター　☎84－3611

これから始める筋肉づくり
時	 9月18日(金)・25日(金)〈2回 〉午 後1時30分 ～

3時
内	 元気な生活を送るために筋肉をつけたい人へ、

食事と運動で応援する
講	 市保健センター健康運動指導士、保健師、管理

栄養士
定	 15人(抽選)
費	 受講料500円
申	 8月31日(月)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と年齢、性別を書いて、
〒487－0013高蔵寺町3－2－1へ　

高蔵寺ふれあいセンター　☎51－0002

▶机や椅子を間引きます（部屋の定員の 1/2
　以下に )
▶会議室やホールなどの屋内施設は利用定員
　を 1/2 以下にします
▶窓を開けるなど定期的な換気を行います
▶ホールや会議室など机や鍵、ドアノブ、利
　用器具など、利用者使用後の消毒をします
▶階段の手すりやホール前ベンチなどの消毒
　をします
▶手指の消毒液を設置します

施設の予防対策を行います

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の
ため、皆さんの協力をお願いします。

心の病気がある人のグループ活動｢まねきねこ｣
時	 ①8月20日(木)②9月17日(木)③10月15日(木)

①②午後2時～ 4時③午前10時～午後2時
場	 ①③レディヤンかすがい②高蔵寺ふれあいセンター
内	 ①菓子作り②創作活動③調理実習
対	 心の病気で通院している人
費	 材料費は実費負担
申	 前日までに、障がい福祉課へ

障がい福祉課　☎85－6186



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号2121

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

1ノルディックウォーキング
時	 ①10月1日(木)②10月24日(土)午 前10時 ～

11時30分　※雨天中止
場	 落合公園
内	 後ろに突くポールを使用し、約2㎞のコース

を歩く
定	 各10人(抽選)　　費 受講料300円
持	 ポール(ない人は200円で貸し出し可)

2はじめてピラティス｢体幹やインナーマッス
ルを鍛えてバランスのとれた体にする」

時	 10月2日～ 23日の毎週金曜日(4回)午前10時
45分～ 11時45分

定	 14人(抽選)　　費 受講料1200円
3フラダンス

時	 10月3日～ 11月21日の毎週土曜日(8回)午前
10時30分～ 11時30分

定	 14人(抽選)　　費 受講料2400円
4サンデーヨガ

時	 10月の毎週日曜日(4回)午前10時30分～ 11
時30分

定	 14人(抽選)　　費 受講料1200円
5ストレッチヨガ

時	 10月の毎週火曜日(4回)午前10時45分～ 11
時45分

定	 14人(抽選)　　費 受講料1200円
6ウォーキング講座～健康どアップ～

時	 10月の毎週水曜日(4回)午後1時30分～ 2時
30分

定	 35人(抽選)　　費 受講料1200円
7ナイトヨガ

時	 10月の毎週水曜日(4回)午後7時～ 8時
定	 14人(抽選)
費	 受講料1200円

8ボール運動
時	 10月14日(水)・21日(水)・28日(水)〈 3 回 〉

午後1時30分～ 2時30分
定	 14人(抽選)　　費  受講料900円

9リズム体操
時	 10月15日(木)・22日(木)・29日(木)〈3 回 〉

午後1時30分～ 2時30分
定	 14人(抽選)
費	 受講料900円

⓾バレトン｢バレエ・ヨガ・フィットネスを組
み合わせたエクササイズ｣

時	 10月16日(金)・23日(金)・30日(金)〈3回〉
午後1時30分～ 2時30分

定	 14人(抽選)
費	 受講料900円

保健センター　☎91－3755⓫料理教室｢栄養たっぷりのかぼちゃでハロウ
ィンを楽しもう｣

時	 10月30日(金)午前10時～正午
講	 稲葉博美
定	 8人(抽選)
費	 受講料300円、材料費600円

	
対	 いずれも18歳以上の人
申	 いずれも8月28日(金)〈必着〉までに、往復はが

き(1講座1人1枚)に、上の申込共通項目と年齢、
性別、1は①②の別とポールの貸し出し希望者
は｢貸出希望｣と書いて、〒487－0011中央台1
－1－7へ

講座（健康・福祉）

｢美ボディ＆スマイルレッスン｣ ～幸せ脳で、
すっきりボディとすてきな笑顔にチェンジ！～
時	 10月6日(火)・13日(火)〈2回〉午前10時30分～

正午
講	 伊藤朱見　　対 女性
定	 15人(抽選)　　費 受講料500円
持	 手鏡
申	 9月1日(火)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)かＥメールに上の申込共通項目を書いて、
〒480－0304神 屋 町 字 引 沢57－1、 Ｅ メ ー ル
rainbow@haru－syafuku.or.jpへ

福祉の里レインボープラザ　☎88－7007

1やさしいヨガ教室
時	 10月の毎週日曜日(4回)午前10時～ 11時
費	 受講料1200円

2リフレッシュヨガ教室
時	 10月27日 ～ 12月15日 の 毎 週火曜 日(8 回) 

午前10時～11時
費	 受講料2400円

	
講	 いすれもプレミアムサポート㈱・中西美代子
定	 いずれも25人(抽選)
申	 いずれも9月10日(木)〈必着〉までに、往復はが

き(1人1枚)に上の申込共通項目と市外在住の人
は勤務先か学校名も書いて、〒486－0817東野
町字落合池1－2へ　※グリーンパレス春日井ホ
ームページでも申し込み可。応募者が少ない場
合は中止

グリーンパレス春日井　☎84－0381

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」



広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号 2222

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

　いじめ、虐待など、子どもの人権に関わる悩み事、
心配事などの相談に応じます。相談内容の秘密は固
く守られますので、一人で悩まず、気軽に相談して
ください。
時	 8月28日(金) ～ 9月3日(木)午前8時30分～午後

7時、8月29日(土)・30日(日)は 午 前10時 ～ 午
後5時

子どもの人権110番：☎0120 ー 007－110(フリー
ダイヤル)

全国一斉｢子どもの人権110番｣強化週間
名古屋法務局人権擁護部(☎052－952－8111)

（スポーツ）講座

その他

地域ふれあい運動教室
時	 10月の毎週火曜日(4回)午前10時～ 11時30分
場	 味美ふれあいセンター
内	 肩凝り・腰痛予防のストレッチ体操や認知症予

防などの運動
講	 市スポーツ・ふれあい財団スポーツインストラクター
対	 高校生以上の人
定	 30人(先着順)　　
費	 受講料1500円
申	 9月4日(金)午前9時から、電話で
※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容・     
定員の変更や中止の場合があります。運動時以外は     
マスクを着用し、教室参加時は手指の消毒をお願い
します。

総合体育館　☎84－7101

種 目：①海上自衛隊航空学生②航空自衛隊航空学生
試験日：9月22日(祝)
期 限：9月10日(木)〈必着〉まで

自衛官等募集
自衛隊愛知地方協力本部小牧所(☎73－2190)

1硬式テニス初級者教室
時	 9月19日(土)午前9時～午後4時
場	 中央公民館
対	 小学3年生以上の人　　定 60人(先着順)
費	 受講料2000円　　持 弁当
問い合わせ：市硬式庭球連盟・松本(☎090－2774－

9010)
2インディアカ初心者教室

時	 10月7日～ 11月4日の毎週水曜日(5回)午後6
時45分～ 9時

場	 落合公園体育館
対	 小学生以上の人　※小学生は保護者同伴
定	 30人(先着順)　　
費 受講料1000円（スポーツ保険料込み)
問い合わせ： 市 イ ン デ ィ ア カ 協 会・ 岡 田(☎090－

8188－8834)
3女性のためのバドミントン教室

時	 10月8日～ 11月26日の毎週木曜日(8回)午前
9時30分～正午

場	 落合公園体育館　　対 女性
定	 20人(抽選)　　費 受講料4000円
持	 バドミントンラケット
問い合わせ： 市 バ ド ミ ン ト ン 連 盟・ 山 田(☎090－

3152－0266)
	
申	1は9月5日(土)、2は9月12日(土)、3は9月

11日(金)〈いずれも必着〉までに、12は往復
はがき、3ははがきに上の申込共通項目と年齢、
13は経験年数、2は学年を書いて、〒486－
0804鷹来町4196－3、総合体育館へ

市スポーツ協会加盟団体の講座
バトミントン体験教室
時	 10月10日(土)・17日(土)・25日(日)、11月22

日(日)〈4回〉午前9時30分～ 11時30分
場	 サン・アビリティーズ春日井
講	 市バドミントン連盟・山田敏勝
対	 小中学生　　
定 30人(抽選)
費	 400円　
持 ラケット
申	 9月10日(木)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と学校名、学年、保護者
名を書いて、〒486－0857浅山町1－2－61へ

児童センター　☎87－6866

時	 10月7日(水)午後2時～ 4時
場	 春日井保健所
内	 講話「親なき後の家族支援について」
講	 日本福祉大学福祉経営学部教授・青木聖久
定	 25人（先着順）
申10月2日(金)までに、電話で

精神障害者家族教室
県春日井保健所(☎31－0750)



新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

■  市公式アプリ
　　   「春ポケ」

③ 

夏のおさんぽ会
　 8月27日(木)午前10時～午後0時30分 
※雨天時翌日順延　　 細野町近郊　　夏の
終わりに爽やかな森の風を感じながら、親子
で散歩を楽しむ　　未就園児の親子　　 3
組(先着順)　　参加料(1組)1000円(1人追
加ごとに500円。0歳児無料)　　8月17日
(月)～21日(金)に、Eメールに住所、氏名、電
話番号、参加者全員の生年月日を書いて、家
庭保育ねっこぼっこのおうち・澤井(Eメール
nekkonohoiku@yahoo.co.jp)へ

油彩クラブ作品展

藤美会展(日・洋・書・工)

ボールペン画日置教室合同作品展

知多水彩画クラブ作品展

いきいき倶楽部　いきいき作品展

水彩風景画展

植物画同好会「四季彩」「花日記」作品展

浦聖人　詩と折り紙の作品展

風花の会　作品展

KFC写真展

フォトクラブ風写　写真展

公園や街路樹などの剪定枝で作った生物展

廣瀬寿子　新聞紙アート展

植物画同好会美咲会　植物画展

ミニ盆栽会・雅友会　秋の書とミニ盆栽展

絆水墨会作品展

春翠会　玄展

8/15(土)～21(金)

9/1(火)～7(月)

9/8(火)～14(月)

8/19(水)～31(月)

9/2(水)～14(月)

8/22(土)～30(日)

9/9(水)～13(日)

8/27(木)～9/9(水)

9/13(日)～26(土)

① 

⑦

①市役所市民サロン(☎85－6073)

②アスティ高蔵寺(☎85－6079)

③グリーンピア春日井(☎92－8711)

展示時間は各施設に問い合わせてください。
と　き 場

展示
内　容 と　き 場内　容

9/1(火)～6(日)

9/8(火)～13(日)

9/2（水）～8（火）

9/11（金）～13（日）

9/4（金）～16（水）

9/9（水）～17（木）

② 

⑥

チャレンジ日本舞踊キッズ教室
　  9月6日(日)～11月22日(日)〈8回〉　　
　  ささえ愛センター、ホテルプラザ勝川　
　  お辞儀やすり足の仕方などを学び教養を
身に付け、楽しく踊ることで文化に触れ感性
を磨く。最終日はホテルプラザ勝川で発表会
※オンラインでの参加も可　　15人(先着
順)　　幼児、小中学生　　9月5日（土）まで
に、電話かEメールに住所、氏名、電話番号を
書いて、藤楊會・藤間(☎090－6336－7880、
Eメールkanyou1962@nifty.com)へ

9/1（火）～26（土)

⑤

⑦落合公園管理棟(☎56－0414)

⑧坂下公民館(☎88－5555)

⑨東部市民センター(☎92－8511)

④鷹来公民館(☎84－7071)

⑤文化フォーラム春日井(☎85－6868)

⑥エコメッセ春日井(☎88－5006)

④

⑧

⑨

● 対象や費用、申し込みなど詳しくは、各ホームページを見るか問い合わせてください。

時

内

ほっとライン：☎052－684－8686

がんサポートほっとライン
ＮＰＯ法人ミーネット事務局(☎052－252－7277)

時 9月27日(日)
場 名古屋工学院専門学校(名古屋市熱田区)
期 限：9月3日(木)まで

危険物取扱者試験
消防試験研究センター (☎052－962－1503)

時

場 内

定

申

場

内

定

申

毎週火・木曜日と月2回土曜日午前10時～正午
(11時30分まで受け付け)、午後1時～ 4時(3時
30分まで受け付け)
がん治療経験者による、がん患者と家族を対象
とした電話相談

※ 詳細日程の確認や相談の予約は、事務局(火～土   
　 曜日午前9時30分～午後5時)へ

※ 予備講習会、直前講習は、(一社)県危険物安全     
　 協会連合会ホームページを見てください。詳し  
　 くは、(一社)県危険物安全協会連合会(☎052－ 
　 961－6623)に問い合わせてください。 

その他

まちの
イベント

ニュース

対

費

時

対

■  市公式アプリ
「春ポケ」

■  市ホームページ
(イベントカレンダー )

掲載を希望する人は
掲載希望号の1か月前までに、申請書(市ホームページに用意)に記入して、後援等決定

通知書の写しなどを添えて、〒486－8686春日井市広報広聴課(☎85－6036、FAX84－

7421)へ　※120文字程度。編集の都合により希望号に掲載できない場合があります。

転輪太鼓 和太鼓コンサート
　  9月13日(日)一部：正午～午後2時30分
二部：午後5時～7時　　春日井市民会館
　  一部：よっ！日本一、二部：暁　　各500
人(先着順)　　入場券大人3000円、高校生
以下1500円（未就学児席未使用無料、当日
券は各500円増)を9月12日(土)まで、転輪
太鼓事務局ホームページ、文化フォーラム春
日井で販売中

場

内 定

申

時

広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号広報春日井 令和 2 年 8 月 15 日号2323



教室名 と　き 対象・定員 受講料

ジュニアダンス
ヒップホップの要素を取り入れたダンス 1000円

椅子ヨガ
椅子を使ったヨガで気軽に体を動かす

10/1～22の毎週木曜日（4回）
13:30～14:30 1200円

癒やしのストレッチ体操
ストレッチ体操で心身ともにリラックスする

10/2～23の毎週金曜日（4回）
10:45～11:45

小学生・40人（抽選）

高校生以上の人･40人（抽選）

高校生以上の人･40人（抽選） 1200円

ジュニア養成教室（新体操）
リボンを使用し、基礎的な新体操の動作を練習する

９/30～11/18の毎週水曜日（８回）
19:30～21:00 小学3～6年生･35人（抽選） 3000円

すこやか幼児体操(①年中②年少③年長)
体操や遊びを通じて、運動機能を高める

①年中の幼児 ②年少の幼児
③年長の幼児・各30人（抽選）

各1000円

運動能力を育てよう！
運動の基本動作を遊びながら育てる

10/4～11/1の日曜日(10/11を除く４回)
①9:15～10:00 ②10:15～11:00　
③11:15～12:00

10/8～29の毎週木曜日（４回）
17:30～18:30 小学3～6年生・40人（抽選） 1000円

10/3～24の毎週土曜日（4回）
10:45～11:45

教室名 と　き 対象・定員 受講料

脂肪燃焼アクア（２か月コース）
効率のよい脂肪燃焼を目指した水中エアロ

10/１～11/26の木曜日（10/29を除く８回）
10:40～11:40 4000円

大人の初めてクロール教室
泳ぎを基本から練習する

10/2～27の毎週火・金曜日（8回）
10:45～11:45

高校生以上の人･50人（抽選）

クロールの泳げない高校生
以上の人・20人（抽選） 6000円

クロールを覚えよう①②
クロールを基本から練習する

①10/１～27の毎週火・木曜日（8回）　
②10/２～28の毎週水・金曜日（８回）
①17:00～18:00 ②18:15～19:15

小学生・各35人（抽選） 各4000円

平泳ぎを覚えよう
平泳ぎを基本から練習する

クロールで25ｍ以上泳げる
小学生・25人（抽選）

2000円アクアビクス（中・上級）
運動量の多い水中エアロ

10/１～27の毎週火・木曜日（8回）
18:15～19:15
10/2～23の毎週金曜日（4回）
９:20～10:20 高校生以上の人・50人（抽選）

4000円水慣れから始める初心者教室
顔つけから泳ぎの基本を練習する

10/2～28の毎週水・金曜日（8回）
17:00～18:00 小学生・35人（抽選）

発行／春日井市　〒486－8686　愛知県春日井市鳥居松町5－44　☎(0568)81－5111（代）
編集／企画政策部広報広聴課　☎(0568)85－6036　ホームページ　https://www.city.kasugai.lg.jp/

この広報誌は再生紙とベジタブル
インクを使用しています。

4000円

5000円親子で幼児水泳
親子で水慣れから水泳の基本を練習する

10/7～11/25の毎週水曜日（８回）
16:00～16:45

平成26年4月2日～29年4月1
日に生まれた幼児とその保護
者（2人1組）・30組（抽選）

各7000円ダイエットプログラム①②
トレーニング室で減量を目指す

①②10/9～12/11の毎週金曜日（10回）
①9:30～11:30 ②13:30～15:30

すこやか幼児体操(④年少⑤年中)
体操や遊びを通じて、運動機能を高める
※落合公園体育館で実施

10/2～23の毎週金曜日（４回）
④16:00～16:45⑤17:00～17:45

④年少の幼児 ⑤年中の幼児
各30人（抽選） 各1000円

ジュニアダンスマスター
ヒップホップダンスの基礎を学ぶ

10/2～12/4の毎週金曜日（10回）
18:30～19:30 小学生･40人（抽選） 3000円

高校生以上の人・各6人（抽選）

総合体育館・サンフロッグ春日井のスポーツ教室

総合体育館
☎84ー７１０１

9月10日(木)〈必着〉までに、往復はがき（１教室１枚、連名は１人ま
で）に上の申込共通項目と年齢、学年、①～⑤の別、市外在住の人は
勤務先か学校名、園名も書いて、〒486－0804鷹来町4196－3へ
※ 市スポーツ・ふれあい財団ホームページからも申し込み可

申し込み

9月10日(木) 〈必着〉までに、往復はがき（1教室1枚、連名は1人まで）
に上の申込共通項目と年齢、学年、①②の別、市外在住の人は勤務先
か学校名、園名も書いて、〒486－0841南下原町2－4－11へ
※ 市スポーツ・ふれあい財団ホームページからも申し込み可

サンフロッグ春日井
☎56ー2277 申し込み

申込共通項目… 催し(教室)名、参加者全員の住所・氏名(ふりがな)、電話番号

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容・定員の変更や中止の場合があります。詳しくは、問い合わせてください。

　　～公共施設等利用時のお願い～　新型コロナウイルス感染拡大を防ぐために、理解と協力をお願いします。
☑　外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは無理せず自宅で静養しましょう
☑　運動時以外は、必ずマスクの着用をお願いします

☑　入館時に手指の消毒をしてください
☑　ごみは持ち帰ってください
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