
広報春日井 令和 5 年 2 月号広報春日井 令和 5 年 2 月号1111

－[催し・講座］－ スポーツスポーツ
催し名 とき・内容             

2月
フィット

ネス

    

火
(7日を除く）

水
(8日を除く） 木 金 土 日

9:00～10:00 はじめて
エクサ ヨガ 脂肪燃焼

エクサ
ソフト
エクサ ヨガ パワフル

エクサ

10:30～11:30 脂肪燃焼
エクサ

ソフト
エクサ

ヨガ
(23日を除く）

ズンバ
ゴールド

はじめて
エクサ

(11日を除く）

18:30～19:30 ソフト
エクサ

ピラティス
(23日を除く）

20:00～21:00 ヨガ ズンバ
パワフル
エクサ

(23日を除く）
脂肪燃焼
エクサ

催し名 とき ところ 受付

地域ふれあい運動教室 3月の木曜日（2日を除く4回）
10:00～11:30 グリーンパレス春日井 先着順 2/5

9:00 ～

運動量 小 
　                はじめてエクサ
　                 ソフトエクサ
　                 脂肪燃焼エクサ
　                                    パワフルエクサ
               大

総合総合
体育館体育館

☎84－7101

【フィットネス】

【ホームページ】

費

費・申

バスケットボールＢ3リーグ春日井大会バスケットボールＢ3リーグ春日井大会

とき ところ・問い合わせ・HP 受付

3月4 日（土）・5日(日）
13:00 ～【開場 9:00】

　　総合体育館
　 ☎ 84 － 7101

2/8 ～
入場整理券を配布

                 豊田合成スコーピオンズ　対対　立川ダイス
         前座試合として、市内中学生の東西対抗戦を実施

催し名 とき

大人の初めての
クロール教室

3月1日～24日の毎週水・金曜日(8回）
10:30～11:30

受付 2/1 ～ 15

   サンサン
フロッグフロッグ
  春日井  春日井 費・申

☎56－2277 【ホームページ】

子どもや親子向けのイベントは、地域みっちゃく生活情報誌 ®「月刊はるる」に掲載
しています。( 市ホームページ ID:1027853)

    ※ …先着順で時間の記載がないものは午前8時30分から受付

…費用あり …申し込みあり 　　　　　　　…「ページ番号検索」にID番号入力で検索できます。ホームぺージ費 申

催し名 とき・内容             

2月
フィット

ネス

火 水 木 金 土
（4日を除く） 日

9:30～10:30 ヨガ ズンバ
ゴールド

ソフト
エクサ バレトン ピラティス ヨガ

13:30～14:30 ヨガ
(23日を除く）

19:30～20:30 ヒップ
ホップ

ステップ
エアロ

ボクシング
エアロ

(23日を除く）
ズンバ

催し名 とき 受付

中高年のエクササイズ 3月の木曜日（30日を除く4回）
11:00～12:00 2/1 ～ 15

スポーレ春日井グラウンド・ゴルフ大会 3月9日(木)
9:00～15:00 ※雨天順延 ～ 2/12

スポーレ春日井記録会 3月19日(日)9:00～13:00
※同日に公式記録会あり ～ 2/19

  朝宮公園朝宮公園

費

費・申

☎84－4991

【フィットネス】

【ホームページ】

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・
延期になる場合があります。詳しくは、主催者や   
各施設に問い合わせてください。



広報春日井 令和 5 年 2 月号広報春日井 令和 5 年 2 月号 1212

－[催し・講座］－
スポーツスポーツ

催し名 とき ところ 受付

健康
づくり

ナイトエアロ 3月の水曜日(1日を除く4回)20:00～21:00

保健
センター

～ 2/10

ストレッチでリフレッシュ 3月の木曜日（2日を除く4回）13:45～14:45

ナイトヨガ 3月の木曜日（2日を除く4回）20:00～21:00

ピラティス 3月の金曜日（3日を除く4回）13:45～14:45

ノルディック
ウオーキング

3月11日（土）10:00～11:30
(初心者講習を希望する人は9:45～） ※雨天中止 落合公園

体力
測定

体力年齢を知ろう！
「体力測定」

 3月2日（木)・7日（火）・9日（木）・14日（火）・
18日（土）・23日（木）・28日（火）・30日(木）

8:45～12:00

保健
センター

保健保健
 センター センター

費
・
申

☎91－3755

【健康づくり】

【体力測定】

市ホームぺージイベントカレンダー

 内容や申し込みなどについては、ホームページ・イベントカレンダーを見るか、   
　各施設や主催者に問い合わせてください。

まちの保健室まちの保健室
健 康 事 業  健 康 事 業  ～シニア（65 歳以上）対象～～シニア（65 歳以上）対象～

催し名 とき ところ・問い合わせ 受付

測定会（運動機能・認知機能の測定）
「いろいろ測定し自分の身体を知ろう！」

健康相談あり
（希望者のみ）

2月21日（火）
14:00～15:30

春日井リハビリテーション病院
☎88－0011 電話で申

健康・福祉

コンサート・シネマコンサート・シネマ

催し名 とき ところ 問い合わせ ホームぺージ 受付

ベージュミュージック
コンサート愛は届くから

～花のように風のように～

2月25日(土)
13:00～14:30 グリーンピア春日井 

☎92－8711
春を呼ぶオカリナ

コンサート
2月26日(日)

11:00～11:45、13:30～14:15

ねずみくんのチョッキ展
2月17日(金)～3月19日(日)

〈月曜日休館〉10:00～17:00
※入場は16:30まで 文化フォーラム

春日井 かすがい市民
文化財団 

☎85－6868

関連企画
「ねずみくんの絵本シリーズ

の読み聞かせ会」

2月19日(日)、3月12日（日）
14:30～、15:30～

※各回15～20分程度

ダ・カーポ
デビュー50周年コンサート

4月23日（日）
14:00～ 東部市民センター 2/18 ～

一般発売

費　　

費・申　　

問い合わせ：グリーンピア春日井 ☎ 92 － 8711
【 ダ・カーポ デビュー
　50周年コンサート】

【 春を呼ぶオカリナコンサート】

グリーンピアギャラリー作品展グリーンピアギャラリー作品展
　とき：4月～令和6年2月(10月を除く)のうち
　　　　1か月程度
　受付：～2月26日(日)
トロピカルガーデンフェアステージ出演者トロピカルガーデンフェアステージ出演者
　とき：6月17日(土)・18日(日)　

詳 細：市ホームページ（ID:1010702)へ

ギャラリー作品・ステージ出演者募集ギャラリー作品・ステージ出演者募集



広報春日井 令和 5 年 2 月号広報春日井 令和 5 年 2 月号1313

－[催し・講座］－

学び・体験など
月 催し名 とき ところ 問い合わせ ホームページ 受付

道風記念館館蔵品展
｢白と黒のコントラスト｣

2月1日(水)～4月23日(日）
〈月曜日休館〉9:00～16:30

道風記念館
☎82－6110 ID:1030267

市小中学校読書感想画
コンクール優良作品展

8日(水)～12日(日)
9:30～17:00

※最終日は15:00まで

文化フォー
ラム春日井

図書館
☎85－6800 ID:1012135

収蔵品展
｢おひなさまとこどものおもちゃ｣

2月11日(祝)～3月31日(金)
〈月曜日休館〉9:00～16:30 中央公民館 文化財課 

☎33－1113 ID:1022442

演芸フェスタ 18日(土)
13:30～14:30

福祉の里レインボープラザ 
☎88－7007

先着順
2/2　

　9：00～
坂下サボテンキッチン

～その手があるのか！サボテン
入りレシピあれこれ～

23日(祝)
10:00～12:30

坂下公民館
☎88－5555 ID:1013748 ～2/7

わくわく！ふれあいワールド
｢世界の食文化を学ぼう！｣

25日(土)
14:00～15:30

ささえ愛
センター

国際交流ルーム
☎56－1944 ID:1025055 先着順

2/1～

中央・知多公民館まつり
芸能発表会

26日(日)
9:00～13:30

中央公民館 
☎33－1111 ID:1030567

春日井就職説明会 28日(火)
14:00～16:00

春日井商工会議所 
☎81－4141

費

申

費
・
申

申22
月月

    ※ …先着順で時間の記載がないものは午前8時30分から受付

…費用あり …申し込みあり 　　　　　　　…「ページ番号検索」にID番号入力で検索できます。ホームぺージ費 申

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・
延期になる場合があります。詳しくは、主催者や   
各施設に問い合わせてください。

健康・福祉
月 催し名 とき ところ 問い合わせ ホームページ 受付

からだの中身を知ってみよう！ 14日(火)～19日(日)
9:00～21:30

福祉の里レインボープラザ
 ☎88－7007

市役所献血 16日(木)9:30～16:00
(12:00～13:00は除く)

市役所
市民ホール

地域福祉課 
☎85－6198

ID:1026220

救命講習会(普Ⅰ) 18日(土)
9:00～12:00

高蔵寺ふれ
あいセンター

消防救急課
☎85－6343 ID:1003877

受講日
1週間前

まで

総合福祉センターまつり
(作品展示会・芸能発表会)

1日(水)・2日(木)
9:00～16:00(予定)

総合福祉センター 
☎84－3611

市民公開講座
「上手な内視鏡受診のコツ」

4日(土)10:00～11:00
【開場9:00】 市民病院 管理課 

☎57－0057 ID:1012333 ～3/3

～障がいのある人もない人も
一緒に楽しもう～
レク・スポ交流会

12日(日)
10:00～12:00

サン・アビリティーズ春日井
☎84－2611

先着順
2/7

10：00～

歩こうマップウオーキング
～マップを持ってみんなで歩こう～
①グリーンピア春日井⇔弥勒山

   ②落合公園⇔朝宮公園 
   　※三ツ又公園で折り返し可

①5日（日） 9:45集合
集合場所：グリーンピア春日井

　　　緑と花の休憩所 健康増進課
☎85－6164 ID:1018495

先着順
2 /6

 9:00～

②22日（水）9:30集合
集合場所：落合公園 フォリー水の塔

シニア運動セミナー
筋トレ・脳トレ・老いをトレ

4月4日(火)～7月15日(土）の
うち希望する曜日・時間(15回) 
〈10：30～12:00(火～土曜

日)、13：30～15：00(火～
  木曜日)〉

福祉の里レインボープラザ
 ☎88－7007 ～2/24

22
月月

33
月月

４４
月月

申

申

費
・
申

①      
申



広報春日井 令和 5 年 2 月号広報春日井 令和 5 年 2 月号 1414

－[催し・講座］－
学び・体験など

    ※ …先着順で時間の記載がないものは午前8時30分から受付

…費用あり …申し込みあり 　　　　　　　…「ページ番号検索」にID番号入力で検索できます。ホームぺージ費 申

　新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。
   詳しくは、  主催者や各施設に問い合わせてください。

市ホームぺージイベントカレンダー

 内容や申し込みなどについては、ホームページ・イベントカレンダーを見るか、   
　各施設や主催者に問い合わせてください。

月 催し名 とき ところ 問い合わせ ホームページ 受付

一般教室　果樹園のはっさくで
ジャム作り

2日(木)
9:30～11:30、
13:30～15:30

グリーンピア春日井 
☎92－8711

先着順
2/7～
電話で

ハーブの恵み教室
 植物の力で保湿化粧水作り

16日(木)
10:30～12:00

園芸教室 
コチョウランのたのしみ

18日(土)
13:30～15:45

 ｢はじめてさん｣のための
一眼カメラ入門

木曜日(30日を除く4回)
10:00～12:00

味美ふれあいセンター
☎31－3522

ID:1030503 ～2/21

今年のホワイトデーは
手作りでキメる！簡単！本格！

スイーツレッスン

4日(土)
10:00～13:00 ID:1030502 ～2/16

備えて安心！
子育てママのための防災入門

14日(火)
10:00～11:30 ID:1030504 ～2/24

江戸時代の手紙をよむ 木曜日(30日を除く4回)
13:30～15:00

道風記念館
☎82－6110 ID:1030500 ～2/15

緑化講習会
「初めての植物画体験」

4日(土)
10:00～12:00

落合公園管理棟
☎56－0414

電話で
～2/20

地域をささえる人づくり講座 4日(土)
13:30～16:00

レディヤン
かすがい

市民活動推進課
☎85－6617 ID:1019708 先着順

住まいアップセミナー
①充実したセカンドライフに　
「老後資金に困らないための

マイホーム活用術」
  ②住宅診断士が教える
　 「後悔しない住まいの売り方・

買い方・終い方」

4日(土)
①13:00～14:00
②14:00～15:00

グルッポ
ふじとう

ニュータウン
創生課

☎85－6048
ID:1008975 ～2/24

就職フェアin春日井＆小牧      ①8日(水)10:30～16:30
     ②9日(木)10:30～17:00

①オンライン
②ホテルプラザ 
     勝川　　　     

春日井商工会議所 
☎81－4141

｢リメイク教室｣牛乳パックを
使ってマフラーを編む

4日(土)
10:00～11:30

エコメッセ春日井
☎88－5006

ID:1030443 ～2/24

包丁の研ぎ方教室 5日(日)
10:00～11:30 ID:1030444 ～2/25

ぼかし作り教室 11日(土)
10:00～11:30 ID:1030446 ～3/3

再利用品(家具類・自転車)
の販売

12日(日)
※受け付け後、抽選 ID:1002707

2/12～
3/12

 13:30

俳句入門～春編 10日(金)・24日 (金)〈2回〉
14:00～15:30 鷹来公民館

☎84－7071

ID:1030475 ～3/1

ワークショップ
～絵手紙を描いてみる

12日 (日)・18日 (土)
10:00～12:00、

            13:30～15:30
ID:1030476

先着順
当日

～15:00

費
・
申

申
33
月月

費
・
申

申

費
・
申



広報春日井 令和 5 年 2 月号広報春日井 令和 5 年 2 月号1515

－[催し・講座］－
学び・体験など

月 催し名 とき ところ 問い合わせ ホームページ 受付

春を彩る桜の練り切り 11日(土)
10:00～12:30

知多公民館
☎32－8988 ID:1030211 ～2/10

テレワーク入門セミナー 
～LINEやInstagramでお仕事
始めましょう～【女性対象】

16日(木)・23日(木)・
30日(木)14:00～16：00

レディヤン
かすがい

男女共同参画課　
☎85－4401 ID:1030485 ～3/2

初夏を装うコンテナガーデン 18日（土）
10:00～12:00

中央公民館
☎33－1111 ID:1030445 ～2/27

スタインウェイピアノ
弾いてみませんか

23日（木）・24日（金）
8:45～17:15

 ※1団体1枠（1時間）

東部市民センター
☎92－8511 ID:1028892 ～3/3

長期継続講座
①ボタニカルアート(植物画)

  ②デジタル写真教室

   ① 4～10月の第1・3木曜日
  (4月は第1・2木曜日、 
  5月は第2・3木曜日)
 〈14回〉9:45～12:00 グリーンピア春日井 

☎92－8711

 2/1～15

   ② 4月～令和6年3月の
第3金曜日(12回)

10:00～12:00

先着順 
3/2～　　
電話で

エクステンションカレッジ 4月6日(木)～7月21日(金)
〈15回(予定）〉

中部大学地域連携センター 
☎51－4392 2/9～26

33
月月

費
・
申

４４
月月

費
・
申

申

費
・
申

芸
術
家
な
ど
の
派
遣
希
望
団
体
を
募
集

　「
か
す
が
い 

ど
こ
で
も 

ア
ー
ト
・
ド
ア
」
と
「
わ
～
く
書
っ
ぷ
」
で
は
、
学
校
や
町
内
会
、
福
祉
施
設
な
ど

へ
芸
術
家
を
講
師
と
し
て
派
遣
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
集
ま
る
身
近
な
場
所
で
、
文
化
や
芸
術
を
気
軽
に
鑑
賞
・

体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

音楽プログラム ( 鑑賞型 )

ルピナス ジャンブル・
カルテット

トリオ・
ビアンカ

トリオ・
エンシャント

その他、市に縁の
ある音楽家を派遣

します。

ファン

伝統芸能プログラム ( 鑑賞型 )

【日本舞踊】
藤間勘楊、
藤間勘之介

【社会人落語】
なるみ家笑天

書プログラム
( 体験型 )

【書家】
原田凍谷
津田松鶴

【書家】
武内峰敏

【書家】
梶田文宗

【篆刻家】
小川大樸

てんこく

問
い
合
わ
せ
：
か
す
が
い
市
民
文
化
財
団 

☎
８
５ 

ー 

６
８
６
８

問
い
合
わ
せ
：
文
化
・
生
涯
学
習
課 

☎
８
５ 

ー 

６
０
７
９

市
内
に
会
場
を
用
意
で
き
る
団
体

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
詳
し
く
は
、
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

対
　
　
象
：

２
月
24
日(

金)
ま
で
に
、
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
音
楽
・
伝
統
芸
能

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
〒
４
８
６ 
ー 

０
８
４
４
鳥
居
松
町
５ 

ー 

44
、
か
す
が
い
市
民
文
化
財
団(

Ｅ
メ
ー
ル

jgs@
kasugai-bunka.jp)

へ
、
書
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
〒
４
８
６ 

ー 

８
６
８
６
春
日
井
市
文
化
・
生

涯
学
習
課(

Ｅ
メ
ー
ルbunsyo@

city.kasugai.lg.jp)

へ

申
し
込
み
：

市
の
主
な
公
共
施
設
、
か
す
が
い
市
民
文
化
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(
ID
：
１
０
１
９
４
１
３)

チ
ラ
シ
・
申
込
用
紙
配
布
場
所
：

わ～く書っぷ かすがい どこでも アート・ドア


