
かか
りつけ医とは

か

かり
つけ薬剤師とはか

師と は

　小児かかりつけ医制度とは、「子どもにかかりつけ医をもちましょう」という国が定めた制度です。
　小児かかりつけ医は、病気の診療だけでなく、子どもの発達段階に応じた助言・指導、健康相談なども行います。
健康と成長を見守り、子育てを一緒にサポートする存在です。大切な子どもの健康のために、信頼できる小児
かかりつけ医をもっておきましょう。

　
皆
さ
ん
は
、
病
気
の
治
療

な
ど
で
行
く
診
療
所
を
決
め

て
い
ま
す
か
。

　
今
は
健
康
で
病
気
と
は
縁

が
な
い
人
で
も
、
普
段
か
ら

決
め
て
い
る
診
療
所
が
あ
れ

ば
、
突
然
病
気
に
か
か
っ
た

時
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時
に

安
心
で
す
。

ま
た
、
小
さ
な
体
調
の
変

化
や
健
康
状
態
の
不
安
な

ど
、
気
軽
に
な
ん
で
も
相
談

で
き
る
か
か
り
つ
け
医
な
ど

が
い
れ
ば
、
適
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
身
近
な
医

療
の
パ
ー
ト
ナ
ー
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

身
近
な
医
療
の
パ
ー
ト
ナ
ー

か
か
り
つ
け
医
・
歯
科
医
・
薬
剤
師

健
康
増
進
課
☎
８
５
ー

６
１
６
７

小児かかりつけ医制度を知っていますか？

　
日
頃
か
ら
口
の
中
の
気
に
な
る
こ
と
を
相

談
で
き
る
歯
科
医
師
の
こ
と
で
す
。

　
口
の
中
を
清
潔
に
し
て
い
な
い
と
、
体
の

健
康
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

生
涯
を
通
じ
て
口
の
中
の
健
康
を
維
持
す
る

た
め
に
、
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
治
療
な
ど

を
し
て
く
れ
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
に
合
っ
た
処
方
薬
や
市
販
薬
を

確
認
し
た
り
、
い
つ
で
も
気
軽
に
薬
や
サ
プ

リ
メ
ン
ト
な
ど
の
相
談
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
薬
剤
師
の
こ
と
で
す
。

過
去
に
処
方
さ
れ
た
薬
や
相
談
内
容
を

把
握
し
て
い
る
た
め
、
体
調
や
体
質
な
ど
も

理
解
し
た
上
で
、
薬
に
関
し
て
的
確
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま
す
。

　
健
康
に
関
す
る
こ
と
を
相
談
で
き
、
必
要

な
時
に
は
専
門
医
療
機
関
な
ど
を
紹
介
し
て

く
れ
る
医
師
の
こ
と
で
す
。

　
普
段
か
ら
同
じ
診
療
所
に
通
う
と
、
日
頃

の
健
康
状
態
を
知
っ
て
も
ら
え
る
た
め
、
的

確
な
診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、
家
族
の
健
康
に
関
す
る
相
談
も
で

き
て
安
心
で
す
。

か

かり
つけ歯科医とはか

医と
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か
か
り
つ
け
医
な
ど
を
も
つ
メ
リ
ッ
ト

あいち医療情報ネットとは、診療科目や診療日時、対応可能な疾患・治療
内容など、医療機関の詳細を知ることができる情報サイトです。
身近な医療機関・かかりつけ医などを見つける一助となります。
医療機関の適切な選択のために、ぜひ活用しましょう。

　説明が自分にとって分かりやすい
か、診察結果や今後の治療方針など
を理解しやすく話してくれるかなど、
分かりやすさの受け止め方は人それぞ
れです。説明がよく理解でき、安心で
きる医師などを選びましょう。

医療機関を探す
「あいち医療情報ネット 」

　患者さんとのコミュニケーションから得られ
る情報は、医師などにとって、その後の治療
においても、適切に診察する上で大切な情報
となります。症状の伝えやすさや健康面での
相談のしやすさはとても重要なポイントです。

か
か
り
つ
け
医
な
ど
を
選
ぶ
際
の
ポ
イ
ン
ト

　受診のしやすさという観点からも、かかりつけ医などは
身近であることが望ましいです。なるべく住んでいる地域
や職場などの近くにかかりつけ医などをもちましょう。

説明が分かりやすく、
安心できること 

健康に関することを
何でも相談できること

身近で頼りに
なること

かかりつけ薬剤師
薬などに関する情報提供

患者

大病院など
日頃の健康管理を行う

病状が安定した後、
患者さんを逆紹介

専門的な治療のために
患者さんを紹介

● 日頃の健康状態を
知ってもらえる

●症状に応じた専門家への
紹介がスムーズ

●病気の予防や早期発見・
早期治療にもつながる

かかりつけ医・歯科医 大病院など
専門的な治療や検査を行う

※ 紹介状がないと、医療費の負担が
　 増える場合があります。

相談

調剤・
アドバイス

相談・通院

診察・アドバイス

広報春日井 令和 5 年 9 月号広報春日井 令和 5 年 9 月号3



そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、
か
か
り
つ
け

医
な
ど
の
役
割
に
つ
い
て
教
え
て
い
た

だ
け
ま
す
か
。

前
田
会
長　

か
か
り
つ
け
医
は
自
分
で
選

択
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
自
由
に
変
更

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
自
分
が
信
頼
で

き
る
と
思
っ
た
医
師
で
あ
れ
ば
、「
か
か
り

つ
け
医
」と
呼
ん
で
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
か
か
り
つ
け
医
は
一
人
に
決
め

る
必
要
は
な
く
、
複
数
の
診
療
科
に
通
院

し
て
い
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
師
を
か
か

り
つ
け
医
と
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
を
も
つ
こ
と
で
日
頃
の

皆
さ
ん
の
健
康
状
態
を
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
、
症
状
に
応
じ
た
専
門
医
へ
の

紹
介
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
て
、
病
気
の
予

防
や
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り

ま
す
。

川
口
会
長　

か
か
り
つ
け
歯
科
医
は
、乳

幼
児
期
か
ら
高
齢
期
ま
で
の
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
に
応
じ
た
歯
科
医
療
や
予
防
、
指

導
を
行
い
ま
す
。
お
口
の
健
康
は
全
身
の

健
康
に
影
響
す
る
の
で
、
生
涯
に
わ
た
り

お
口
の
機
能
を
守
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
職
種
と
連
携
を
取
り
、
訪
問

診
療
も
行
う
ほ
か
、
健
診
や
保
健
活
動
も

行
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
歯
科
医
と
し
て

歯
科
か
ら
健
康
へ
の
総
合
案
内
所
の
よ
う

な
役
割
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

林
会
長　

薬
局
は
医
療
機
関
の
近
く
に
あ

る
事
が
多
い
の
で
、
受
診
ご
と
に
そ
の
近
く

の
薬
局
を
利
用
す
る
、
と
い
う
人
は
多
い
の

で
す
が
、
自
分
の
こ
と
を
良
く
理
解
し
て
く

れ
て
信
頼
の
お
け
る
薬
剤
師
が
い
る
薬
局

で
お
薬
を
受
け
取
る
方
が
、
よ
り
安
心
し

て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
治
療
の
要
で
あ
る
薬
の
効
果
を
最
大
限
、

副
作
用
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
、
患
者

さ
ん
自
身
の
情
報
や
過
去
の
履
歴
な
ど
も

活
用
し
て
判
断
し
、
お
薬
の
効
能
や
使
い

方
を
し
っ
か
り
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
説
明
を
し
な
が
ら
薬
剤
師
は
お
薬
を
お

渡
し
し
て
い
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け
薬

剤
師
は
重
要
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
な
ど
を
ま
だ
も
っ
て
い

な
い
人
に
、
も
つ
き
っ
か
け
に
な
る
ア

ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
け
ま
す
か
。

前
田
会
長　

ご
自
身
が
病
気
に
な
っ
た

時
や
健
康
診
断
、
予
防
接
種
な
ど
で
診
療

市
民
の
健
康
を
一
緒
に
守
る

医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師

対談
　

市
医
師
会・市
歯
科
医
師
会・市
薬
剤
師
会
の
各
会
長
に
、
実
際
に
か
か
り
つ
け
医
・

歯
科
医
・
薬
剤
師
と
し
て
日
頃
か
ら
患
者
さ
ん
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
立
場

か
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
か
か
り
つ
け
医
な
ど
を
も
つ
際
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
伺
い

ま
し
た
。

市政だより
市薬剤師会
林きよみ 会長

市歯科医師会
川口剛 会長

市医師会
前田誠司 会長

××
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　 病気やケガなど、さまざまな理由により医療の継続が必要で、通院が困難となった人でも、
「在宅医療」を受けることで、住み慣れた自宅で安心して療養生活を送ることができます。 
日頃から自分の健康状態を把握してくれる、身近で頼りになるかかりつけ医・歯科医・薬
剤師をもっていると、在宅医療を考えるときに相談しやすくなります。 

安心して自宅で過ごすための「在宅医療」

所
を
受
診
し
た
際
、
ま
た
は
ご
家
族
の
付
き

添
い
で
受
診
し
た
時
な
ど
に
、
そ
の
診
療
所

の
医
師
と
の
会
話
か
ら
信
頼
で
き
そ
う
な
医

師
か
、
い
ろ
い
ろ
相
談
で
き
そ
う
な
医
師
か

を
考
え
て
、
自
分
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て

ふ
さ
わ
し
い
か
ど
う
か
を
判
断
し
て
頂
け
れ

ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
選

ぶ
上
で
は
、
相
性
が

良
い
と
い
う
こ
と
が

最
も
重
要
で
す
。

川
口
会
長　

市
で
は
妊
産
婦
歯
科
健
診
、

す
こ
や
か
歯
科
健
診
、
後
期
高
齢
者
歯
科
健

診
な
ど
多
く
の
歯
科
健
診
を
実
施
し
て
い
ま

す
の
で
、
こ
れ
ら
を
利
用
し
、
歯
科
医
院
を

受
診
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
日
頃

か
ら
気
に
な
っ
て
い
る
事
を
相
談
し
て
み
る

こ
と
で
、
信
頼
で
き
る
先
生
か
ど
う
か
わ
か

る
と
思
い
ま
す
。
虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
お
口

の
病
気
は
、
症
状
が
出
る
こ
ろ
に
は
重
症
化

し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
健
診
を
き
っ

か
け
に
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
見
つ
け
る
の

も
よ
い
方
法
だ
と
思
い
ま
す
。

林
会
長　

薬
局
を
１
か
所
に
ま
と
め
る
こ

と
で
、
複
数
の
医
療
機
関
か
ら
同
じ
薬
が
処

方
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
り
、
お
薬

の
相
互
作
用
や
患
者
さ
ん
が
忘
れ
て
い
た
ア

レ
ル
ギ
ー
な
ど
に
気
付
い
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
処
方
箋
の
薬
だ
け
で
な
く
、

市
販
の
お
薬
や
健
康
食
品
も
患
者
さ
ん
に

合
わ
せ
た
も
の
を
お
勧
め
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
顔
な
じ
み
の
あ
る
薬
剤

師
が
い
れ
ば
、
気
軽
に
薬
や
健
康
に
つ
い

て
の
相
談
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

か
か
り
つ
け
薬
局
を
決
め
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

最
後
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

前
田
会
長　

自
分
の
か
か
り
つ
け
医
を
決

め
て
、
同
じ
診
療
所
を
受
診
す
る
よ
う
に
す

る
と
、
そ
の
診
療
所
の
カ
ル
テ
に
自
分
の
医

療
デ
ー
タ
が
蓄
積
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
自
分

の
人
と
な
り
や
、
抱
え
て
い
る
事
柄
な
ど
の

背
景
が
そ
の
診
療
所
の
医
師
に
分
か
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
、
早
期
の
診
断

や
治
療
を
可
能
に
し
て
、
医
療
事
故
な
ど
を

無
く
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ご
近
所
の
お
医
者
さ
ん
の
中
で
、
信
頼
が

で
き
て
話
し
や
す
い
先
生
が
い
た
ら
、
そ
の

先
生
を
「
か
か
り
つ
け
医
」と
決
め
て
、
問

題
が
無
け
れ
ば
な
る
べ
く
そ
の
先
生
の
診
療

所
を
受
診
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

川
口
会
長　
「
う
ち
の
子
歯
の
数
が
足
り
な

い
？
」「
転
ん
で
歯
が
抜
け
ち
ゃ
っ
た
」「
お

口
に
で
き
も
の
が
で
き
た
」「
最
近
食
事
に

時
間
が
か
か
る
」「
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
な
い
」

「
な
ぜ
か
時
々
む
せ
る
」
な
ど
、
こ
ん
な
時

に
か
か
り
つ
け
歯
科
医
が
い
れ
ば
と
っ
て
も

便
利
で
す
。
な
ん
で
も
解
決
で
き
る
わ
け
で

は
な
く
て
も
、
解
決
す
る
方
法
を
考
え
て
教

え
て
く
れ
ま
す
。

　
ど
ん
な
事
で
も
早
め
の
対
応
が
大
切
で
す
。

か
か
り
つ
け
歯
科
医

を
上
手
に
利
用
し
、

自
身
や
家
族
の
お
口

の
健
康
を
維
持
し
て

く
だ
さ
い
。

林
会
長　

薬
局
は
地
域
に
開
か
れ
た
場
所

で
あ
り
、
ま
ち
の
保
健
室
の
よ
う
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
薬
局
な
ら
処

方
箋
が
無
く
て
も
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
、

い
つ
で
も
健
康
・
病
気
・
介
護
な
ど
の
相
談

を
し
て
い
た
だ
い
て
構
い
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
世
の
中
に
あ
ふ
れ
る
健
康
情
報
に

振
り
回
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
時
に
も
、
ぜ
ひ
、

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

を
頼
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。
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