
令和５年度 

主 催／春日井市・春日井市小中学校 PTA 連絡協議会・春日井市教育委員会・春日井市青少年健全育成推進会議 

問い合わせ／春日井市青少年子ども部子育て推進課内、春日井市青少年健全育成推進会議事務局 TEL 85－6151 

 

 

 

 

と き  ２月８日（木）午前９時 45分～ （開場：午前９時 15分）  
と こ ろ  春日井市民会館 （鳥居松町５丁目 44番地） 

※ 公共交通機関でのご来場にご協力ください。 

※ 手話同時通訳あり 
 

✤ プログラム ✤ 

 

 第 １ 部  午前９時 45分～ 

○ 開会式 

○ 青少年健全育成表彰式 

○ 研究発表 『地域と協働して進める学校支援』  藤山台小学校ＰＴA 
 
 

 第 ２ 部  午前 11時 15分～      

○ 講  演  『お料理して食べること』    

○ 講  師  土 井  善 晴 (料理研究家） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

アプリ（App Store）https://apps.apple.com/jp/app/土井善晴の和食-旬の献立をレシピ動画で紹介/id1123908844 

アプリ（Google Play）https://play.google.com/store/apps/details?id=li.yapp.app26FF4BEC 

ｘ        https://twitter.com/doiyoshiharu 

ホームページ   https://oishiimonok.com 

 

<プロフィール> 

 スイス・フランスでフランス料理、大阪味吉兆で日本料理を修行。土井

勝料理学校教授として勤務ののち、おいしいもの研究所を設立し独立。人

が生きていく上で最も大切な食事として「食事学」「料理学」を広く指

導、和食の観念から「一汁一菜」を提唱している。現在は、十文字学園女

子大学招聘教授及び東京大学先端科学技術研究センター客員研究員として

活躍中。NHK「きょうの料理」に 1987 年より講師として出演中。

「2022 年度文化庁長官表彰」受賞。 

 

 

 

 

※ 本講演会の写真撮影、録音及び録画はご遠慮ください。 

 

著書 「一汁一菜でよいという提案」「一汁一菜でよいと至るまで」新潮社 

   「料理と利他」「ええかげん論」「味つけはせんでええんです」ミシマ社 

   「くらしのための料理学」NHK 出版 「おいしいもんには理由がある」ウェッジ社 

 

 

 

ホームページ 

   ↓ 

アプリ 

（App Store）➡ 

 

アプリ 

（Google Play）➡ 

 

  

公式 ✕ ➡     ➡ 

（旧 Twitter） 

 

 

https://apps.apple.com/jp/app/

