
 

 

 

 

１ 目 的 

ひきこもり状態にある方の自立を支援するため、身近な地域で気軽に安心して過ごせ

る居場所の提供と、就労に向けた準備（コミュニケーション能力や生活のリズムづくり、

就労体験等）を一体的に実施します。 

 

２ 概 要 

⑴ 安心して過ごせる居場所の提供 

地域住民が日常的に利用する店舗等において、ひきこもり状態にある方が安心して

通うことができる居場所を運営し、自己肯定感や自己効力感を高めるための支援を提

供します。 

⑵ 就労に向けた支援 

安心できる居場所のもとで、対人関係の形成やコミュニケーション能力、就労体験

などの就労に向けた個別の支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ スケジュール（予定） 

⑴ 事業者の募集  令和６年２月 

⑵ 支援の開始   令和６年４月 

 

４ 予 算 

予算額  2,320千円 

（内訳） 報償費    40千円（就労準備支援担当者養成研修講師謝礼） 

委託料  2,280千円 

 

問い合わせ 健康福祉部地域福祉課 TEL 0568-85-6251 

ひきこもり支援と就労準備支援の一体的実施 
～ひきこもりの方の自立に向けた支援を実施します～ 

資料３ 春日井市定例記者会見 


