
くらしのひろば
アイコン説明

催し・講座の詳細

時 とき　場 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申し込み　費 費用　問 問い合わせ　ID 市ホームページID
※ 申し込み … 先着順で時間の記載がないものは午前8時30分から

市ホームぺージイベントカレンダー

学び・体験など学び・体験など

どんぐり東部公民館まつり 
①クラブ作品展②クラブ芸能発表会 
　　　　　　　　　ID 1034445
時 ①6/15(土)9：00～17：00、6/16
(日)9：00～16：00②6/16(日)9：30
～16：20
場 問 東部市民センター ☎92－8511

ミニ畳を作る　　  ID 1034229
時 7/6(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～6/28 費 有

包丁の研ぎ方教室　ID 1034230
時 7/7(日)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～6/29

リメイク教室「ねこクリップ」 
　　　　　　　　　ID 1034231
時 7/13(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～7/5 費 有

包丁・裁縫用はさみ研ぎ 
　　　　　　　　　ID 1033092
時 7月～9月の第2土曜日9：00～11：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 当日(9：00)～〈先着順〉

簿記3級をめざして   ID 1034361
時 7/13～10/12の土曜日(8/10、
10/5を除く12回)10：00～11：30
場 問 レディヤンかすがい ☎85－
4188 申 ～6/25 費 有

おもちゃの病院　  ID 1033089
時 7月～9月の第2日曜日10：00～12：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

鉄道模型の展示および走行実演 
　　　　　　　　  ID 1033079
時 7月～9月の第2日曜日10：00～14：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

エコ先案内人　　  ID 1033077
時 7月～9月の第2日曜日10：00～12：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

再生家具類・自転車の展示販売 
　　　　　　　　  ID 1033088
時 7/14(日) ※ 申し込み終了後抽選
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 6/15～7/14（13：30） 費 有

福助菊づくり講習会  ID 1024339
時 7/24(水)、8/21(水)9：30～12：00
場 落合公園管理棟
問 公園緑地課 ☎85－6283
申 6/18～、電話で 費 有

園芸教室 
「ハイビスカスのサマーコンテナ」
時 7/5(金)10：00～11：30
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 6/7～、電話で 費 有

園芸教室 
「プルメリアの育てかた」
時 7/6(土)10：00～11：30
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711 
申 6/7～、電話で 費 有

女性のためのキャリアアップ講座 
　　　　　　　　  ID 1022363
時 8/21(水)・28(水)、9/5(木)〈3回〉
13：30～16：00
場 レディヤンかすがい
問 多様性社会推進課 ☎85－4401
申 ～7/12

緑化講習会｢草木染め｣ 

時 6/29(土)10：00～12：00
場 問 落合公園管理棟 ☎56－0414
申 ～6/20 費 有

市の貴重な地域資源である愛
岐トンネル群をはじめ、全国に
残る近代化遺産の意義や次世代
への継承の課題と展望を考える
フォーラムを開催します。

PARTⅠ
｢近代化遺産を繋ぐ｣
時 7/24(水)13：30～17：00
場 文化フォーラム春日井
内 博物館明治村中川館長による

基調講演など

PARTⅡ
｢次世代に繋ぐ手法｣
時 7/25(木)9：00～11：20
場 ホテルプラザ勝川(松新町1)
内 群馬県富岡市長や日本放送協会

などによる事例報告

全国近代化遺産活用連絡協議会
春日井大会

定 各100人
問 経済振興課 ☎85－6244

黒栁桂子さんに 
刑務所ご飯の話を聞こう
時 6/16(日)10：00～11：30
場 グルッポふじとう
問 グルッポふじとう図書館 ☎37－
4924 申 受付中(先着順)

・内容や申し込み方法など詳しくは、各ホームページ、イベントカレンダー
を見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・「ページIDで探す」にIDを入力して、簡単に検索できます。

ID 1034451
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中部大学連携講座｢外国人宣教師達
は日本語をどのように学んだか｣ 
　　　　　　　　  ID 1034363
時 7/10(水)・17(水)・24(水)〈3回〉
10：00～11：30
場 東部市民センター 
問 いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～6/26 費 有

盆踊りを楽しく踊って覚えよう 
　　　　　　　　  ID 1034444
時 7/12(金)18：00～20：00
場 問 高蔵寺ふれあいセンター ☎51－
0002 申 ～6/25

盆踊り講習会　　  ID 1034372
時 6/29（土）13：30～15：00
場 問 南部ふれあいセンター ☎85－
7878

盆踊り講習会～みんなで楽しく
踊りましょう～　  ID 1034342
時 7/7(日)・14(日)13：30～15：30
場 問 中央公民館 ☎33－1111

自然体験自然体験

築水池カヌー体験 

時 7/20(土)①9：30～12：00②13：30
～16：00
7/21(日)③9：30～12：00④13：30～
16：00
場 問 少年自然の家 ☎92－8211
申 6/1～15 費 有

夏×自然体験プログラム 
①キャンプファイア 
②森の探検ゲーム 
③ナイトハイクと天体観測
時 7/20(土)～8/31(土)〈8/11(祝)
～15(木)、25(日)～27(火)を除く〉
①③19：00～20：30②9：00～10：30
場 問 少年自然の家 ☎92－8211
申 6/1～参加日の10日前まで 費 有

エッセイ講座 

時 7/6～9/7の土曜日(7/20、8/10
を除く8回)10：30～12：30
場 文化フォーラム春日井
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868
申 ～6/15 費 有

楽しい！かわいい！己書入門講座 
　　　　　　　　　ID 1021525
時 7/2(火)・9(火)〈2回〉10：00～
12：00
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～6/20 費 有

夏を先取り！柑橘系香るアロマ 
アイテムづくり　  ID 1016246
時 7/13(土)10：00～11：30
場 問 坂下公民館 ☎88－5555
申 ～6/18 費 有

初めてのスマートフォン(android) 
入門編～自分の生活スタイルで便利 
に使いこなそう！～   ID 1034447
時 7/9(火)10：00～12：00
場 問 高蔵寺ふれあいセンター ☎51－
0002 申 ～6/25 費 有

初めてのスマートフォン 
(アンドロイド) 　 ID 1034373
時 7月の毎週木曜日(4回)10：00
～12：00
場 問 南部ふれあいセンター ☎85－
7878 申 ～6/14 費 有

スマホの使い方　初歩の初歩 
　　　　　　　　  ID 1034340
時 7/17(水)10：00～12：00
場 問 中央公民館 ☎33－1111
申 ～6/18

冷んやり美味しい♪～旬の果物を使った
寒天和菓子作り～　　 ID 1034448
時 6/25(火)13：00～15：30
場 問 高蔵寺ふれあいセンター ☎51－
0002 申 ～6/16 費 有

料理料理

一般教室 
「梅園の梅でジャム作り」
時 6/26(水)①9：30～11：30②13：30
～15：30
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711 
申 6/4～、電話で 費 有

救命講習会(普Ⅰ)    ID 1003877
時 ①6/23(日)②7/14(日)9：00～
12：00
場 ①西部ふれあいセンター②総合
福祉センター
問 消防救急課 ☎85－6343
申 受講日1週間前まで

市役所献血　　　  ID 1033426
時 6/6(木)9：30～11：30、13：00～
16：00
場 市役所市民ホール
問 福祉政策課 ☎85－6198

健康・福祉健康・福祉

①介護支援専門員等スキルアップ研修
②介護職員等スキルアップ研修 
③生活援助員養成研修  ID 1025025
時 ①6/27(木)～10/24(木)〈5回〉
②7/26(金)～12/20(金)〈6回〉 
③9/10(火)～11/12(火)〈8回〉
場 ①グリーンパレス春日井
②③レディヤンかすがい
問 介護・高齢福祉課 ☎85－6921

成年後見早わかり講座 
　　　　　　　　  
時 6/25(火)14：00～15：30
場 総合福祉センター
問 市高齢者・障がい者権利擁護セ
ンター ☎82－9232
申 ～6/24

簡単　おいしい世界の家庭料理 
(イタリア編)　 　 ID 1034488
時 7/11(木)10：00～12：00
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～6/27 費 有

時 6/15(土)・16(日)
　 10：00～16：00
場 グリーンピア春日井
内 〇植え替えガイドツアー 
　 (庭づくりのヒントなどを解説)
　 〇フラダンス
　 〇ウクレレバンドなどの演奏 
　 〇Hawaiian 8 Cafē(MID－
　 FM76.1番組ナビゲーターの
　 トーク&コンサート)
　 〇フードコート　など
問 グリーンピア春日井
　 ☎92－8711

トロピカルガーデンフェア
ID 1033905

1717 広報春日井 令和 6 年 6 月号



演劇×自分史スピンオフ企画 
8hours 公演
時 6/16(日)18：00～19：00
場 文化フォーラム春日井
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868
費 有

芸術・音楽芸術・音楽

JUNE MUSIC GARDEN 
歌と二胡で素敵な午後を！
時 6/8(土)13：30～14：15
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

悠伽里＆望月敬子 
～ケルトの風を感じて～
時 6/9(日)13：30～14：15
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

日曜シネマ｢バカ塗りの娘｣

時 ①7/14(日)13：30～②7/28(日)
10：15～③7/28(日)13：30～
場 ①東部市民センター②③文化フ
ォーラム春日井
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868
費 有

昼コン 
｢打てば響くクラシック名曲選｣
時 6/22(土)14：00～15：00
場 文化フォーラム春日井
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868

初心者のためのウクレレ入門講座 
　　　　　　　　　ID 1019442
時 7月～8月の水曜日(8/14を除く
8回)10：00～11：30
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～6/20 費 有

バランスボールで体幹を鍛えて、
心も体もスッキリ！【65歳以下】  
　　　　　　　　　ID 1034346
時 7/5～8/9の毎週金曜日(6回)
10：30～12：00
場 問 知多公民館 ☎32－8988
申 ～6/12 費 有

みるみるカラダが若返る！ぴんぴん
トレーニング教室　   ID 1020363
時 7/17～8/21の毎週水曜日(6回)
13：30～15：00
場 問 西部ふれあいセンター ☎33－
0808 申 ～6/17 費 有

ハワイアンフラ教室 
～初級編
時 7/25～9/5の木曜日(8/15を除
く6回)10：30～11：30
場 問 グリーンパレス春日井 ☎84－
0381 申 ～ 7/10 費 有

歩こうマップウォーキング～マップを 
持って、みんなで歩こう！～グリーン 
ピア春日井⇔弥勒山    ID 1018495
時 6/22(土)9：45集合
場 グリーンピア春日井緑と花の休憩所
問 健康増進課 ☎85－6164
申 6/3(9：00)～、電話で(先着順)

夜コン 
｢壮大で繊細なピアノの世界｣
時 7/5(金)19：00～20：00
場 文化フォーラム春日井
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868

誰でも参加できる部活「みんなの美術部」の部員を募集します。
● 山田雅哉先生の「デッサンに挑戦して、“みる力”を磨こう！」
時 ①入門編…7/14(日)10：00～②基礎編…7/14(日)14：00～
　 ③応用編…7/15（祝）10：00～
対 ①小学5～中学3年生②中高生③高校生・一般
● 瀧下尚久先生の「平安文化に親しむ～日本画材で描く貝合わせ～」
時 7/21(日)10：00～　対 中高生・一般

場 文化フォーラム春日井　申 ～6/30(17：00)　費 有
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868

体力年齢を知ろう！「体力測定」 
【健診受診後6か月以内の人対象】
時 指定した火・木・土曜日の午前中
場 問 保健センター ☎91－3755
申 電話で(先着順) 費 有

家庭介護のためのハートフルケア
セミナー～高齢者のための介護
予防入門ほか～　  ID 1024500
時 7/10(水)・17(水)・24(水)10：00
～15：00
場 総合福祉センター
問 地域共生推進課 ☎85－6364
申 ～6/14

中部大学 
キャンパスコンサート
時 7/6(土)14：00～16：00(13：30
開場)
場 中部大学(松本町)
問 中部大学渉外課 ☎51－5250
申 ～6/20

市民公開講座①骨・関節のいたみ 
②あなたの知らない?痛み治療の世界 
　　　　　　　　　　　 ID 1012333
時 7/6(土)12：30～15：15
場 東部市民センター
問 市民病院管理課 ☎57－0051
申 ～7/5

健康・福祉健康・福祉

歯周病予防教室　  ID 1012956
時 6/27(木)10：00～11：30
場 保健センター
問 健康増進課 ☎85－6422
申 6/3～、電話で(先着順)
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7月　サンフロッグ春日井 ☎56－2277

ダイエットプログラム 時 7/11～9/12の毎週木曜日（10回）①9:30～11:30②13:30～15:30
申 ～6/15　費 有

6月フィットネスプログラム　総合体育館 ☎84－7101

火 水 木 金 土(22日を除く) 日

9：00～10：00 はじめてエクサ ヨガ 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ パワフルエクサ

10：00～11：00 スロー筋トレ
＆ストレッチ

10：30～11：30 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ ズンバゴールド ヨガ

18：30～19：30 ピラティス

有費

運動量 少 
　　　　　 はじめてエクサ
　　　　　 ソフトエクサ
　　　　　 脂肪燃焼エクサ
　　　　　 パワフルエクサ
               多20：00～21：00 ヨガ ズンバ 脂肪燃焼エクサ

7月

全身をほぐすピラティス・
ストレッチ

時 火曜日(7/16を除く4回)13：30～14：30
申 ～6/15　費 有

フラダンス 時 毎週日曜日(4回)10：30～11：30
申 ～6/15　費 有

地域ふれあい運動教室 時 水曜日(7/3を除く4回)10：00～11：30
場 高蔵寺ふれあいセンター　申 6/5(9：00)～〈先着順〉　費 有

6月フィットネスプログラム　朝宮公園 ☎84－4991

火 水 木 金 土 日(9日を除く)

9：30～10：30 ヨガ ズンバゴールド ソフトエクサ バレトン はじめてエクサ ズンバ

11：00～12：00 いすヨガ

13：30～14：30 ヨガ
有費

19：30～20：30 ヒップホップ ヨガ ズンバ ピラティス

7月
太極拳（初心者向け） 時 水曜日(7/31を除く4回)11：00～12：00

申 ～6/15　費 有

今日から一緒に！ボディメイク 時 毎週金曜日（4回）13：30～14：30
申 ～6/15　費 有

7月　保健センター ☎91－3755

ナイトエアロ 時 水曜日(7/31を除く4回)20：00～21：00

申 ～6/9
費 有

ナイトヨガ 時 毎週木曜日（4回）20：00～21：00

はじめてピラティス 時 毎週金曜日（4回）13：45～14：45

筋力トレーニング 時 毎週土曜日（4回）13：30～14：30

サンデーヨガ 時 毎週日曜日（4回）10：30～11：30

●
●

●
●

●
●

●
●

スポーツスポーツ
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