
　認知症は早期発見、早期受診、早期治療がとても大
切です。気になることがあれば、かかりつけ医や地域
包括支援センターに相談しましょう。

身近な人のことが心配になったら

　認知症の概要や状態に応じた
サービスなどをまとめたガイド
ブックを、地域共生推進課や各
地域包括支援センターで配布し
ています。
　また、市ホームページ
でも見ることができます。

認知症ガイドブック
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認
知
症
と
は

　

脳
の
病
気
や
障
害
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

原
因
に
よ
り
、
記
憶
力
や
判
断
力
が
衰

え
、
生
活
が
不
自
由
に
な
る
状
態
を
い

い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
生
活
習
慣
病（
高
血
圧
、

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
）や
難
聴

と
関
連
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
予

防
や
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。
こ
の
た

め
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や
定
期
的
な

運
動
を
心
掛
け
た
り
、
聴
力
低
下
へ
の

対
策
を
と
る
こ
と
な
ど
が
認
知
症
の
リ

ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
地
域
の
支
え
合
い

　

誰
も
が
な
る
可
能
性
の
あ
る
認
知
症
。

令
和
７
年
に
は
高
齢
者
の
５
人
に
１
人

が
認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
人
が
、
自
分
ら
し
く
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に
は
、

本
人
や
そ
の
家
族
に
対
す
る
支
援
と
と

も
に
、
家
族
や
周
り
の
人
の
理
解
や
地

域
の
見
守
り
が
不
可
欠
で
す
。

　

認
知
症
は
決
し
て
人
ご
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
一
人
一
人
が
認
知
症
を
正
し

く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

を
地
域
で
支
え
合
え
る
優
し
い
ま
ち
に

し
ま
し
ょ
う
。

９
月
21
日

認
知
症
の
日

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー

９
月

認
知
症
月
間

認知症高齢者等見守り支援事業

GPS端末導入費用の助成 
※ 上限1万円

「みまもりあいプロジェクト」利用支援
・認知症の人が身に付けるステッカー
　 の配布
・行方不明時の捜索アプリの利用を
　 サポート
※ 2年目からは年間3600円の
　 費用負担あり

認知症
のことを

考えよう！

み
ん
な
で
見
守
り

　
　
　
　

支
え
合
う

認
知
症

認
知
症

認
知
症
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ま
つ
り
会
場
で
ア
プ
リ
に
配
信
さ
れ
る
捜
索

情
報
を
見
て
、
対
象
者
を
探
し
出
そ
う
。

　

私
た
ち
の
活
動
の
テ
ー
マ
は「
認
知
症
に
な
っ

て
も
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」で
す
。

　

認
知
症
の
人
が
気
軽
に
利
用
で
き
る「
お
れ
ん

じ
プ
ラ
ス
カ
フ
ェ
」を
増
や
し
た
り
、
地
域
の
高

齢
者
サ
ロ
ン
で
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
た
め

の
講
座
を
行
う
な
ど
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る
居

場
所
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
最
近
は
認
知
症
の
人
が
自
身

の
体
験
を
話
す
会
や
認
知
症
の
人
の
家
族
同
士

の
交
流
会
が
地
域
に
増
え
て
き
て
お
り
、
理
解

が
広
が
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

認
知
症
当
事
者
の
気
持
ち
や
家
族
の
思
い
を

知
る
こ
と
は
、
同
じ
地
域
で
共
に
過
ご
し
て
い

く
た
め
に
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　

も
し
周
り
に
認
知
症
の
人
が
い
た
ら
、
優
し

く
話
し
か
け
て
み
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

認知症を正しく理解し、認知症
の人やその家族を見守り、応援す
る「認知症サポーター」を養成する
ための講座です。10人以上の団体
からの依頼に応じて講座を開催し
ます。
申 直接か電話で、地域共生推進
　 課へ

認知症サポーター養成講座 VR体験

　認知症の人が日頃どのように感
じているのか、VRを使った体験会
を開催します。

啓発

時 9月17日（火）10：00～11：30
場 総合福祉センター
定 30人(先着順)
申し込み方法など詳しくは、市
社会福祉協議会
ホームページを
見てください。

ID：1035059
市社会福祉協議会
ホームページID：1001990

　認知症の人やその家族が地域で生活を続けられ
るよう、地域や店舗、企業、学校などに出向いて
認知症の理解を深めたり、見守りの輪を広げる活
動をしています。

野嵜雅人さん

ア
プ
リ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

Android

iPhone

知ろう！体験しよう！

・図書館や市内の書店に啓発コー
　ナーを設置
・市役所市民ホールと
市民病院にポスター
などを掲示

●啓発コーナーの設置

市役所北側の窓にオレンジリン
グが浮かび上がります。

●オレンジリングライトアップ

時 9月17日(火)～20日（金）
　17：00～20：00

10
月
19
日(

土)

・
20
日(

日)

時

メッセージメッセージ
地 域 援症 推支認 知 進 員

地域の支え合いの場を作っています

う
。

ゲ
ー
ム
で「
み
ま
も
り
あ
い
」を
体
験
し
よ
う
！

春
日
井
ま
つ
り

春
日
井
ま
つ
り 

DEDE 

か
く
れ
ん
ぼ
ゲ
ー
ム

か
く
れ
ん
ぼ
ゲ
ー
ム

春
日
井
ま
つ
り
DE
か
く
れ
ん
ぼ
ゲ
ー
ム

清水一継さん
市社会福祉協議会　地域支援課

〜
ア
プ
リ
１
つ
で
で
き
る
支
え
合
い
〜

〜
ア
プ
リ
１
つ
で
で
き
る
支
え
合
い
〜

「
出
掛
け
た
家
族
が
家
に
帰
っ
て
く
る
」

こ
の
こ
と
が
誰
で
も
当
た
り
前
に
な
る
よ
う
に
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

時 とき  場 場所  定 定員  申 申し込み　　

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
無
料
ア
プ
リ
を
通
じ
て
、
認
知

症
の
人
が
帰
れ
な
く
な
っ
た
と
き
に
、地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
で
早
期
発
見
・
保
護
に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
で
す
。

アプリを登録

アプリに捜索情報が届
きます。服装などの特
徴もお知らせします。

捜索依頼が出たら

身に付けているステッ
カーのフリーダイヤル
へ電話し、IDを入力す
ると、家族へ直接つな
がります。

見かけたら
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