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催し・講座の詳細

時 とき　場 場所　内 内容　問 問い合わせ　申 申し込み　費 費用　ID 市ホームページID 
※ 申し込み … 先着順で時間の記載がないものは午前8時30分から

市ホームぺージイベントカレンダー

・内容や申し込み方法など詳しくは、各ホームページ、イベントカレンダーを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・「ページIDで探す」にIDを入力して、簡単に検索できます。

クラフトバンドで作るお出かけ
かごバッグ　   　  ID 1032403
時 11/30(土)、12/7(土)〈2回〉
10：00～12：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～11/22 費 有

リメイク教室「和紙で干支の巳
を作る」　　　　    ID 1033962
時 11/23(祝)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～11/15 費 有 和紙スイーツ®和紙で作る(箱付)

｢Ｘmasショコラ｣  ID 1035063
時 11/16(土)10：00～12：00
場 問 中央公民館 ☎33－1111
申 ～10/22 費 有

再生家具類・自転車の展示販売
　　　　　　  　  ID 1033088
時 11/10(日) ※ 受け付け後抽選
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 10/12～11/10(13：30) 費 有

ぼかし作り教室　  ID 1034133　　　　　 
時 11/16(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～11/8 費 有

包丁の研ぎ方教室  ID 1033963
時 11/24(日)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～11/16 

しほママの防災ファミリーコンサ
ート（かすがい男女共同参画市民
フォーラム）　         ID 1035359
時 11/24(日)13：00～15：00
（12：30 から受け付け )
場 レディヤンかすがい
問 多様性社会推進課 ☎85－4401
申 ～11/8

学び・体験など学び・体験など

坂下地区の子どもたちによる作
品展 ①神屋保育園②坂下北・南
保育園　  　　　  ID 1022719
時 ①10/13(日)～24(木)
②10/26(土)～11/5(火)
場 問 坂下公民館 ☎88－5555

館蔵品展｢半切という紙面｣
                      　  　ID 1035331
時 10/19(土)～12/15(日)
9：00～16：30　
場 問 道風記念館 ☎82－6110 費 有

断捨離で家と心がスッキリする
理由　　　　　　  ID 1034936
時 11/8(金)・15(金)〈2回〉14：00～15：30
場 高蔵寺ふれあいセンター
問 いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～10/11 費 有

【中学生以上】一生使える！お菓子で学ぶ
アイデア思考術～はじめてでもできるデ
ザイン思考xAI～　　　   ID 1032564
時 11/10(日)・24(日)〈2回〉
14：00～15：30
場 中央公民館
問 いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～10/11 費 有
気軽に歌おうボイストレーニング
入門講座　　　　   ID 1013248
時 11/13～R7/1/22、1/29～2/12の
隔週水曜日(8回)10：00～11：30
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～10/31 費 有

ゆったりフラダンスで楽しい週末を！　
 　　 　　　　　　ID 1021836
時 11/30(土）、12/7(土）・21（土）〈3回〉
10：30～12：00
場 問 西部ふれあいセンター 
☎33－0808
申 ～10/30 費 有

春日井スタートアップセミナー
①起業編②共創編 ID 1035043
時 ①10/23(水)15：30～17：20
②12/9(月)13：00～16：00
場 ①中部大学(松本町）②ホテル
プラザ勝川(松新町1）
問 経済振興課 ☎85－6242
申 ①10/1～22②10/1～12/8

　 あい農パーク春日井　 あい農パーク春日井
                5 周年                5 周年祭祭
 さつまいもの収穫体験(要予約)、マル
シェなどのイベントが盛りだくさん！
  時 11/3(祝)・4(休)
  場 問 あい農パーク春日井
  ☎37－1831

子育て講座～思春期の子どもとの関
わり方～【託児付き】    ID 1030183
時 11/16(土）10：00～11：30
場 問 レディヤンかすがい ☎85－4188
申 ～10/31 費 有

始めよう！愉しく学ぶ英会話
　  
時 11/13～12/18 の毎週水曜日 (6回)
13：30～15：00
場 問 グリーンパレス春日井 ☎84－0381
申 ～10/31 費 有

数学｢わかった！｣の快感 数学
と教育についての創発鼎談会　 　　　　　　　　
時 10/23(水)15：30～17：00
場 中部大学(松本町)
問 中部大学創発学術院 ☎51－9844 
申 ～10/22

木の実で作る｢お正月熊手飾り｣
        　　　　 　　 ID 1034924
時 12/4(水)
10：00～12：00
場 問 東部市民センター
☎92－8511
申 ～11/12  費 有　　　　　
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救命講習会①上級②普Ⅲ③普Ⅰ
                       ID 1003877
時 ①10/12(土)9：00～17：00
②10/21(月)10：00～12：00
③10/27(日)9：00～12：00
場 ①東部市民センター②かすがいげんき
っ子センター③高蔵寺ふれあいセンター
問 消防救急課 ☎85－6343
申 受講日1週間前まで

料理料理

ホテルプラザ勝川 presents 男の
料理塾～家でも作れるキャンプ
飯～【男性対象】　   ID 1029127
時 10/26(土)10：00～13：00
場 問 味美ふれあいセンター ☎31－3522
申 ～10/14 費 有

文化・歴史文化・歴史

春日井古代史講座「城郭・城館を
めぐる考古学」　　 ID 1001450
時 11/9(土)・16(土)・23(祝)〈3回〉
13：30～15：00 場 中央公民館
問 文化財課 ☎33－1113
申 ～10/18 費 有

自然体験自然体験

大人の里山歩き たき火を楽しむ
時 11/22(金)9：30～13：00
場 問 少年自然の家 ☎92－8211
申 10/1～15 費 有

歩こうマップウォーキング～マップ
を持って、みんなで歩こう！～
①落合公園⇔朝宮公園
※ 三ツ又ふれあい公園で折り返し可
②王子バラ園と近辺史跡を行こう！
※ 特典有り　　　　  ID 1018495
時 ①10/8(火)②10/25(金)9：30集合
場①落合公園 ②JR春日井駅
申 ②10/1(9：00）～、電話で〈先着順〉
問健康増進課 ☎85－6164

緑と花の休憩所内の展示を秋
の装いに模様替えしたリニュ
ーアルイベントを開催
時 10/5(土)・6(日)10：00～16：00
場 グリーンピア春日井
内 ステージイベント、クラフト体           
験、ピザ作り、サボテン関連商品の
販売、フードコートなど 
植替えガイドツアー参加者募集
時 10/5(土)・6(日)11：45～
申 当日（先着順）※ 詳しくは市
ホームページを見てください。

秋の里山フェア

問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

ID 1026415

文化財ボランティア養成講座
　    　　　　　　 ID 1013267
時 11/13(水)・20(水)・26(火)、
12/4(水)〈4回〉13：30～15：30
場 中央公民館、民俗考古展示室、
四つ建て民家、二子山古墳など
問 文化財課 ☎33－1113
申 10/1～、電話で（先着順）

          愛環ぶらっと愛環ぶらっと
          ウォーキングウォーキング
時 ①10/14(祝)8：30～11：00
②11/3(祝)9：00～11：00
③11/23(祝)9：30～11：30
問 県交通対策課 
 ☎052－954－6126
コース：①愛環｢山口駅｣⇒瀬戸
蔵（瀬戸市）②愛環｢四郷駅｣⇒
保見交流館（豊田市）③愛環
｢山口駅｣⇒リニモ｢公園西駅｣

【中学生以上の障がい児・者】
出張講座　音楽療法　　　　　　　　 
時 10/26(土)10：00～10：45
場 味美ふれあいセンター
問 児童センター☎87－6866
申 10/5～、直接か電話で（先着順）

健康・福祉健康・福祉

ことばのひろば｢手話を学ぼう｣　 
時 10/12(土)14：00～15：30
場 問グルッポふじとう図書館
☎37－4924

フレフレ！フレイル予防教室【65歳以上】
①理学療法士から正しい姿勢とフレイル
予防を学ぼう！②昭和歌謡でオーラルフ
レイル予防を学ぼう！    ID 1034569
時 ①10/25(金)10：00～11：30
②10/29(火)14：00～15：00
場 ①メディカルフィットネスクラ
ブ鳥居(鳥居松町2)②高蔵寺ふれ
あいセンター
問①鳥居クリニック ☎81－2200
②春日井リハビリテーション病院 
☎88－8275
申 10/3～、電話で(先着順)　 

【中学生以上】やさしく寄り添う｢週末
リセットヨガ｣心地よく動いてリフレ
ッシュしよう！ 　   ID 1034937
時 11/9(土)・16(土)〈2回〉
14：00～15：30
場 味美ふれあいセンター
問いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～10/11 費 有

骨盤底筋リカバリーヨガ～快適な
生活のために体の芯から整える～
【女性対象】　　　  ID 1034938
時 11/13(水)10：00～11：30
場 南部ふれあいセンター
問 いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～10/11 費 有

ハーブの恵み教室「ぐっすり
安眠リネンスプレーづくり」　　　　　　　　  
時 10/24(木)10：30～12：00
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 10/4～、 電話で（先着順）費 有

園芸教室 「冬のダブル
デッカー」　  
時 11/1(金)10：00～11：30
場 問グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 10/4～、電話で（先着順）  費 有

園芸教室 「バラの秋から冬の
栽培管理」　　　   　  
時 11/2(土)9：30～12：00
場 問グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 10/4～ 、電話で（先着順）費 有

園芸教室 「現代的な松の
剪定（せんてい）教室」
時 11/6(水)9：30～16：00
場 問グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 10/4～、電話で（先着順）費 有

おしゃれ園芸教室「クリスマス
ハンギングバスケット」   
時 11/14(木)13：30～15：30
場 問グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 10/1～15 費 有

心も体も癒される！本場ハワイのフ
ラダンスを楽しもう ID 1034899
時 11/7(木）・14（木）・21（木）〈3回〉
10：30～12：00
場 問 知多公民館 ☎32－8988
申 ～10/14 費 有
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【障がいのある人向けの講座】私だけ
の書(ショー)タイム  ID 1034692
時 11/10(日)・24(日)、12/8(日)〈3回〉
10：00～11：30
場 坂下公民館
問 いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～10/11(先着順) 

｢まねきねこ｣心の病気がある人
のグループ活動　   ID 1024038
時 ①10/17(木)10：00～②11/21(木)
14：00～ ③12/19(木)10：00～
場 ①③レディヤンかすがい ②高
蔵寺ふれあいセンター
問障がい福祉課 ☎85－6186
申 ①～10/16②～11/20③～12/18
費 有

エンジョイ＋(障がいのある人向け
の生涯学習活動)       ID 1034030
時 10月～令和7年2月の毎月第3
日曜日13：00～15：00
場 総合福祉センター 
※ 活動内容によって、時間や場所が
変わる場合があります。詳しくは市
ホームページを見てください。
問 いきがい推進課 ☎85－6447

明るい選挙啓発ポスター入選作品展明るい選挙啓発ポスター入選作品展
市選挙管理委員会 ☎85－6071市選挙管理委員会 ☎85－6071

日にち ところ
10/22(火)
～11/1(金)

市役所市民ホール
〈全地区〉

11/7(木)
～21(木)

坂下公民館
〈東〉

11/6(水)
～19(火)

味美ふれあいセンター
〈西〉

11/22(金)
～12/5(木)

東部市民センター
〈東〉

11/20(水)
～12/4(水)

西部ふれあいセンター
〈西〉

12/6(金)
～20(金)

高蔵寺ふれあいセンター
〈東〉

12/5(木)
～19(木)

南部ふれあいセンター
〈西〉

R7/1/15（水）
～29(水）

イーアス春日井（六軒
屋町字東丘）〈全地区〉

※ 〈東〉は東部地区、〈西〉は西部地区
の作品を展示。令和6年度から、イー
アス春日井でも展示します。各期間
とも最終日は正午まで。

ID 1008190

家庭介護のためのハートフルケア
セミナー～家庭介護に必要な介護
技術入門ほか～   　ID 1024500
時 11/13(水)・20(水)・27(水)〈3回〉
10：00～15：00
場総合福祉センター
問地域共生推進課 ☎85－6364
申 ～10/15

篠笛　風のハーモニー　　　　
時 10/19(土)14：00～14：45
場問グリーンピア春日井 ☎92－8711

やさしいヨガ教室
時 11/19～12/10の毎週火曜日
(4回)10：00～11：00
場 問 グリーンパレス春日井 ☎84－0381
申 ～10/31  費 有

リフレッシュヨガ教室
時 11/7～12/26の毎週木曜日
(8回)10：00～11：00
場 問 グリーンパレス春日井 ☎84－0381
申 ～10/20  費 有

介護に関する入門的研修
　　　　　　　 ID 1024814
時 ①10/30～11/20の毎週水曜日(4回）
②R7/1/4～25の毎週土曜日（4回）
場 ①まなび創造館 (小牧市)②ウ
インクあいち(名古屋市中村区)
問 (株)パソナあいち介護サポー
ターバンク運営事務局 ☎0800－
200－4415
申 受講日7日前まで

認知症についての市民
シンポジウム
時 10/26(土)13：00～15：50（12：30開場）
場東部市民センター
問あさひが丘ホスピタル ☎88－0284

「ふらっと」精神障がい者の家族
がお互いに悩みを分かち合う場
　　　     　　　　 ID 1024462
時 10月～12月の第3日曜日13：00～
場 総合福祉センター
問 障がい福祉課 ☎85－6186
費 有

秋空の下、オカリナととも
に踊り明かそう
時 10/20(日)11：00～11：45、　
13：30 ～ 14：15
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

おうち療育応援プログラム
　　   　　　　　 　ID 1029669
時 R7/1/15～2/19の毎週水曜日（6回）
10：00～12：00（2/19 は 15：00まで）
場総合福祉センター
問障がい福祉課 ☎85－6186
申 ～11/15

かすがいいきいき体操講習会
　　　　　　　　 ID 1001994
時 10/30(水)10：00～11：45
場 総合福祉センター
問 地域共生推進課 ☎85－6187
申 ～10/15 

春育HARUIKUフェア
～市内の障がい児通所支援事業
所の紹介～  　　   ID 1018552
時 10/16(水）9：30～12：30（～12：00受付）
場 サン・アビリティーズ春日井
問障がい福祉課 ☎85－6189

体力年齢を知ろう！「体力測定」
【健診受診後6か月以内の人対象】
時 指定した火・木・土曜日の午前中
場 問 保健センター ☎91－3755
申 電話で(先着順) 費 有

音楽と一緒にフローヨガ 
　　　　　             ID 1017345
時 11/14（木）・28（木）、12/12（木）〈3回〉
13：15～14：30
場 問 西部ふれあいセンター ☎33－0808
申 ～10/16 費 有 

健康・福祉健康・福祉

芸術・音楽芸術・音楽

アン・サリー＆クラヤ
～北欧のクリスマス2024～
時 12/14(土)14：00～
場東部市民センター
問かすがい市民文化財団 ☎85－6868

【市民公開講座】人生会議の日
特別講演「よくいきはじめ」
時 11/30（土）13：00～15：30
場 総合保健医療
センター
問 市民病院管理課
☎57－0051
申 ～10/25
　　　　　　　  　  　   佐々木慈瞳

【障がいのある人向けの講座】
もみじ茶会　 　     ID 1035330
時 11/17(日)10：00～14：00
場問高蔵寺ふれあいセンター 
☎51－0002　費 有
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時 12/1(日)15：00開演（14：15開場）　　場 市民会館
音楽監督・指揮：井村誠貴
出演：飯田みち代（ソプラノ）、相可佐代子（アルト）、安賜勲（テノール）、
桝貴志（バリトン）、市交響楽団、市民第九合唱団
※ 入場料など詳しくは、市ホームページを見てください。
問 文化スポーツ振興課 ☎85－6079

市民第九演奏会 ID 1034166

10月フィットネスプログラム　総合体育館 ☎84－7101
火

(15日を除く) 水 木 金 土
(26日を除く)

日
(27日を除く)

9：00～10：00 はじめてエクサ ヨガ 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ パワフルエクサ

10：00～11：00 スロー筋トレ
＆ストレッチ

10：30～11：30 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ ズンバゴールド ヨガ

18：30～19：30 ピラティス

有費

運動量 少 
　　　　　 はじめてエクサ
　　　　　 ソフトエクサ
　　　　　 脂肪燃焼エクサ
　　　　　 パワフルエクサ
               多20：00～21：00 ヨガ ズンバ 脂肪燃焼エクサ

11月 地域ふれあい運動教室 時 11月の毎週水曜日(4回)10：00～11：30
場 中央公民館　申 10/5(9：00)～、電話で〈先着順〉　費 有

11月　サンフロッグ春日井 ☎56－2277

サップヨガ 時 毎週水曜日（4回）11：00～11：45 申 ～10/16
費 有アクアビクス（中・上級） 時 11/12～12/3の毎週火曜日（4回）9：20～10：20

●
●

●
●

●
●

●
●

スポーツスポーツ

10月フィットネスプログラム　朝宮公園 ☎84－4991
火

(15日を除く) 水 木 金 土
(12日を除く) 日

9：30～10：30 ヨガ ズンバゴールド ソフトエクサ バレトン はじめてエクサ ズンバ

11：00～12：00 いすヨガ

13：30～14：30 ヨガ
有費

19：30～20：30 ヒップホップ ヨガ ズンバ ピラティス

11月

ノルディックウォーキング
教室

時 11月の毎週木曜日(4回）9：30～10：30 ※ 予備日有
申 ～10/16　費 有

マラソンクリニック
（初心者向け）【中学生以上】

時 11/30(土）9：00～11：30　
申 ～10/20　費 有

　　　　　　　　　　ノジマ Tリーグ 2024－2025 春日井大会
　時 11/30(土）15：00～トップおとめピンポンズ名古屋 VS 日本ペイントマレッツ
　 　12/1(日）14：00～トップおとめピンポンズ名古屋 VS 京都カグヤライズ
　場 問 総合体育館 ☎84－7101
　市民入場券（2階席・特別価格）：10月下旬～、総合体育館で販売（先着順）
　※ 詳しくは、市スポーツ・ふれあい財団ホームページを見てください。
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