
くらしのひろば
アイコン説明

催し・講座の詳細

時 とき　場 場所　申 申し込み　費 費用　問 問い合わせ　ID 市ホームページID

市ホームぺージイベントカレンダー

・内容や申し込み方法など詳しくは、各ホームページ、イベントカレンダーを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・「ページIDで探す」にIDを入力して、簡単に検索できます。

ボードゲームカフェ
～坪内康将さんによる講座～
時 3/23(日)①9：00～16：00
②10：00～12：00③13：00～15：00
場 問あい農パーク春日井 
☎37－1831
申 ～3/18 費 有

知多公民館まつり(芸能発表会
の部)　　　　 　   ID 1009959
時 3/9(日)9：30～11：30
場 問知多公民館 ☎32－8988

学び・体験など学び・体験など

坂下公民館まつり①芸能発表会
②作品展示　　　  ID 1036204
時①3/9(日)10：00～12：30
②3/12(水)～16(日）9：00～17：00
※ 最終日は12：00まで
場 問坂下公民館 ☎88－5555

スマホ教室(入門編）

時 4月の毎週木曜日(4回)
9：30～11：30
場 問 グリーンパレス春日井 ☎84－0381
申 ～3/20 費 有

レトロ可愛いデザインの刺しゅう
「刺し子」を学ぼう(基礎編）　　
　  　 　　       　   ID 1036137
時 4/15(火)・22(火)〈2回〉10：00～
11：30
場 問知多公民館 ☎32－8988
申 ～3/14 費 有

シニアのためのスマホ活用講座
(防災・詐欺防止編)ID 1030224
時 3/25(火)10：00～12：00
場 問味美ふれあいセンター
☎31－3522
申 ～3/13

鉄道模型の展示および走行実演
　　　　　　　　  ID 1033079
時 4/13(日）、5/18(日）、6/8(日）
10：00～14：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

エコ先案内人　　  ID 1033077
時 4/13(日）、5/18(日）、6/8(日）
10：00～12：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

おもちゃの病院　  ID 1033089
時 4/13(日）、5/18(日）、6/8(日）
10：00～12：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006

包丁研ぎ　　　　  ID 1033092
時 4月～6月の第2土曜日9：00～
11：00
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 当日（9：00～）〈先着順〉

一般教室「ざくろで木綿の
ストールを染める」
時 4/12(土)13：30～15：30
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

長期継続教室「デジタル写真
教室～写真の基礎を学び、
ステップアップを目指そう!!」
時 4月～R8/3月の第3金曜日(12回）
10：00～12：00
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

園芸教室
「果樹を庭で育てる」
時 4/19(土)13：30～15：45
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

おしゃれ園芸教室
「春からの長持ちハンギング
バスケット」
時 4/24(木)13：30～15：30
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/1～15 費 有

ぼかし作り教室　  ID 1034133
時 4/5(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～3/21 費 有

思い出の布で作るエッグポマン
ダー　　　　　　  ID 1034348
時 4/19(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～4/4 費 有

園芸教室
「春夏野菜の栽培について」
時 4/5(土)13：30～15：45
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

園芸教室
「椿の剪定（せんてい）教室」
時 4/9(水)10：00～12：00
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

園芸教室
「コチョウランの楽しみ」
時 3/15(土)13：30～15：45
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711
申 3/4～、電話で(先着順） 費 有

初心者のためのオカリナ入門講座
　　　　  　     　   ID 1012831
時 4/11～5/23、6/13～6/27の隔
週金曜日(6回)13：30～15：00
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～3/26 費 有
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名城大学連携講座
「アグリサイエンス講座－農と
生物のチカラ－」   ID 1036161
時 5月～10月の第3水曜日(8月を
除く)〈5回〉13：30～15：20 
※ オリエンテーションと見学…
4/16(水)13：30～14：30
場 名城大学農学部附属農場(鷹来町)
問いきがい推進課 ☎85－6447
申 ～3/28

山菊づくり（文人）講習会　　　
　　　　　　　　  ID 1024343
時 4月～7月の第2木曜日、8/7(木）、
9/4(木）・17(水）〈7回〉9：30～12：00
場 落合公園管理棟
問公園緑地課 ☎85－6283
申 3/3～、電話で(先着順) 費 有

緑化講習会
「春の花の寄せ植え」　　　　　  
時 4/18(金）13：30～15：00
場 問落合公園管理棟 ☎56－0414
申 ～4/9 費 有

【65歳以上】フレフレ！フレイル予防教室
「お口の筋力トレーニングと歯磨き
のポイントを学ぼう」  
　　　　　　     　ID 1034569
時 3/26(水)10：00～15：00
場 サンマルシェ（中央台1）
問 合同会社7days ok Habit　
☎29－7172

歩こうマップウォーキング～マッ
プを持って、みんなで歩こう！
①東部市民センター～林昌寺
②築水の森散策コース ※ 健康
チェック同時開催   ID 1018495
時①3/5(水)9：30集合②3/20(祝)
9：45集合
場 ①東部市民センター②グリーン
ピア春日井
問健康増進課 ☎85－6164

健康・福祉健康・福祉

ことばときこえの相談会
「言語聴覚士・石田先生に
聞いてみよう！」   
時 3/8(土)14：00～15：30(15分
入替制）
場 問 グルッポふじとう図書館　
☎37－4924
申 受付中(先着順) 

エンジョイ＋(障がいのある人
向けの生涯学習活動)活動成果
発表会　　　　　  ID 1034030
時 3/16(日)13：00～15：00
場 レディヤンかすがい
問いきがい推進課 ☎85－6447

みるみるカラダが若返る！ぴん
ぴんトレーニング教室 
　　　　　　     　ID 1017403
時 4/4～5/9の毎週金曜日(6回）
13：30～15：00
場 問西部ふれあいセンター
☎33－0808
申 ～3/17 費 有

体力年齢を知ろう！「体力
測定」【健診受診後6か月以
内の人対象】
時 指定した火・木・土曜日の午前中
場 問 保健センター ☎91－3755
申 電話で(先着順) 費 有

歌声ほっとコンサート
   
時 3/9(日)11：00～11：40
場 問グリーンピア春日井
☎92－8711

ベージュミュージック春の
コンサート～青い空と菜の
花と～   
時 3/8(土)13：30～14：30
場 問グリーンピア春日井
☎92－8711

芸術・音楽芸術・音楽

知多公民館開館50周年記念コンサート
「春の扉をたたくマリンバの響き」 
                                   ID 1009959
時 3/9(日)13：30～14：30
(開場13：00)
場 問知多公民館 ☎32－8988

時 3/26(水)～28(金)
〇開会式：3/26(水)16：30～
〇トーナメント1・2回戦
　3/27(木)9：00～
〇トーナメント3回戦以降
　3/28(金)9：00～
場 総合体育館 　費 有

全国高等学校剣道選抜大会全国高等学校剣道選抜大会

問文化スポーツ振興課 
☎84－7117 ID 1033822

自然体験自然体験

大人の里山歩き　
新緑とハーブ 　　　　      
時 4/8(火)9：30～13：00
場問少年自然の家 ☎92－8211
申 3/1～15 費 有

アトリウム音楽祭－春－
   
時 3/15(土)・16(日)10：00～
場文化フォーラム春日井
問かすがい市民文化財団 
☎85－6868

スタインウェイピアノ弾いてみ
ませんか 
時 5/4(祝)～6(休)8：45～18：30
〈1団体1枠(1時間)〉
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～3/24 費 有

ID 1035893

プリザーブドフラワー講習会
「母の日のアレンジメント
を作る」　　　　　　　　  
時 4/12(土）10：00～12：00
場 問落合公園管理棟 ☎56－0414
申 ～3/19 費 有

学び・体験など学び・体験など
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4月　保健センター ☎91－3755
ナイトエアロ 時 毎週木曜日（4回）20：00～21：00

申 ～3/11
費 有

筋力トレーニング 時 火曜日(4/1・29を除く3回）13：45～14：45
はじめてエアロ 時 水曜日（4/2を除く4回）13：45～14：45
ナイトヨガ 時 水曜日(4/2を除く4回）20：00～21：00

3月フィットネスプログラム　朝宮公園 ☎84－4991

火 水 木 金 土
(8日を除く） 日

9：30～10：30 ヨガ ズンバゴールド ソフトエクサ バレトン ピラティス ヨガ

11：00～12：00 いすヨガ

13：30～14：30 ヨガ
（20日を除く）

有費
19：30～20：30 ヒップホップ ヨガ ズンバ

（20日を除く）
ピラティス
（7日を除く）

4月

ストレッチ＆ウォーキ
ング教室

時 毎週木曜日（4回）9：30～10：30 ※ 予備日あり
申 ～3/15 費 有

ノルディックウォーキ
ング教室（体験）

時 4/8(火）9：30～11：00 ※ 雨天中止
申 3/5～、電話で(先着順） 費 有

青空ヨガ(1回講座）
時 ①4/9（水）②4/16（水）9：30～10：30 ※ 雨天中止
申 3/5～、電話で(先着順） 費 有

3月フィットネスプログラム　総合体育館 ☎84－7101
火

(25日を除く)
水

(26日を除く）
木

(27日を除く）
金

（28日を除く） 土 日

9：00～10：00 はじめてエクサ ヨガ 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ パワフルエクサ

10：00～11：00 スロー筋トレ
＆ストレッチ

10：30～11：30 脂肪燃焼エクサ ソフトエクサ ヨガ
（20日を除く） ズンバゴールド はじめてエクサ

18：30～19：30 ピラティス
（20日を除く）

有費

運動量 少 
　　　　　 はじめてエクサ
　　　　　 ソフトエクサ
　　　　　 脂肪燃焼エクサ
　　　　　 パワフルエクサ
               多20：00～21：00 ヨガ ズンバ 脂肪燃焼エクサ

4月
スロー筋トレ 時 4/8～6/3の火曜日（5/6を除く8回）10：00～11：00

場 グリーンパレス春日井 申 ～3/15 費 有

地域ふれあい運動教室 時 4/9～5/14の水曜日(5/7を除く5回)10：00～11：15
場 東部市民センター 申 3/5～（先着順） 費 有

4月　サンフロッグ春日井 ☎56－2277

水中運動（2か月コース） 時 4月～5月の水曜日(5/7を除く8回）9：20～10：20

申 ～3/15
費 有

大人の初めてクロール教室
【クロールの泳げない人】 時 4月～5月の水曜日(5/7を除く8回）10：45～11：45

サップヨガ 時 毎週木曜日(4回)11：00～11：45
ロングスイミング教室

【クロールで25m以上泳げる人】
時 4/4～5/2の火・金曜日(4/29を除く8回)
10：30～11：30

脂肪燃焼アクア(2か月コース）時 4/11～5/30の毎週金曜日(8回）9：20～10：20
初めてクロール教室（中学生以上）
【クロールの泳げない人】 時 4/12～6/7の土曜日(5/3を除く8回）19：00～20：00

ダイエットプログラム①② 時 4/10～6/12の毎週木曜日（10回）
①9：30～11：30 ②13：30～15：30
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1717 広報春日井 令和 7 年 3 月号


