
くらしのひろば
アイコン説明

催し・講座の詳細

時 とき　場 場所　申 申し込み　費 費用　問 問い合わせ　ID 市ホームページID

市ホームぺージイベントカレンダー

・内容や申し込み方法など詳しくは、各ホームページ、イベントカレンダーを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・「ページIDで探す」にIDを入力して、簡単に検索できます。

館蔵品展
｢一回性の美学｣     ID 1036537
時 4/23(水)～7/13（日）9：00～16：30
場 問 道風記念館 ☎82－6110
費 有

スマホ教室（応用編）

時 5/22～6/12の毎週木曜日(4回)
9：30～11：30
場 問 グリーンパレス春日井
☎84－0381
申 ～5/10 費 有

初心者のためのピアノ入門講座
　　　  　        　   ID 1012833
時 5/9～6/27の毎週金曜日(8回) 
10：00～11：30
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～4/23 費 有

さつき展　　　     ID 1024336
時 5/27(火)～6/1（日）9：00～16：00
場 落合公園管理棟
問 公園緑地課 ☎85－6283
出店者募集： ～5/7

園芸教室
「コチョウランの楽しみ」
時 5/10(土)13：30～15：45
場 問 グリーンピア春日井 
☎92－8711
申 4/3～、電話で(先着順） 費 有

似合うがわかる♡パーソナルカラー
診断【託児付き】　　ID 1036650
時 5/20(火）・27(火)〈2回〉
10：00～12：00
場 問 高蔵寺ふれあいセンター 
☎51－0002
申 ～4/30 費 有

道風記念館臨書講座｢伝藤原行成筆
重之集をかく｣          ID 1015445
時 5/8～6/5の木曜日（5/15を除く
4回）13：30～15：00
場 問 道風記念館 ☎82－6110
申 ～4/13 費 有

使えたら便利！スマートフォン
超初心者のためのAndroid講座
　　 　　　　 　   ID 1036157
時 5/13～6/3の毎週火曜日(4回)
10：00～12：00
場 問 知多公民館 ☎32－8988
申 ～4/18 費 有

初心者のためのウクレレ入門講座
　　  　            　   ID 1019442
時 5/13～7/1の毎週火曜日(8回）
10：00～11：30
場 問 ハーモニー春日井 ☎88－0677
申 ～4/23 費 有

道風記念館講座｢写本・版本・古
筆切｣  　　　         ID 1015445
時 5/31(土)、6/8（日）・14(土)・
22(日)・28(土)、7/6（日）〈6回〉
13：30～15：00
場 問 道風記念館 ☎82－6110
申 ～4/25 費 有

初心者向けのマジック教室

時 初心者：5/11（日）、6/8（日）
初心者レベルアップ：7/6（日）
9：30～11：00
場 問 福祉の里レインボープラザ
☎88－7007
申 ～4/18 費 有

いきいき学び舎～毎回テーマを変
えて楽しく学習～     ID 1036356
時 5月～令和8年3月の第3金曜日
(2月を除く10回)13：30～15：00
場 問 中央公民館 ☎33－1111
申 ～4/19 費 有

園芸教室「春のゴヨウマツ
剪定（せんてい）」
時 5/14(水)9：30～12：00
場 問 グリーンピア春日井 
☎92－8711
申 4/3～、電話で(先着順） 費 有

企画展「五月人形～端午の節句～」 
　　　　　　　　 ID 1022442
時 4/22(火)～6/15（日）9：00～16：30 
場 中央公民館
問 文化財課 ☎33－1113

学び・体験など学び・体験など

①②③かすがいふれあい教室
(日本語教室）
④⑤子どもの日本語教室 
ID ①②③1009611④⑤1016664  
時 4月～R8/3月①金曜日10：00～
11：45②日曜日10：00～11：45
③日曜日13：30～15：15④日曜日
10：00～11：45⑤日曜日13：30～
15：15(各36回）
場 ①②④レディヤンかすがい
③⑤高蔵寺ふれあいセンター
問 国際交流ルーム ☎56－1944
費 ①②③有ボールペン画教室

時 5/9～30の毎週金曜日(4回)
9：30～11：30
場 問 グリーンパレス春日井
☎84－0381
申 ～4/25 費 有

楽しい！書道入門講座

時 5/14～6/4の毎週水曜日(4回）
10：00～11：30
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 ～4/25 費 有
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歩こうマップウォーキング～マッ
プを持って、みんなで歩こう！～
朝宮公園⇔二子山公園 ※ 川添
公園で折り返し可 ID 1018495
時 4/18(金)9：30集合
場 朝宮公園
問健康増進課 ☎85－6164

健康・福祉健康・福祉

ぼかし作り教室　  ID 1033155
時 5/10(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～4/25 費 有

再生利用品（自転車）の展示販売
　　　　　　　　  ID 1033088
時 5/18(日) ※ 受け付け後抽選
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 4/12～5/18（13：30） 費 有

自然体験自然体験

大人の里山歩き　
読図とナビゲーション　　　　      
時 5/20(火)9：30～15：00
場問少年自然の家 ☎92－8211
申 4/1～15 費 有

楽しい！かわいい！
己書入門講座  　   ID 1035906
時 5/13～7/22の隔週火曜日(6回）
10：00～12：00
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/21 費 有

懐かしの昭和歌謡を歌おう
　   　  　     　   ID 1035907
時 5/15(木)・29(木)、6/12(木)
〈3回〉10：00～11：30
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/21 費 有

東部公民館年間講座
「友遊セカンドライフ」 ID 1036199
時 5/15、6/19、7/17、8/28、9/18、
10/16、11/20、12/18、R8/1/15、
2/19の木曜日(10回）14：00～15：30
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/23 費 有

ガラスで作るお洒落なトレー
　   　  　     　   ID 1036185
時 5/21(水)13：30～16：30
場 問 東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/28 費 有

旬の食材のお弁当づくり教室
　　    　　     　      ID 1036295
時 5/21(水）、6/4(水)〈2回〉
10：00～12：30
場 問東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/28 費 有

石ではんこを作る  ID 1033653
時 5/24(土)10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～5/9 費 有

おやじの料理講座「簡単ボウル
1つで作るカレーパン」
　　    　　     　      ID 1036201
時 5/25（日）10：00～12：30
場 問東部市民センター ☎92－8511
申 ～4/28 費 有

ちりめん細工で作る金魚の飾り物 
　　　　     　　    ID 1034350
時 5/25（日）、6/1（日）〈2回〉
10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～5/10 費 有

おやじの料理講座｢簡単フライ
パン1つで作るワンプレートラ
ンチ｣　         　      ID 1036203
時 6/8（日）10：00～12：30
場 問東部市民センター ☎92－8511
申 ～5/16 費 有

包丁の研ぎ方教室  ID 1033963
時 5/4（祝）10：00～11：30
場 問 エコメッセ春日井 ☎88－5006
申 ～4/19 

料理料理

おサイフとカラダにやさしい
レアチーズケーキ作り
　　         　         ID 1036657

時 5/27(火)13：00～15：00
場 問高蔵寺ふれあいセンター 
☎51－0002
申 ～5/8 費 有

グルッポふじとう周年祭
①図書館で指文字を探せ
②手話でお話を楽しもう
③リサイクル図書頒布会
時 5/5(祝)10：00～15：00
場 問グルッポふじとう図書館　
☎37－4924

問 総合体育館 ☎84－7101

時 5/11（日）7：30～17：30
場 ウイングヒルズ白鳥リゾート
(岐阜県郡上市)
申 ～4/15 費 有

救命講習会（普Ⅰ）  ID 1003877
時 5/11（日）9：00～12：00
場 西部ふれあいセンター
問 消防救急課 ☎85－6343
申 ～5/2

リフレッシュヨガ教室
  

時 5/14～7/2の毎週水曜日(8回)
10：00～11：00
場 問 グリーンパレス春日井
☎84－0381
申 ～4/30 費 有

【中学生以上】春日井の蝶から考
える自然環境保護  ID 1036358
時 5/10～6/7の土曜日（5/24を除く
4回）9：30～11：00
場 問中央公民館 ☎33－1111
申 ～4/23 費 有

グルッポ　レテラリオ
～ゆるくつながる読書会～
時 4/16(水)10：00～11：30
場 問 グルッポふじとう図書館　
☎37－4924
申 受付中(先着順）

学び・体験など学び・体験など

自然満喫！トレッキング体験・春 自然満喫！トレッキング体験・春 
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君島大空×石若駿ライブ
「外は夏の形」  
時 6/29（日）14：00～
場東部市民センター
問かすがい市民文化財団 ☎85－6868
入場券：発売中 

昼コン｢濃ゆいクラシック
～あふれる民族色｣
時 4/12(土)14：00～15：00
場文化フォーラム春日井
問かすがい市民文化財団 ☎85－6868

手話奉仕員養成講座
①入門課程②基礎課程　    
時 ①5/10～R8/2/14の土曜日(30回)
10：00～12：00②5/20～R8/1/27の
火曜日(30回)19：00～21：00
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 ～4/22 費 有

身体づくりとウォーキング教室
～いい姿勢は健康と長寿の源～
　　　　　　         ID 1018913
時 5/29(木)、6/12（木）・26(木）
〈3回〉13：30～14：30
場 問 西部ふれあいセンター
☎33－0808
申 ～4/21 費 有

みるみるカラダが若返る！
ぴんぴんトレーニング教室
  　　　　　　        ID 1019920
時 5/24～6/28の毎週土曜日(6回)
13：30～15：00
場 問 西部ふれあいセンター
☎33－0808
申 ～4/21 費 有

点字講座
　    
時 5/8～R8/2/5の木曜日(30回)
10：00～12：00
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 4/8（10：00）～ 〈先着順〉

点訳奉仕員養成講座
　    
時 5/8～11/20の木曜日(20回)
10：00～12：00
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 ～4/18 

書いて伝える｢聞こえ｣の
ボランティア入門講座　     
時 5/20～7/15の火曜日(6/17を
除く8回)10：00～12：00
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 ～4/22 ～障がいのある人もない人も一緒に

楽しもう～レクリエーション教室
｢チャレンジ・ザ・ゲーム｣　   
時 5/18（日）10：00～11：30
場 問 サン・アビリティーズ春日井
☎84－2611
申 4/8（10：00）～〈先着順〉

ブロードウェイミュージカル
｢Ａ Year with Frog and 
Toad～がまくんとかえるくん｣
時①5/31(土)18：00～
②6/1（日）12：00～
場市民会館
問かすがい市民文化財団 ☎85－6868
入場券：発売中 

インリーチ・コンサート　
おいでよアート・ドア
｢音の花束 心に咲く ルピナス｣
時 4/20（日）14：00～
場文化フォーラム春日井
問かすがい市民文化財団 ☎85－6868
入場券：発売中

芸術・音楽芸術・音楽

春色のそよ風吹いて
   
時 4/12(土)13：30～14：15
場 問グリーンピア春日井
☎92－8711

春のふれあいコンサート

時 4/20（日）14：00～15：30（開場
13：30）
場 問 西部ふれあいセンター
☎33－0808

ID 1016306

ハッピーコンサート
   
時 4/26(土)13：30～15：40
場 問 福祉の里レインボープラザ 
☎88－7007 

かすがいウィメンズ・
アンサンブル!!   
時 4/13（日）11：00～11：45、
13：00～13：45
場 問グリーンピア春日井
☎92－8711

エンジョイ＋(障がいのある人向け
の生涯学習活動)     ID 1034030
時 ①4/20（日）②5/18（日）③6/15（日）
13：00～15：00
場 ①②総合福祉センター
③高蔵寺ふれあいセンター
問いきがい推進課 ☎85－6447

｢ふらっと｣精神障がい者の家族
がお互いの悩みを分かち合う場
　　　　　　　      ID 1024462
時 4月～6月の第3日曜日13：00～
場総合福祉センター
問障がい福祉課 ☎85－6186
費 有

いきいき筋活教室～自宅で続
けられる筋トレなどの運動を
習得しフレイルを予防する ～　　　　　　  　
時 6/3～7/15の毎週火曜日(7回)
14：00～15：00
場 問総合保健医療センター 
☎84－3070
申 4/1～25 費 有

はじめてみよう♪シニア世代の
ためのゆったりフラダンス入門
　　　　　　          ID 1019266
時 5/18(日)・25（日）、6/1(日）
〈3回〉13：30～15：00
場 問 西部ふれあいセンター
☎33－0808
申 ～4/21 費 有

元気パワーアップ運動教室
  

時 4/24～5/15の毎週木曜日(4回)
10：00～11：30
場 問 総合福祉センター ☎84－3611
申 ～4/11 費 有

体力年齢を知ろう！「体力
測定」【健診受診後6か月以
内の人対象】
時 指定した火・木・土曜日の午前中
場 問 保健センター ☎91－3755
申 電話で(先着順) 費 有

｢まねきねこ｣心の病気がある人
のグループ活動     
時 ①4/17(木)14：00～
②5/15(木)10：00～
③6/19(木)14：00～
場①③サン・アビリティーズ春日井
②レディヤンかすがい
問障がい福祉課 ☎85－6186
申 ①～4/16②～5/14③～6/18 
費 有

ID 1024038
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スポーツスポーツ

5月　保健センター ☎91－3755

ナイトヨガ 時 木曜日（5/1を除く4回）20：00～21：00

申 ～4/10
費 有

ストレッチヨガ 時 金曜日(5/2を除く4回）13：45～14：45

ストレッチでリフレッシュ 時水曜日（5/7を除く3回）13：45～14：45

ナイトエアロ 時 水曜日(5/7を除く3回）20：00～21：00

4月フィットネスプログラム　朝宮公園 ☎84－4991

火 水 木 金 土 日
(27日を除く）

9：30～10：30 ヨガ ズンバゴールド ソフトエクサ バレトン ヨガ ズンバ

11：00～12：00 脂肪燃焼エクサ
(29日を除く） ソフトエクサ 脂肪燃焼エクサ いすヨガ

13：30～14：30 ヨガ
有費

19：30～20：30 ヒップホップ
(29日を除く） ヨガ ズンバ ピラティス

5月
体すっきり健康体操 時 金曜日（5/30を除く4回）13：30～14：30

申 ～4/15 費 有

初めての星空ヨガ
時 ①10（土）②17（土）③24(土）④31（土）19：30～20：30
申 4/4～、電話で(先着順）費 有

5月　サンフロッグ春日井 ☎56－2277

サップヨガ 時 木曜日(5/1を除く4回)11：00～11：45 申 ～4/15
費 有アクアビクス（中・上級） 時 金曜日（5/2を除く4回）10：40～11：40

時 4/18(金)19：00～20：00　　
場 文化フォーラム春日井

　出演：馬場淳史/津軽三味線、永田千晶/唄・津軽三味線、
　藤岡みほ/唄・津軽三味線
問 かすがい市民文化財団 ☎85－6868

300回記念に春日井広報大使・馬場淳史を迎えて
夜コン「日本の心～民謡の王道」

令和8年度開催予定のアジア競技大会に向けた総合体育館の改修工事に伴い、4月～8月は利用を
休止します。

総合体育館フィットネスプログラム　

問総合体育館 ☎84－7101　
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