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障がい者生活支援センター連絡会の報告 

（令和６年４月～令和６年９月） 

 

１ 開催日、内容 （毎月第２金曜日14：00～） 

【令和６年度】 

回 開催日 内容 

第１回 令和６年 

４月12日 

・各支援センターの職員自己紹介及び計画相談やセンターの現状等確認 

・令和６年度の支援センター連絡会・部会の役割分担等 相談・確認 

・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和５年度 第３回地域自立支援協議会の振り返り、令和６年度予定 

・計画相談の進捗状況の報告について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について、月報について） 

第２回 ５月10日 ・地域共生推進課からのお知らせ 

・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和６年度 第１回地域自立支援協議会について 

・計画相談の進捗状況の報告について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について） 

第３回 ６月14日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和６年度 第１回地域自立支援協議会について 

・計画相談の進捗状況の報告について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について） 

第４回 ７月12日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和６年度 第１回地域自立支援協議会について 

・計画相談の進捗状況の報告について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について、初任者研修の講師依頼について） 
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第５回 ８月９日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和６年度 第１回地域自立支援協議会についての振り返り 

・計画相談の進捗状況の報告について 

・７月の地域課題（所感と傾向）について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について、初任者研修の講師依頼について） 

第６回 ９月13日 ・各専門部会、連絡会、運営会議の報告 

・連絡会ワーキンググループ（相談支援研修会、情報発信、元気がでる研修会）

の進捗状況について 

・令和６年度 障がい理解のための啓発講演会について 

・令和７年度 障がい理解のための啓発講演会の講師について 

・計画相談の進捗状況について 

・８月の地域課題（所感と傾向）について 

・その他（チーム・メッセンジャー活動報告、地域支援研究会について、事業所

間研修について、初任者研修の講師依頼について、春育フェアの相談ブースに

ついて） 

 

 

 

２ 障がい理解のための啓発事業 

（１） チーム・メッセンジャー ２件 

 ・令和６年８月６日（火）14：00～16：30   特別支援コーディネーター研修 

  「子どもを支援するための相談機関、サービス、事例の紹介」    受講者：53名 

  担 当：JHNまある、あっとわん、しゃきょう合同 

・令和６年９月６日（金）17:00～18:00   福祉の里レインボープラザ職員研修 

 「精神障がい・発達障がい者の理解と対応～困った人は困っている人」 受講者：14名 

  担 当：JHNまある 

 

３ 各支援センターの活動報告 

【令和６年度】 

開催日 対象者 内容 活動主体 担当 

４月18日 当事者 2名 お菓子作り～クレープ～ まねきねこ JHNまある 

４月20日 当事者 5名 自分の良いところ 虹の会 JHNまある 

４月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

５月16日 当事者 １名 リラックスヨガ まねきねこ JHNまある 

５月18日 当事者 7名 最近困っていること 

診断がついた時の気持ちや前後の変化 

虹の会 JHNまある 

５月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

６月15日 当事者 7名 苦手なこと 虹の会 JHNまある 
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６月20日 当事者 3名 調理実習～シンガポールチキン～ まねきねこ JHNまある 

６月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

７月18日 当事者 0名 スポーツ まねきねこ JHNまある 

７月20日 当事者 6名 家族や周囲の人との付き合い方 虹の会 JHNまある 

７月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

８月15日 当事者 2名 お菓子作り～フルーチェ白桃ケーキ～ まねきねこ JHNまある 

８月17日  当事者 5名 ヘルプマーク活用している？してない？ 虹の会 JHNまある 

８月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

９月19日  当事者 2名 リラックスヨガ まねきねこ JHNまある 

９月21日 当事者 5名 親や祖父母の介護や今後について 虹の会 JHNまある 

９月分 登録者139名 スペシャルキッズ情報メルマガ 情報メルマガ あっとわん 

 

※１【スペシャルキッズ情報メルマガ】 

対 象：春日井市内在住の丁寧な関わりの必要なお子さん、子育てに配慮のいるお子さんのご家庭 等 

内 容：春日井市近郊で開催される講演会やセミナーのご案内、保護者交流会のお知らせ 等 

※２【まねきねこ】 

障がい福祉課とJHNまあるの共催にて、精神科に通院している方たちを対象とした小グループでの活動を、

月１回（第３木曜日 14：00～16：00）開催しています。 

※３【虹の会】 

JHN まあるの主催にて、自閉スペクトラム症やアスペルガー症候群、注意欠陥多動性障害などの診断を受

けた方たちを対象とした小グループでの活動を、月１回（第３土曜日：変動あり 13：00～15：00）開催

しています。 

 

 

４ その他の活動報告 

 毎月第２金曜日に障がい者生活支援センター連絡会を開催していますが、月1回の連絡会では検討しき

れない内容をワーキンググループで集まり、「相談支援研修会」「情報発信」「元気がでる研修会」など

必要に応じて検討しています。 

 

（１） 相談支援研修会 

目 的：指定特定相談支援事業所の相談支援専門員のスキルアップのための事例検討や各制度等の勉強

会、情報の共有を実施しています。 

開催頻度：年４回 

第１回：令和６年５月17日（金）14：00～16：00 

内 容：春日井市役所の業務体制について 

（学校教育課、こども家庭支援課、地域共生推進課、介護高齢福祉課、障がい福祉課） 

第２回：令和６年８月23日（金）14：00～16：00 

内 容：事例検討会（世帯全体への支援が必要なケースについて）、グループワーク 

 

（２） 情報発信 

目 的：インターネットを活用し、春日井市地域自立支援協議会の活動内容や市内の事業所状況などの

情報について、発信するホームページを作成しています。 
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内 容：春日井市の障がい福祉のポータルサイトとして、活用されるよう適宜更新しています。各種講

演会や研修会の案内、自立支援協議会会長の「会長のつぶやき」など、協議会等の活動内容や

活動にまつわる記事も掲載しています。 

 

（３） 元気がでる研修会 

日 時：令和６年10月30日（水）13：30～15：30実施 

 

（４） 地域支援研究会 

目 的：地域包括支援センター及び障がい者生活支援センター、自立相談支援機関、子育て世代包括支

援センター等（以下「相談支援機関」という。）が、地域住民や自発的な活動との連携・協働

（以下「地域支援」という。）を担うための研修プログラムの開発及び人材育成、研修の実施

体制を検討しています。 

開催頻度：年12回（予定） 

参加者：かすがい、JHNまある、しゃきょう相談員、各1名（令和６年度） 

※参加者については、ノウハウを引き継げるように年度ごとにメンバーを一部交代しながら行っています。 

 

（５） 事業所間研修 

目 的：委託相談支援事業に携わる相談員のスキルアップ・ボトムアップを図るために勉強会を行って

います。 

開催頻度：年４回 

第１回：令和６年５月28日（火）13:30～15：00 

内 容：障がい福祉サービスの報酬改定について  

第２回：令和６年８月27日（火）13：30～15：00 

内 容：災害時におけるBCPについて、能登半島地震ボランティア活動報告 等 


