
〇水曜定休
平日 １０：００～２２：００
土 １０：００～２０：００
日祝 １０：００～１９：００

目的：駅周辺の活性化・市民交流の場の提供
（１）ホテルプラザ勝川催事場・会議室
（２）ルネック催事場・会議室
（３）ルネックスポーツクラブ

勝川駅前公営施設ルネックスポーツクラブの管理運営に関する

サウンディング型市場調査実施要領 別紙資料

●勝川駅前公営施設条例

〇管理運営
指定管理者：勝川開発株式会社
管理運営（再委託）
（ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ５名体制、各種教室等を開催）

入会金 5,500円

会費 4,400円／月
44,000円／年一括

ビジター 1,100円／１回券
5,500円／６回券
9,900円／11回券

レンタル タオル 小 110円
大 220円

ウェア
（上下）

各 220円

ウェア
＋タオル小

1,100円／1ヶ月

シューズ
ロッカー

350円／1ヶ月

〇料金

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ
ｴｱﾛﾊﾞｲｸ

ｽﾀｼﾞｵ ｼｬﾜｰ

筋ﾄﾚ

ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ

６Ｆ

●施設概要

（条例記載料金）

（条例記載料金）

（条例記載料金）
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・主に高齢女性に人気
・グループ、友人での利用が見られる
・近隣フィットネスにはないサービス

ヨガ等の
教室メニュー充実

・トレッドミルx14、バイクx7、エリプティカルx5、
マッサージx3

・近年、会員数減少に伴い、稼働率低下

・シャワー、トイレ、洗面台、ロッカー
・サウナ（故障停止中）

・筋トレ機器x14、利用者は若年層、低稼働率
・スペースにゆとり
・近年、会員数減少に伴い、稼働率低下

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ
ｴｱﾛﾊﾞｲｸ

等

ｽﾀｼﾞｵ
教室系

ｼｬﾜｰ
更衣室

筋ﾄﾚ

ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ

●施設の現状

〇内装工事を行っており状態良好、水回りの不具合等も現時点、特になし。
〇トレーニング機器類は全てリース品
〇有酸素／筋トレは利用者減少。スポーツ教室系サービスは、主に高齢者女性のグループで教室参加が根強い

２

ｽﾀｼﾞｵ約110㎡

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 約120㎡

6F総面積
約780㎡

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 約90㎡



●会員数推移 と 周辺施設経緯
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●会員構成推移（性別、年齢層） ／2024.5月時点

女性 ６５．８%

５０～７０台が
ボリュームゾーン

・コロナ後も利用者増加しない
要因①：店舗形態の多様化
要因②：周辺の競合店舗が増加
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各エリア利用者数（AM・PM・夕方）

●エリアごとの利用人数カウント ／AM・PM・夕方 各時点断面における利用人数

スポーツ教室系サービス

有酸素 筋トレ
AM PM 夕方 AM PM 夕方

AM PM 夕方

「スポーツ教室系サービス」
ＡＭ： 30～35人の多人数で利用されているケースが半数、最低でも20名程度が利用している。
ＰＭ：ＡＭに比べ減少するが、20～30名の利用が多い。
夕方：他の時間帯と比べ減少するが、20名程度の利用が多い。

（人）

〈調査方法〉
・各時点断面での利用者数をカウント
・スタジオは、教室未開催時はカウント対象外
・カウント実施時刻

ＡＭ…１０：３０、ＰＭ…１４：３０
夕方…平日１９：００、土１７：００、日１６：００

・調査回数 ３５回
・調査期間４月中旬～５月下旬

「有酸素」「筋トレ」…全ての時間帯において、5名前後利用されているケースが多い。

MAX

MIN

平均値

中央値

75-100％

25-50％

0-25％

25-75％

【箱ヒゲ】
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スタジオ/10:30 スタジオ/14:30 スタジオ/夕方
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マシン/10:30 マシン/14:30 マシン/夕方

月 火 木 金 土 日

（参考）曜日相関

土曜日PM夕方は教室未開催
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スポーツ教室系サービスは、メニューにより利用者数のばらつきが大きい。
いずれもＡＭ時間帯が多く、ＰＭ・夕方になるにつれて減少傾向。
有酸素、筋トレ利用者について、明確な曜日相関はない（若干、土日が少なめ）
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●維持管理費＆事業収入（2024年度決算）

委託費 24,281千円

事務費 5,447千円

機器リース料 1,993千円

スポーツクラブ
収 入

維持管理支出

指定管理料 21,952千円

利用料収入 24,458千円

46,589千円 46,589千円

使用料（駐車場）9,403千円

水道光熱 1,712千円

●指定管理料 ２１．９５２ 千円（ ≠ 赤字補填）

●維持管理費の大半 スポーツマックス再委託料２４．２８１千円
配布駐車券９,４０３千円
事務費 ５,４４７千円

その他収入 172千円
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利用料収入

指定管理料

維持管理費

維持管理費のうち
利用料で賄っている範囲

維持管理費の30～35％
が指定管理料

約50％に増加
指定管理料のウェイト増

過去１０年

●維持管理費（＝指定管理料＋利用料）

（円）
～維持管理費減少の要因～

・光熱水、駐車場使用料

・再委託費減

・リース更新停止

※売上歩合制による減額
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Ａ 利用料収入（千円） 32407 31787 29355 30636 36051 35635 37409 37262 36186 37884 36618 14398 18600 24743 24085 24458

Ｂ その他収入（千円） 385 393 466 709 661 254 269 261 237 240 238 108 147 159 173 180

Ｃ 指定管理料（千円） 18562 18959 18615 17523 16315 19200 19356 19610 19475 17765 21158 25340 23505 23874 22516 21952

Ｄ 維持管理費（千円） 51354 51139 48272 48867 53026 55090 57034 57132 55899 55889 58014 39846 42252 48777 46773 46589

C／Ｄ （％） 36 37 39 36 31 35 34 34 35 32 36 64 56 49 48 47
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