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　毎週水・金曜に開設している法律相談を次の日程
でも開催します。
時	 7月26日㈰9：00～12：00(25分以内)
内	民事などに関する法律相談
申	電話か市公式LINEで

休日法律相談
市民相談コーナー ☎85－6620      1003733ID

「ページIDで探す」に
ID入力で簡単検索■ 市ホームページ

時 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  費 費用  持 持ち物  申 申込み  問 問合せ

　毎月第3木曜に開設している多重債務相談を次の
日程でも開催します。
時	①7月26日㈰②8月30日㈰10：00～12：00
内	債務の解決に向けた相談
申	電話か市公式LINEで

休日多重債務相談
市民相談コーナー ☎85－6620      1003733ID

　戸籍に振り仮名の記載を行うため、市内に本籍が
ある人の戸籍謄本・抄本(戸籍全部事項証明・個人
事項証明)について、次の期間コンビニ交付ができ
ません。
時	 6月29日㈪～8月27日㈭の平日18：00～23：00
	 ※ 土・日曜、祝日は上記時間帯も交付可能
	 ※ 住民票や印鑑証明書、所得課税証明書は交付可能

戸籍謄本・抄本のコンビニ交付停止
戸籍住民課 ☎85－6137      1013649ID

　経済的な理由などで国民年金保険料の納付が困難
な場合、免除または猶予される制度があり、令和8
年度の申請は7月から受け付けます。なお、過去2
年1か月分までさかのぼって申請できます。
※ 日本年金機構での所得審査の結果、申請が認めら
　 れない場合があります。
※ マイナポータルを利用した電子申請もできます。
問 保険医療年金課、日本年金機構名古屋
 　北年金事務所 ☎052－912－1213

国民年金保険料免除・納付猶予申請
保険医療年金課 ☎85－6160

夏休み中の公園での花火利用

　小中学校の夏休み期間中に限り、一部の公
園で花火を利用できます。
時	 7月18日㈯～8月31日㈪ 日没～21：00
場	市内20公園（市ホームページ参照）
花火の種類
手持ち花火、噴き出し花火
注意事項
・小学生以下のこどもが利用する際は、大人が
   同伴すること
・話し声や煙など、近隣の迷惑にならないよう
   配慮すること
・大きな音の出る花火は利用しないこと
・火消しのための水を用意すること
・ごみは全て持ち帰ること
問 公園緑地課 ☎85－6281

     1034657ID

区分
(年齢は8月1日時点) 送付するもの

85歳以上の人

資格確認書
84歳以下でマイナ保険証を持
っていない人、普段利用して
いない人

84歳以下でマイナ保険証を普
段から利用している人

資格情報のお知らせ
(※)

　現在の資格確認書の有効期限は7月末です。7月下
旬ごろ、マイナ保険証の利用状況などにより、新しい
「資格確認書」か「資格情報のお知らせ」を送付します。
　なお、全員に資格確認書を発行する暫定運用は、
7月末で終了となります。

※ マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、
申請により資格確認書を交付します。

問 あいち後期高齢者医療コールセンター ☎0570－
011－558（8：45～17：15）（土・日曜、祝日は閉
鎖(7月11日㈯～ 8月30日㈰は開設)）

後期高齢者医療制度「資格確認書」などの一斉送付
      1024452ID

朝宮公園第1駐車場などの一部利用休止
文化スポーツ振興課 ☎84－7117      1004314ID

　新木津用水路の工事に伴い、第1駐車場などの一
部を利用休止します。詳しくは、市ホームページを
確認してください。
利用休止期間：7月～令和9年3月（予定） 
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会議の公開

コミュニティプール開場
公園緑地課 ☎85－6281      1008568ID

　市内の公園にあるコミュニティプールや徒渉プー
ルを夏休み期間中に開場します。開場するプールの
場所や期間、時間などは市ホームページか電話で確
認してください。

　高蔵寺ニュータウンの20～30年先を見据えた、
新たなまちづくり構想を策定するためのワークショ
ップを開催します。みんなでまちの未来を「ここか
ら」考えませんか。
時	 9月12日㈯、10月31日㈯（両日参加必須）
　 13：30～16：00
場	東部市民センター
対	高蔵寺ニュータウン在住の人
定	 30人程度　
申込期限： 8月16日㈰

高蔵寺ニュータウンここからミーティング
  ニュータウン創生課 ☎85－6048      1039613ID

時	 7月25日㈯①10：00～12：00②14：00～16：00
 　③8月6日㈭10：00～15：00④9月5日㈯10：00～
　 12：00⑤13：00～15：00
申込期間：①②6月29日㈪～7月10日㈮③自由参加④⑤
8月3日㈪～17日㈪

定	①②④⑤各40人
対	①②③高校生以上④⑤中学生以上

オープンキャンパス
公立春日井小牧看護専門学校 ☎84－5611

問 市民安全課 ☎85－6053

7月11日～ 20日は夏の交通安全運動
     1003492ID

運動重点
● 歩行者の安全な交通行動の実践と安全確保
● 自転車などの交通ルールの遵守とヘルメット
 　着用の徹底
● 運転者の安全運転意識の
　 向上と飲酒運転などの根絶

会議 担当課 詳細 傍聴者(先着順)

男女共同参画審議会 多様性社会推進課
☎85－4401

時	 7/9㈭14：00～
場	 レディヤンかすがい

各10人

1008105

国民健康保険運営協議会 保険医療年金課
☎85－6156

時	 7/21㈫14：00～
場	 市役所12階大会議室

生涯学習審議会 いきがい推進課
☎85－6447

時	 7/31㈮14：00～
場	 市役所10階1004・1005会議室

図書館協議会 図書館
☎85－6800

時	 7/24㈮14：00～
場	 市役所6階研修室
申	 7/10㈮～、図書館へ

地域包括支援センター
運営等協議会

地域共生推進課
☎85－6187

時	 7/13㈪14：00～
場	 市役所南館4階第3委員会室 5人

環境審議会 環境政策課
☎85－6216

時	 8/7㈮10：30～
場	 市役所南館4階第3委員会室

各10人

廃棄物減量等推進審議会 ごみ減量推進課
☎85－6222

時	 7/22㈬10：00～
場	 市役所10階1004・1005会議室

地域公共交通運賃料金協議会
都市政策課
☎85－6051

時	 7/15㈬9：30～
場	 市役所南館4階第2委員会室

地域公共交通会議 時	 7/15㈬10：00～
場	 市役所南館4階第3委員会室

上下水道事業経営審議会 上下水道経営課
☎85－6407

時	 7/29㈬15：00～
場	 市役所南館4階第3委員会室
申	 7/15㈬～、上下水道経営課へ

教育委員会定例会 教育総務課
☎85－6436

時	 7/17㈮13：30～
場	 市役所9階教育委員会室
申	 当日13時～、教育総務課へ

1009079

※ 会議開催日の2週間前には、審議内容などについて市ホームページで公開する予定です。会議は原則公開し、審議内容
　 により非公開となる場合があります。

ID
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内	第六次総合計画の基本計画の改定に関すること
定	 2人
任 期：令和8年11月～令和10年2月（予定)
期 限：7月21日㈫（必着）

総合計画審議会委員
企画政策課 ☎85－6031      1039337ID

　病態栄養相談、血液検査、検便検査な
どを実施します。

春日井保健所定例事業
春日井保健所 ☎31－2188

時	 7月22日㈬14：00～16：00
場	南部ふれあいセンター
内	市高齢者・障がい者権利擁護センターと(一社)
コスモス成年後見サポートセンターの職員が成
年後見制度に関する相談に応じる

成年後見制度出張相談会
市高齢者・障がい者権利擁護センター ☎82－9232

都市対抗野球大会市民応援団募集！

問 総合体育館 ☎84－7101

王子硬式野球部出場！

　昨年の都市対抗野球大会で見事優勝を果たし
た王子硬式野球部は、前回王者として今年の大
会出場が決定しています。
　市を代表して出場する王子硬式野球部を、東
京ドームで一緒に応援しませんか。総合体育館
から応援バスを出します。

時	 8月26日㈬18：00
定	 40人（先着順）
費	大人4，000円、中学生以下2，000円（入場料含む）
※ 東京ドームとバス駐車場所間の交通費が別途
 　かかります。
申	 7月22日㈬～31日㈮9：00～17：00に、電話か
直接、総合体育館（月曜休館）へ

　試合日程や対戦相手など詳しくは、
市スポーツ・ふれあい財団ホームペー
ジを見てください。

・ 内容や申込方法など詳しくは、各ホームページを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・ 「先着順」の記載がないものは抽選。
・ 市ホームページ「ページIDで探す」に
ID を入力して簡単に検索できます。

催 し ・ 講 座

市ホームぺージ

イベントカレンダー

カテゴリや地区、開催日などから
検索できる「イベントカレンダー」
もぜひ活用してください。

女性のためのキャリアアップ講座
時	 8/19㈬・26㈬、9/3㈭(全3回)13：30～16：00
場	レディヤンかすがい
申	～7/16
ID 	 1022363

多様性社会推進課 ☎85－4401

知っていると便利！地図読み講習会
～山で遭難しないための一歩～
時	 8/5㈬13：30～16：30
費	 750円　
申	～7/21
ID 	 1039625

高蔵寺ふれあいセンター ☎51－0002

七夕コンサート
時	 7/12㈰18：00～19：30
ID  1013795

みるみるカラダが若返る！ぴんぴんトレーニン
グ教室
時	 8/1～9/5の毎週土曜(全6回)	13：30～15：00
費	 1,500円
申 ～7/14
ID 	 1020363

西部ふれあいセンター ☎33－0808

生涯学習指導員講座｢脳トレで脳を活性化！｣
時	 8/5㈬・19㈬(全2回)
	 10：00～11：30
場	グリーンパレス春日井
費	 500円
申 ～7/21
ID  1039319

いきがい推進課 ☎85－6447
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企画展｢おののとうふう～和様の書のうつりか
わり～｣
時	 7/17㈮～9/13㈰ 
	 9：00～16：30 ※ 月曜休館
費	 100円
ID 	 1034222

道風記念館 ☎82－6110

はじめての仏像彫刻～かわいい観音さまを彫っ
てみよう～
時	 9月～12月の第1・3土曜(全8回)9：30～11：30
費	 3,800円
申	～8/4　 ID  1037006

坂下公民館 ☎88－5555

中村剛の似顔絵教室
時	 9/3㈭・10㈭・17㈭(全3回) 
	 10：00～12：00
費	 1,050円　申 ～8/20
ID 	 1039407

シニアのための初めての生成AI講座
時	 9/8㈫・15㈫(全2回)10：00～11：30
費	 500円　申	 ～8/17　 ID  1039243

世界の家庭料理～美味しく整う！香味野菜と豚
肉のヘルシーアジアごはん～
時	 9/16㈬10：00～12：30
費	 2,750円
申	～8/26
ID 	 1039486

東部市民センター ☎92－8511
バランスボールで楽しく姿勢改善エクササイズ
時	 8/1㈯10：00～11：30
費	 550円　申 ～7/14　 ID  1039330

新聞ちぎり絵教室～初秋～
時	 8/6㈭10：00～12：00
費	 550円
申	～7/14　 ID  1039334

手描き友禅
～立秋を迎えて～
時	 8/7㈮9：30～12：00
費	 1,350円
申	～7/14　 ID  1039335

鷹来公民館で楽しむ秋のちりめん細工
～重陽の節句の菊飾り～
時	 8/19㈬10：00～12：00
費	 1,500円
申	～7/17
ID 	 1039369

和菓子職人と楽しむ
夏のお菓子～イルカ～
時	 8/22㈯10：00～12：00
費	 1,250円
申	～7/14
ID 	 1039393

幸せを結ぶ馬蹄リース作り
時	 8/29㈯10：00～11：30
費	 2,250円
申	～7/14
ID 	 1039398

鷹来公民館 ☎84－7071

フレフレ！フレイル予防教室
①からだイキイキ！フレイル予防 からだ測定会
②今からでもできる認知症の進行予防　
～どんなことが良いのか、考えてみましょう～
時	①7/11㈯14：00～15：00②7/25㈯10：30～12：00
場	①ウエルシア春日井石尾台店(石尾台)
	 ②ヨロッカ春日井(六軒屋町)
対	 65歳以上
ID 	 1034569
問	①ウエルシア春日井石尾台店 ☎94－1600
	 ②春日井整形あさひ病院 ☎85－0077

健康増進課

｢まねきねこ｣心の病気がある人のグループ活動
時	①7/16㈭②8/13㈭③9/17㈭14：00～
場	①総合福祉センター②レディヤンかすがい
	 	③高蔵寺ふれあいセンター
申	①～7/15 ②～8/12 ③～9/16
ID 	 1024038

｢ふらっと｣精神障がい者の家族がお互いの悩み
を分かち合う場
時	①7/19㈰②8/16㈰③9/20㈰13：00～
場	総合福祉センター
費	 200円　 ID  1024462

はたらく福祉事業所フェア
時	 7/23㈭13：30～16：00(最終受付15：30)
場	市役所12階大会議室
対	障がいのある人
ID 	 1034505

障がい福祉課 ☎85－6186
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ウォーキング講座
時	 8月の毎週水曜（全4回）13：30～14：30
費	 1,600円
申	～7/10

ナイトヨガ
時	 8月の毎週水曜（全4回）20：00～21：00
費	 1,600円
申	～7/10

ナイトエアロ
時	 8月の毎週木曜（全4回）20：00～21：00
費	 1,600円
申	～7/10

はじめてピラティス
時	 8月の毎週金曜（全4回）13：45～14：45
費	 1,600円
申	～7/10

体力測定①基本②しっかりコース
時	指定した火・木・土曜
　  8：45～、9：20～、9：55～、10：30～
対	健診後6か月以内の人
費	②1,000円
申	受付中（先着順）

保健センター ☎91－3755

保護だけではない｢児童相談所の多様な役割を
まなぼう｣こどもを虐待からまもり隊～児童相
談センターの役割と仕事を中心に～
時	 7/11㈯14：00～15：30
申	受付中(先着順)

レテラリオノッテ～夜の読書会～音をたのしむ：
詩編
時	 7/15㈬ 18：45～19：45
申	 7/1～(先着順)

グルッポふじとう図書館 ☎37－4924

愛知県障害者委託訓練 就職成功をつかむMOS
資格取得コース
時	 9/1㈫～10/30㈮9：30～15：30
場	犬山市民交流センターフロイデ(犬山市)
対	障がいのある人
費	 5,600円
申	～7/28

ハローワーク春日井 ☎81－5135

グリーンピアコンサート～なつかしの昭和歌謡～
時	 7/18㈯①11：00～11：45②14：00～14：45
出　演 ： スナックもも
ID 	 1039551

家庭での果樹の剪定(せんてい)の基礎とブドウ
の栽培
時	 7/25㈯13：30～15：45
費	 250円
申	 7/1～(先着順)
ID 	 1039634

秋冬野菜の栽培について
時	 8/1㈯ 13：30～15：45
費	 250円　申 7/1～(先着順)
ID 	 1039635

グリーンピア春日井 ☎92－8711

消防救急課 ☎85－6343
救命講習会  　　　　　　　　　     

種別 とき ところ 申込み

普Ⅰ

8/23㈰
9：00～12：00 東部市民センター ～8/17

9/12㈯
9：00～12：00 鷹来公民館 ～9/7

10/11㈰
9：00～12：00

高蔵寺ふれあいセ
ンター ～10/5

普Ⅲ

7/25㈯
9：00～12：00 消防署 ～7/21

10/19㈪
10：00～12：00

かすがいげんきっ子
センター ～10/13

 ID  1003877

民俗企画展｢モノが変わる！暮らしが変わる！！｣
～昭和時代の民俗資料の素材・動力の変化を中心に～
時	 7/21㈫～9/25㈮9：00～16：30 ※ 月曜休館
場	中央公民館
ID 	 1022442

文化財課 ☎33－1113

リメイク教室　牛乳パックで
ごみ箱を作る
時	 8/1㈯10：00～11：30
費	 400円
申	～7/17
ID 	 1034349

エコメッセ春日井 ☎88－5006
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みんなでラジオ体操会

時	 8/2㈰ 6：30～7：00（雨天中止）
場	落合公園
体操指導：丸山洋生（全国ラジオ体操連盟１級指導士）
伴　　奏：小竹亜弥（県ラジオ体操連盟理事）
司　　会：宮本忠博(春日井広報大使)
問	総合体育館 ☎84－7101

８月の第１日曜「ラジオ体操の日」に合わせて開催します。
みんなで一緒に体を動かしませんか。

ラジオ体操
イメージキャラクター	

「ラタ坊」

スロー筋トレ
時	 8/4～10/6の火曜（8/11、9/22を除く全8回）
　 ①9：15～10：15②10：40～11：40
場	グリーンパレス春日井
費	 3,200円
申	～7/15 

総合体育館 ☎84－7101

7月のフィットネスプログラム
火

(21日を
除く)

水 木 金 土 日

9：00
～
10：00

はじめて
エクサ ヨガ 脂肪燃焼

エクサ
ソフト
エクサ ヨガ 脂肪燃焼

エクサ

10：00
～
11：00

スロー筋
トレ＆ス
トレッチ

10：30
～
11：30

脂肪燃焼
エクサ

ソフト
エクサ ヨガ

18：30
～
19：30

ピラティス

20：00
～
21：00

ヨガ ズンバ
スタン
ダード
エクサ

9：00
～
10：00

20日㈷…はじめてエクサ

費 400円

           運動量・難易度 
            低 
　　　　　 はじめてエクサ
　　　　　 ソフトエクサ
　　　　　 スタンダードエクサ
　　　　　 脂肪燃焼エクサ
               高

7月のフィットネスプログラム
火

(21日を
除く）

水 木 金 土 日

9：30
～
10：30

ヨガ ズンバ
ゴールド

ソフト
エクサ バレトン ピラティス ヨガ

11：00
～
12：00

e－トレ いすヨガ

13：30
～
14：30

ヨガ

19：30
～
20：30

ヒップ
ホップ ヨガ ズンバ ピラティス

9：30
～
10：30

20日㈷…ヨガ

費 400円

朝宮公園 ☎84－4991

中部大学エクステンションカレッジ
時	 9/28㈪～R9/1/19㈫ (全15回)
　	※ 説明会7/9㈭ 10：00～
場	中部大学(松本町)
費	 1科目2万円（検定料5,000円）
申	～7/22

中部大学地域連携教育センター ☎51－4392
あそびのひろば
時	 8/6㈭・7㈮13：30～15：00

福祉の里レインボープラザ ☎88－7007

響きを体感！スタインウェイピアノ
時	 8/11㈷～13㈭
	 8：50～16：50
	 ※ 1団体1枠(1時間)
場	東部市民センター
費	 2,000円
申	～7/12

かすがい市民文化財団 ☎92－8516


