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※がん以外の原因で亡くなる影響を除いて算出した生存率
出典：国立がん研究センター「院内がん登録10年生存率集計」（2025年発表）

乳がんの10年相対生存率※

病期（ステージ）

10
年
相
対
生
存
率

Ⅱ期

93.7%

自分の乳房の
状態を知る 乳房の変化に

気を付ける

　ブレスト・アウェアネスとは、日頃から自分の乳房の状態を
意識する生活習慣のことをいいます。普段の状態を知ってお
くことで、ささいな変化にも気付くことができます。
　これから紹介する4つのポイントを意識し、実践しましょう。

　乳がんは母乳を作る「乳腺」の組織に
できるがんです。進行するとわきの下の
リンパ節や骨、肝臓、肺、脳などへ転移
することもあります。日本人女性の8人
に1人が乳がんにかかると言われ、毎年
1万5,000人以上が亡くなっています。
　しかし、乳がんは早期に発見できれ
ば10年生存率がおおよそ9割と、適切な
治療により治すことができるがんです。

　乳がんの代表的な初期症状の一つに、乳房の「しこり」がありま
す。多くの場合、初期のしこりは2cm以下ですが、日頃から乳房の状
態を把握しておくことで、「いつもと違う」と気付くことができます。
　また、自覚できないぐらい小さな乳がんは、検診で発見することが
できます。
　「日頃のちょっとした変化」に気をつけること、定期検診を受ける
こと。この２つを組み合わせることが、何よりも大切です。

　
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
受
診

の
き
っ
か
け
は
、乳
房
腫
瘤
や
乳
房
の
変
形
、乳

頭
分
泌
な
ど
の
自
覚
症
状
や
、検
診
で
の
異
常

が
ほ
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ん
ど
で
す
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で
、自
覚
症
状
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診
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も
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。

 

乳
が
ん
の
診
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グ
ラ
フ
ィ
や
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、造
影
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感
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。

　「
日
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人
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1
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る
」「
早
期
に
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
」と
言

わ
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。

 

中
に
は
、誰
に
も
相
談
で
き
ず
一
人
で
悩
ん
で

い
る
方
も
受
診
さ
れ
ま
す
。検
診
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対
象
で
は

な
い
方
、ま
た
男
性
の
方
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含
め
、皆
様
の
相

談
の
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口
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
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85.4%
63.8%

17.0%

血縁者（特に母・姉妹・ 娘）に
乳がんになった人がいる

閉経後に体重が増加した

飲酒や喫煙の習慣がある

運動不足である

40歳になったら2年に1回
乳がん検診を受ける

変化に気付いたら、すぐに
乳腺科や乳腺外科を
受診する

鏡の前で
「見て」
チェック

実際に
「触って」
チェック

初潮年齢が早いことや
閉経が遅いことで、
月経期間が長い

初産年齢が高い

出産歴・授乳歴がない

いつもの自分を知っておく

古田 美保
春日井市民病院 外科

ブレスト・アウェアネス

乳房にしこりは
ないか

乳首からの
分泌物はないか

皮膚のくぼみや
ひきつれがないか

乳頭や乳輪の
皮膚がただれて
いないか

Ⅰ期（早期） Ⅳ期（進行）

し
ゅ
り
ゅ
う

健康増進課 ☎85ー6166

　1 0月は「乳がん月間」
です。乳がんの早期発見
の大切さを伝える啓発活

動として、「ピンクリボン運動」が世界
各地で行われています。乳がんをはじ
めとするがんは、早い段階で発見し、適
切な治療につなげることが重要です。
あなたと大切な人がこれからも笑顔で
過ごすため、この機会に、改めてがん検
診について考えてみませんか。
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便潜血検査
40歳以上の人
年1回

精
密
検
査
ま
で
が
が
ん
検
診
！

市公式YouTube

肥満傾向である
お酒を多く飲む

当てはまる人は要注意

　
要
精
密
検
査
と
判
定
さ
れ
た
場
合
、よ
り
詳

し
い
検
査
を
行
い
、本
当
に
が
ん
で
あ
る
か
を

調
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。早
期
治
療
に
つ
な

げ
る
た
め
に
も
必
ず
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

大腸がん検診

検査方法
対象者
受診間隔

受
診
券
が
手
元
に
な
い
場
合
は
？

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、

電
話
で
健
康
増
進
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

頸部検査
20歳以上の女性
年1回

性交経験がある
当てはまる人は要注意

子宮がん検診

検査方法
対象者
受診間隔

血液検査
50歳以上の男性
年1回

血縁者に前立腺がんに
なった人がいる

当てはまる人は要注意

前立腺がん検診

検査方法
対象者
受診間隔

胸部X線検査
40歳以上の人
年1回

喫煙をしている
当てはまる人は要注意

肺がん検診

検査方法
対象者
受診間隔

胃内視鏡検査か胃部X線検査
40歳以上の人
内視鏡：2年に1回　X線：年1回

塩分の多い食事をしている
ピロリ菌に感染している

当てはまる人は要注意

胃がん検診

検査方法
対象者
受診間隔

が
ん
検
診
受
診
券
を
受
け
取
る

医
療
機
関
を
予
約
す
る

検
診
を
受
診

が
ん
の
疑
い
な
し

精
密
検
査
不
要

要
精
密
検
査

が
ん
の
疑
い
あ
り治

療

次
回
も
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

異
常
な
し

ま
た
は

良
性
病
変

が
ん

発
見

受
診
の
流
れ

　子宮頸がん予防のため、
小学6～高校1年生に相当す
る年齢にワクチンの定期接
種を案内しています。

　市では、乳がん以外にも次の検診を実施
しています。症状がない今こそ、対象となる
がん検診を知り、定期的に受診しましょう。

精
密
検
査
を
受
診

ID：1003125

対象者や検査方法など詳しくは、こちらを確認してください

ID：1003124

こちらの動画でも
詳しく解説しています

挟む時間はどれぐらい？

片側数十秒ほどです。

いつ受けるのがおすすめ？

月経前1週間を避けると
痛みが少ないと言われて
います。

なぜマンモグラフィ検査で
がんが分かるの？

触診や、目視ではわからない
乳がんのサインを見つけられ
るからです。

　　マンモグラフィ検査
の

　マンモグラフィ検査は、乳房専用のエックス線装置で、左右の乳房を片方ずつ挟み、写真を撮
る検査です。早期がんの「石灰化」を見つけやすく、早期発見に有用な検査方法として、国が推
奨しています。
　エコー検査は、超音波を乳房に当てて、画像を観察する検査です。乳腺密度の高い部分でも
小さい腫瘤を見つけることができます。

しゅりゅう

～マンモグラフィ検査とエコー検査があります～

乳がん検診はどのような検査をするの？

令和９年度からの乳がん検診

受診券：必要 ※市から送付します。
対象者：40歳と41歳以上の奇数年齢の女性
受診間隔：2年に1回

●：マンモグラフィ検査の受診ができます。
ー：本人の申し出により、市が前年度未受診を確認した場合は受診できます。

エコー検査（市が実施する独自の検診）
受診券：不要
対象者：36歳以上の偶数年齢の女性

　マンモグラフィ検査は、集団全体の死亡率減少を目的とした対策型検診として、科学
的に有効性が証明された検査方法です。国の指針では、40歳以上の女性を対象に、2年
に1回マンモグラフィ検査を受診することが推奨されています。

年度末年齢

●

40歳 41歳 42歳 43歳 44歳

● ー ● ー
マンモグラフィ検査

（乳房エックス線検査）

以降奇数年齢に
受診できます・・・

マンモグラフィ検査（国・市が推奨する対策型検診）
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片側数十秒ほどです。

いつ受けるのがおすすめ？

月経前1週間を避けると
痛みが少ないと言われて
います。

なぜマンモグラフィ検査で
がんが分かるの？

触診や、目視ではわからない
乳がんのサインを見つけられ
るからです。

　　マンモグラフィ検査
の

　マンモグラフィ検査は、乳房専用のエックス線装置で、左右の乳房を片方ずつ挟み、写真を撮
る検査です。早期がんの「石灰化」を見つけやすく、早期発見に有用な検査方法として、国が推
奨しています。
　エコー検査は、超音波を乳房に当てて、画像を観察する検査です。乳腺密度の高い部分でも
小さい腫瘤を見つけることができます。

しゅりゅう

～マンモグラフィ検査とエコー検査があります～

乳がん検診はどのような検査をするの？

令和９年度からの乳がん検診

受診券：必要 ※市から送付します。
対象者：40歳と41歳以上の奇数年齢の女性
受診間隔：2年に1回

●：マンモグラフィ検査の受診ができます。
ー：本人の申し出により、市が前年度未受診を確認した場合は受診できます。

エコー検査（市が実施する独自の検診）
受診券：不要
対象者：36歳以上の偶数年齢の女性

　マンモグラフィ検査は、集団全体の死亡率減少を目的とした対策型検診として、科学
的に有効性が証明された検査方法です。国の指針では、40歳以上の女性を対象に、2年
に1回マンモグラフィ検査を受診することが推奨されています。

年度末年齢

●

40歳 41歳 42歳 43歳 44歳

● ー ● ー
マンモグラフィ検査

（乳房エックス線検査）

以降奇数年齢に
受診できます・・・

マンモグラフィ検査（国・市が推奨する対策型検診）
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健康増進課 ☎ 85 ー 6422

　

●BMIが「やせ」の人は、今よりやせる
　必要はありません
　過度な食事制限による偏った食生活は、栄養不
足のリスクがあり、だるい、疲れやすいといった
症状が出ることがあります。また、拒食や過食と
いった摂食障害の原因になります。

「やせすぎ」も「太りすぎ」も健康リスクにつながります。
自分の適正体重を知り、維持することが大切です。

●「メタボリックドミノ」にならないように

　メタボリックシンドロームが進行すると、 ド ミ
ノ倒しのように病気の連鎖が起き、最終的には
心筋梗塞や脳卒中などの重い病気にかかるメタボ
リックドミノになってしまいます。生活習慣を見
直し、連鎖を食い止めることが、健康を守る第一
歩です。

生活習慣病
肥満症

メタボリックシンドローム
睡眠時無呼吸症候群
変形性関節炎

肥満症とは

自分のBMIを知ってみよう
BMI とは、体重と身長から求めることができる、肥満度を表す体格指数です。

 9 月は健康増進普及月間です。健康な毎日を送るため、この機会に生活習慣を見直してみませんか？
まずは、自分の適正体重を知り、1 日 3 食バランスのよい食事を取るようにしましょう。

BMIチェックツール

健康増進課 ☎ 85－6422

「肥満」のリスク

免疫力の低下

肌荒れ

骨粗しょう症 月経不順
便秘

貧血

不妊
低出生体重児出産

・・ ・・

今の食生活で大丈夫？今の食生活で大丈夫？
　　　秋から始める健康づくり　　　秋から始める健康づくり
今の食生活で大丈夫？
　　　秋から始める健康づくり

「やせ」のリスク

年　齢 目標とするBMI

18～49歳 18.5～24.9
50～64歳 20.0～24.9
65歳以上 21.5～24.9

※ 男女共通の参考値です。
出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2025 年版）」

体重
(kg)BMI = 身長

(m)÷ 身長
(m)÷

100

【BMI早見表】

出典：厚生労働省「食事バランスガイド」

身長(cm)
200

190

85 90 95
140

150

160

170

180

30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
体重(kg)

BMI22
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　ヘルスメイトは、地域で料理教室を行うなど、食を通して健康づくりの普及活動を行うボランティ
アです。全 8 回の講座を受講し、ヘルスメイトとして地域で活動できる人を募集します。料理に自信
が無くても、食や健康に関心がある人はぜひ参加してください。

あなたの周りの人を食で健康にしませんか？
ーヘルスメイト養成講座の受講者募集ー

ID：1014594

●適正体重を維持する食生活のポイント●

ざくざくアーモンドときな粉の
フレンチトースト

主菜…たんぱく質（肉、魚、
卵、大豆など）がとれる料理

副菜…ビタミン、ミネラル、
食物繊維（野菜、いも、きの
こなど）がとれる料理

主食…エネルギー源
（ごはん、パン、麺など）
になる料理

と　き 内　容

① 10/22㈭ ・開講式
・健康に関する市の現状と目標

② 11/5㈭ ・家庭でできる食中毒予防について
・ヘルスメイト活動について

③ 11/19㈭ ・バランスの良い食事について

④ 12/3㈭ ・年代別食生活のポイント
・調理実習(肥満予防の料理)

と　き 内　容

⑤ 12/17㈭ ・献立の立て方について
・調理実習(骨粗しょう症予防の料理)

⑥ R9/1/6㈬ ・生活習慣病とその予防について
・運動実習(ウォーキング、ストレッチなど)

⑦ R9/1/21㈭ ・生活習慣病予防のための食生活について
・調理実習（高血圧予防の料理)

⑧ R9/2/4㈭ ・閉講式
・今後のヘルスメイト活動について

時 とき  場 ところ 対 対象  定 定員  費 費用  申 申込み

時 9：30～12：00（④⑤⑦は13：30まで）
場 ①②③⑧市役所、④⑤⑥⑦東部市民センター
対 ヘルスメイトとしてボランティア活動ができる人
定 20人　費 ④⑤⑦各600円
申 9/25㈮までに、電話か市ホームページから

□ バランスのよい食事

□ 1 日 3食食べる

□ アルコールはほどほどに

□ 甘い食べ物や飲み物は控えめに

□ 野菜は 1 日 350g を目標に

□ よく噛んで食べる

〈作り方〉
①ボウルにAの材料を入れてよく混ぜる。
②食パンを半分に切り、①に浸す。片面約5分ずつ
　置き、①が全てしみ込むまで置いておく。
③アーモンドはポリ袋に入れ、麺棒などでたたき、
　粗く砕く。
④フライパンにバターを入れて弱火で溶かし、②を
　入れて中まで火が通るまで中火で加熱する。
⑤皿に④を盛り付け、砕いたアーモンド、きな粉、
　はちみつをトッピングして完成！管理栄養士考案レシピ

不足しがちなタンパク質や食物繊維がとれる！
朝食やおやつにピッタリ！

〈材料（2人分）〉
　食パン（6枚切り）：2枚
　卵：1個　
　牛乳：150ml
　砂糖：小さじ2
　きな粉：大さじ1
　バター：10ｇ
　素焼きアーモンド：20ｇ
　きな粉：大さじ1
　はちみつ：30ｇ

A｛

　管理栄養士おすすめ／／

 《バランスのよい食事の例》
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相談名 日　時 内　容 相談担当者

法律相談
毎週水・金曜13：00～16：00

民事トラブルなど 弁護士
原則奇数月の最終日曜9：00～12：00

多重債務相談
第3木曜13：00～16：00 クレジットや消費者金融などか

らの多額の借金の相談
NPO法人クレサラ
あしたの会原則最終日曜10：00～12：00

登記相談 第2金曜13：00～16：00 土地、家屋の測量や登記手続き
など

司法書士
土地家屋調査士

交通事故相談 第1・3月曜13：00～16：00 賠償問題、示談の進め方など 交通事故相談員

税務相談 第1火曜10：00～16：00
(12：00～13：00を除く) 所得税、相続税、事業税など 税理士

労働相談 第1水曜13：00～16：00 解雇、賃金、就業規則など職場で
の悩みごと 県労働相談員

不動産取引相談 第4金曜13：00～16：00 土地、家屋の売買、賃貸借など 宅地建物取引士

建築相談 毎週火曜13：00～16：00 建物の新築、リフォーム、建替え、
耐震対策など 建築士

相続・遺言手続相談 第3火曜10：00～16：00
(12：00～13：00を除く)

相続手続き、相続対策、遺言書作
成など 行政書士

年金・働き方相談 第4月曜13：00～16：00 各種年金、健康保険、労働保険や
労働条件など 社会保険労務士

なやみごと人権相談
（当日予約）

第1･3木曜13：00～16：00 家庭、近隣での揉めごとなど 人権擁護委員

行政相談
（当日予約）

第2・4火曜13：00～16：00 道路、交通、公害など行政に対す
る意見、要望、苦情 行政相談委員

外
がいこくじんそうだん

国人相談
（先
せんちゃくじゅん

着順）
第
だい

1～4水
すいよう

曜9：00～16：00
(12：00～13：00を除

のぞ

く)
外
がいこくじん

国人の行
ぎょうせい

政サービスに対
たい

する
悩
なや

み、不
ふ あ ん

安など
春
かすがいこくさいこうりゅうかい

日井国際交流会
KIF

市民相談コーナーでは、身近な困りごとの相談窓口として、各種専門相談を実施しています。
どこに相談したらよいか分からない場合も、話を聞いて案内しますので、気軽に連絡してください。

市民相談コーナー ☎85－6620

こんな相談、受け付けています。

場 市役所市民相談コーナー
申 相談希望日の前月の初日（土・日曜、祝休日の場合は翌平日）から、窓口・電話・市公式LINEで

時 とき  場 ところ  内 内容  申 申込み  問 問合せ

ID：1003733
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知っていますか？
「相続登記」が義務化されました！

　不動産 ( 土地や建物 ) を相続したときは、相続したことを知った
日から 3 年以内に、法務局へ相続登記をすることが法律で義務付け
られています ( 令和 6 年 4 月 1 日から）。正当な理由なく登記しな
い場合、10 万円以下の過料が科されることがあります。義務化前
に相続した不動産についても、令和 9 年 3 月 31 日までに登記が必
要です。
　なお、今なら相続登記の免税措置の対象となる場合があります（令
和 9 年 3 月 31 日まで）。

　「まだ使える建物をどうにかしたい」「維持管理が大変だ
から取り壊したい」など、空き家の利活用や補助金の相談
は、住宅政策課 ( ☎85－6572) に問い合わせてください。

相続した空き家のことで困ったときは

ID：1003670

　相続登記の具体的な手続きについて知りたいときは、「登記相談」の
ほか、名古屋法務局の「無料登記相談所」などが利用できます。また、
名古屋法務局では、登記の申請書作成に関する手続案内も行っています。

相談窓口を活用しましょう

①無料登記相談所②登記手続案内
時 ①毎週火曜13：00～16：00（1回50分以内、予約制）
　 ②平日9：00～16：00(12：00～13：00を除く。1回20分以内、予約制 )
内 ①相続全般の相談に司法書士が対応
　 ②自分で登記の申請書を作成したい人への情報提供
場 問 名古屋法務局春日井支局 ☎81－3210
　　  （ガイダンスに従い、1番→3番を選択） 名古屋法務局

不動産登記推進サポーター
「シラナカッタヌキ」

知
ら
な
か
っ
た
！

不動産登記推進
イメージキャラクター
「トウキツネ」

　国は毎年 9 月・10 月を「行政相談月間」と定めています。行政相談では、総務大臣から委嘱
されたボランティアである行政相談委員が、相談を受け付けます。
　行政相談月間に、市では他の相談も合わせた合同相談会を開催しますので、この機会にぜひ
利用してください。

合同相談会のお知らせ
～9月・10月は「行政相談月間」です～

合同相談会
時 10月21日㈬10：00～15：00(12：00～13：00を除く)
　 ※ 法律相談のみ10：00～16：00
場 市役所 10 階 1004 ・ 1005 会議室
内 法律相談、登記相談、交通事故相談、建築相談、
　 なやみごと人権相談、行政相談
申 9月1日㈫から、電話か市公式LINEで

行政相談マスコット
「キクーン」

中部管区行政評価局
行政相談キャラクター
「あいぴょん」
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ID：1030158

地
域
共
生
推
進
課　

☎
８
５ 

ー 

６
１
８
７

～
早
め
の
気
付
き
で
「
自
分
ら
し
い
明
日
」
を
～

「
認
知
症
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う

不
安
を
、
ひ
と
り
で
抱
え
な
い
で

おじいちゃん 、最近忘れっぽくなった？

え、そうなの？ 認知症だとおじいちゃんはどうなっちゃ
うの？一緒に遊べなくなっちゃうの？

大丈夫、遊べるよ。おじいちゃんはおじいちゃんのま
まだし、これからも花の手入れや喫茶店での読書も続
けるよ。今は薬で治療をしているし、前よりずっと前
向きだから、急に特別扱いしないでおくれよ。

そうなんだね、よかったー！おじいちゃんは、いつまで
もぼくのおじいちゃんだもんね！

うん、実はね、少し気になって近くの地域包括支援セン
ターに相談して病院に行ってみたんだ。そうしたら「MCI

（軽度認知障害）」と診断されたんだよ。認知症の入り口
みたいなものなんだ。

■ 認知症関連イベント

　MCI は正常な老化と認知症の中間状態です。この段階で受診し、適切な薬物
療法や生活習慣の改善をすることで、進行を緩やかにできる可能性があります。

「あれ？」と思ったら、まずは身近な人や地域包括支援センターへ相談しましょう。
早期に発見することで、自分らしい暮らしを長く続けられます。

MCI(軽度認知障害)とは

　認知症の人は、決して「特別扱いしなければならない人」ではありません。その
人は何を大切に毎日を過ごし、どんな場面で表情がやわらぎますか？「その人らし
さ」や「当たり前」を大切にしましょう。

その人らしさを大切に

時 とき  場 ところ  内 内容  定 定員  申 申込み

〇 展示「見て！感じて！」
時 ①9/1㈫～27㈰
　 ②9/7㈪～30㈬
　 ③9/10㈭～24㈭
場  ①総合福祉センター
 　②市役所1階市民ホール
　   ③市民病院

① 認知症サポーター養成講座
時 9/15㈫14：00～15：30
場 総合福祉センター　定 50人
申 9/14までに、申込フォームからか
　 電話で市社会福祉協議会(☎85－4321)へ

② 映画鑑賞会～オレンジ・ランプ～
時 9/26㈯9：45～11：30(開場9：15)
場 文化フォーラム春日井　定 198人
申 9/18までに、申込フォームからか
　 電話で市社会福祉協議会(同上)へ

③ オレンジ相談会(①②と同日開催)
内 専門職によるMCI・物忘れの相談
定 各8人
申 9/1～14に、電話で認知症初期集中支援
　 チーム予約専用窓口 (☎27－7710)へ

申込フォーム

申込フォーム

9 月は認知症月間

1010広報春日井 令和 8 年 9 月号広報春日井 令和 8 年 9 月号



分別に関する問合せ　ごみ減量推進課 ☎85－6222

10月1日から

ごみの適正処理を進めるため、クリーンセンターへの持ち込みと粗大ごみなどの収集に
関するルールを一部改定します。

ごみの「持ち込み」と「収集」の
ルールが変わります

クリーンセンターへの持ち込み

30kg まで：600 円 ( 最低料金 )
30kg を超える場合：10kg までごとに＋200 円
※ 重さにかかわらず、持ち込みには必ず料金が

かかります。

持ち込みに関する問合せ
クリーンセンター ☎88－0247 ID：1010577

持ち込みにかかる料金が変わります。 次の品目は、収集に必要な納付券の料金が
1,000円に減額されます。(10/1申込分から)

・電気式温水タンク
・太陽熱温水器
・スプリングマットレス

収集に関する問合せ
清掃事業所 ☎84－3211 ID：1033052

粗大ごみ収集

リサイクル家電
（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、

洗濯機・衣類乾燥機）

持ち込み・収集
できなくなるもの

自動車関連部品
（タイヤ、ホイール、

バッテリー）

カー用品店やガソリン
スタンドなどへ、直接
問い合わせてください。

持ち込み
できなくなるもの

資源
（プラスチック製容器包装、金属

類（小 型 家 電 を 含 む）、飲 料 缶、

ガラスびん、ペットボトル、雑誌・

雑がみ、新聞紙、段ボール、牛乳
パック類、古着）

各地区で定められた収集日に
ごみステーションへ
出してください。

リサイクル券を購入の上、指定引取
場所へ持ち込んでください。
詳しくは、家電リサイクル券
センター(☎0120－319－640)
へ問い合わせてください。

ID：1039959

家電リサイクル券
センター

※ 持ち込めない場合は、市と連携し
ている事業者へ自宅回収(有料)を
依頼してください。詳しくは、市
ホームページを見てください。
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開会式 9:00～

総
合
体
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☎
８
４
ー
４
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９
１

スポーツチャレンジ
時 （屋内）10：45～14：00 
　  （屋外）9：30～14：00 
※ 屋外は雨天中止

スラックライン体験（屋外）
時 ①9：30～11：30 
　  ②12：00～14：00
※  雨天中止

飛び込みできます！
時 14：00～15：00 
対 100m以上泳げる小学生以上
　  （小学生は保護者同伴）

健康・体力チェックコーナー
時 10：00～14：45 

トレーニング室無料開放
時 9：00～21：30
対 中学生以上（中学生は保
　  護者同伴）

陸上競技場無料開放
時 17：00～21：00
※  雨天中止 
※  競技場内でボールなどを
　  使用した遊びはできません

【当日受付】
テニスコート無料開放
時 13：00～21：00 
※  雨天中止

★硬式テニス教室
時 9：45～11：45 ※雨天中止
対 小学生以上（親子で参加可）

朝宮公園

★オリンピアンと楽しむ！
親子かけっこ教室
時 開会式後～11：15 
※  荒天中止
対 小学生とその保護者
講 青戸慎司

落合公園体育館

市民球場

★親子野球教室
時 10：00～12：00 
対 小学生とその保護者
講 春日井広報大使・鹿島忠ほか
※  雨天時はグリーンパレス
　  春日井で講演会を開催

【当日受付】

サンフロッグ春日井

★赤十字水難事故救助法・
着衣泳体験
時 8：30～9：45 
対 小学生以上

★小学生フットサル教室
時 14：30～16：00 ※荒天中止
対 小学1～4年生

朝宮公園へ申込み

時 とき  対 対象  講 講師  申 申込み  

9月15日㈫までに、各申込み先のホームページから申

各
種
教
室
・
体
験
を
通
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

★親子幼児フットサル教室
時 13：00～14：00 ※荒天中止
対 年中・年長とその保護者

★
は
事
前
申
込
み

【当日受付】

★飛び込みのフォーム撮
影できます！
時 9：00～9：45 
対 100m以上泳げる小学生以上
　  （小学生は保護者同伴）

★バスケットボール教室
withファイティングイー
グルス名古屋
時 開会式後～10：30 
対 小学生

【当日受付】
体力測定
時 開会式後～14：00 

ぐりんぐりん無料開放
時 ①9：00～10：30
　  ②10：50～12：20
　  ③13：30～15：00
対 0歳児～小学生（未就学児
　 は保護者同伴）

ゲームでハードル走体験
時 10：30～14：00 

赤十字心肺蘇生法体験
時 10：00～12：00 

グリーンパレス春日井

★ニンジャマックス
時 ①9：00～11：40
　  ②12：10～14：30
対 年中～中学生（未就学児
　 は保護者同伴）

ぐりんぐりんを探検しよ
う！！～みつけて・あつめ
て！・なぞとき体験～
時 ①9：20～10：15
　  ②11：10～12：05
　  ③13：50～14：45
対 ぐりんぐりん無料開放参加者

★キッズダンス
時 9：10～10：00 
対 年少・年中

温水プール無料開放
時 10：00～20：30 

総合体育館へ申込み
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地
域
交
流
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に
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り
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催
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す
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こ
の
機
会
に
、
商
店
街
へ
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、
各
主
催
者
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

商
店
街
の
秋
ま
つ
り

経
済
振
興
課 
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８
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ー 

６
２
４
６

〈春日井駅前商店会〉
春駅ほろ宵市
時 9/30㈬16：00～21：30
場 JR春日井駅
内 グルメ屋台、参加型カラオケ、音楽ブース
問 同商店会・柴田 ☎090－1784－0189

〈勝川駅前商店街振興組合〉
①勝川弘法宵市
②勝川弘法宵市ハロウィンフェスティバル
時 ①9/19㈯16：00～21：00
　 ②10/24㈯11：00～19：00
場 勝川駅前商店街
内 テント市（グルメ・グッズ販売）、大道芸など
問 同振興組合 ☎31－9282

市商店街連合会

〈高蔵寺商店街振興組合〉
高蔵寺秋祭り・楽市楽座
時 10/4㈰16：00～21：00 
	  ※ 雨天中止
場 霜畑公園
内 ステージパフォーマンス、抽選会、
	 キッチンカーなど
問 青山ビル㈲ ☎51－0001

〈勝川駅西発展会〉
藝術祭
時 10/25㈰10：00～16：00
場 JR勝川駅周辺
内 音楽コンサート、ダンスフェスティ
	 バル、キッチンカー、マルシェなど
問 エターナルフラワー ☎080－5115－9086

〈勝川駅東商店街振興組合〉
えきひがし星空映画会
時 10/3㈯15：00～21：00
	 (18：30上映予定)※雨天中止
場 八光公園
内 屋外映画上映「映画おしりたんてい ス

ター・アンド・ムーン」、飲食模擬店など
問 サカエ楽器 ☎31－0660

　

10
月
１
日(
木)
か
ら
、
新
た
な
経
路
で
の
運
行
を
開
始
し
ま
す
。

　

新
し
い
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線
や
時
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な
ど
は
、
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ホ
ー
ム
ペ
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ジ
で
確
認
し
て
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だ
さ

い
。
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ィ
バ
ス
マ
ッ
プ
は
９
月
下
旬
に
公
共
施
設
な
ど
に
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置
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か
す
が
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の
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都
市
政
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６
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１ID：1026185：新経路

・出川地区への延伸
・バス停 3 か所新設

・熊野町における経路変更
・バス停 「熊野町」 の移設

・味美地区における延伸
・バス停 「西本町」 の新設

・バス停 「神明町」 の移設

東南部線 東南部線

西環状線 西環状線(左まわりのみ)

徳農公園徳農公園
味美ふれあい味美ふれあい
センターセンター

西本町公園西本町公園

白山小学校白山小学校

不二小学校不二小学校

出川南出川南
公園公園

出川小学校出川小学校

樋田公園樋田公園

高御堂公園高御堂公園

◎：新設または移設先のバス停

名
鉄
小
牧
線

名
鉄
小
牧
線

神領神領
小学校小学校

国道
19号

国道
19号

出川町出川町
８丁目８丁目

東出川東出川

出川町出川町
４丁目４丁目
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「ページIDで探す」に
ID入力で簡単検索■ 市ホームページ

時 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  費 費用  持 持ち物  申 申込み  問 問合せ

時	 10月17日㈯・18日㈰
場	 市役所周辺駐車場
対	 市内在住で身体障がいなどの理由により乗用車

でしか来場できない人
定	 各日20台(先着順)
申	 9月17日㈭（必着）までに、申込用紙(春日井まつ

りホームページ、市民生活課に用意)に記入して、
直接かメール、郵送で、〒486－8686 春日井
市市民生活課内、春日井まつり実行委
員会事務局（✉matsuri@city.kasugai.
lg.jp）へ

春日井まつり障がい者用駐車場
同実行委員会事務局 ☎85－6622

　漏水による道路陥没などを防止するため、次の期
間、市内道路において漏水調査を実施します。
時	 9月～12月（予定）

水道管の漏水調査を実施します
　　 配水管理事務所 ☎81－7157      1039908ID

マスコットキャラクター
うすぃ＆おすぃ

市公共下水道事業

　｢みゃくみゃくと ミライへめぐる 下水道｣を標語
に掲げ、下水道の整備と普及促進
をめざし、全国一斉に啓発活動が
展開されます。
公共下水道のパネル展示
時	 9月8日㈫～ 14日㈪
場	 市役所1階市民ホール

9月10日は下水道の日
上下水道経営課 ☎85－6406

　建築物やブロック塀を適正に維持管理すること
で、思わぬ事故を防ぎ、地震や火災など災害時の被
害を軽減できます。
　建築物の安全性を確保するため、日頃の安全点検
を行うなど、適正な維持管理に努めましょう。

8月30日～9月5日は建築物防災週間
建築指導課 ☎85－6328

　電子マネーアプリ｢Pocket Portal｣のダウンロード
や操作方法、当選金額のチャージをサポートします。
時	 ①9月4日㈮②9日㈬③11日㈮④16日㈬
	 9：30～16：30(予約不要)
場	 ①④春日井商工会議所②西部ふれあいセンター
	 ③東部市民センター
対	 プレミアム付き商品券の当選者
問	 プレミアム付き商品券発行事業実行委員会
	 ☎050－3529－7257

プレミアム付き商品券 アプリ操作サポート会
     1039742ID

公共施設公共施設の予約システム・使用料が変わります。
いきがい推進課 ☎85 ー 6447いきがい推進課 ☎85 ー 6447

※ 詳しくは、各施設のホームページを確認するか、問い合わせてください。
　 （総合体育館は9月5日㈯から10月3日㈯（予定）まで入館不可）

　令和9年1月利用分から、新システムで
の予約が必要となります。施設を利用す
る人・団体は、利用案内を確認の上、新
システムでID登録をしてください。
受付開始：9月10日㈭から
ID登録方法
①新システムへアクセスし、
　利用者情報を入力してください。
②利用する施設へ身分証を持参し、本人
　確認の手続きをしてください（別途書類
　提出が必要な場合があります）。

ID：1039897

予約システムが
新しくなります

使用料を
改定します

　施設の維持管理費が年々増加している
ことを踏まえ、受益者負担・公平性の観
点から、使用料を改定します。
変更時期：令和9年1月利用分から
		   ※ 一部施設は令和9年
		   　 4月以降
主な変更点
①使用料を引き上げます。
②市外在住者（市内在勤・在学を除く）は、
　使用料が原則2倍になります。
③営利目的での利用を見直します。

ID：1039488
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時	 9月23日㈷～10月21日㈬

蔵書点検のため閉架書庫内資料の利用停止
図書館 ☎85－6800

　設備交換により館内空調が使用できないため、次
の期間休館します。
時	 9月25日㈮～30日㈬

福祉の里レインボープラザの臨時休館
福祉政策課 ☎85－6184

　道路交通法の改正により、9月1日から生活道路
（中央線や中央分離帯などがない比較的狭い道路）に
おける自動車の法定速度が、時速30kmに引き下げ
られます（道路標識などにより最高速度が指定され
ている場合を除く）。
　自動車を運転するときは、決められた速度の範囲
内であっても、道路状況や天候などに応じて、安全
な速度で運転するよう心掛けましょう。
秋の交通安全運動（9月21日～30日）運動重点
○歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
○夕暮れ時の早めのライト点灯と
　飲酒運転や｢ながらスマホ｣の根絶
○自転車・特定小型原動機付自転車
　の交通ルールの理解・遵守の徹底

生活道路における法定速度の引き下げ
市民安全課 ☎85－6053

会議の公開
会議 担当課 詳細 傍聴者(先着順)

男女共同参画審議会 多様性社会推進課
☎85－4401

時	 9/30㈬14：00～
場	 レディヤンかすがい

各10人 1008105

文化振興審議会 文化スポーツ振興課
☎85－6079

時	 9/10㈭14：00～
場	 市役所10階1007会議室

福祉施策等推進協議会 福祉政策課
☎85－6184

時	 10/5㈪13：00～
場	 総合福祉センター
申	 9/1㈫～、福祉政策課へ

市民病院事業評価委員会 管理課
☎57－0057

時	 10/14㈬14：00～
場	 市民病院

※ 会議開催日の2週間前には、審議内容などについて市ホームページで公開する予定です。会議は原則公開し、審議内容
　 により非公開となる場合があります。

ID

計画名：尾張都市計画生産緑地地区
時	 9月11日㈮～ 25日㈮（土・日曜、祝休日を除く）
※ 意見書は縦覧期間中に提出可

都市計画の変更案の縦覧
　　　　 都市政策課 ☎85－6264      1030975ID

計画名：尾張都市計画都市再開発の方針
時	 9月25日㈮～10月9日㈮（土・日曜を除く）
場	 県住宅計画課、市都市政策課 
※  意見書は縦覧期間中に県へ提出可

都市計画案の縦覧
県住宅計画課 ☎052－954－6569

　公共交通機関で利用できる「交通共通利
用助成券」を配布します。バスやタクシー
への乗車は、こどもにとってわくわくす
る特別な体験です。こどもが公共交通に
親しむきっかけとして、この機会にバスや
タクシーをぜひ活用してください。

普段のお出かけ以外にも…
●体調不良などで車が使えない非常時に
●駅や空港を利用する際の乗り継ぎで
対	 市内に住民登録のある未就学児がいる

世帯(4月1日時点)
助成額：未就学児1人につき3,000円分
配布時期：9月以降順次配達(ゆうパック)
利用期限：令和9年1月31日㈰
問	 コールセンター ☎0120－083－107
	 (9/1～12/28(土・日曜、祝休日を除く
	 9：00～17：00))

ID：1039893

助成券助成券を使ってを使って
バスやタクシーでバスやタクシーで
お出かけしませんか？お出かけしませんか？

未就学児 がいる子育て世帯の方へ
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内容 とき ところ

①不動産鑑定士に
　よる相談 10/2㈮10：00～16：00 市役所10階

1002会議室
②司法書士による
　相談 10/4㈰10：00～15：00 レディヤン

かすがい
③行政書士による
　相談 10/6㈫10：00～16：00 市役所10階

1002会議室

④調停委員による
　相談 10/30㈮10：00～15：00

市役所10階
1004・1005

会議室
 ※ ③④は12：00～13：00を除く

無料相談会

内	 ①土地価格、地代、家賃、借地権、相続時の土
地の分割、不動産の有効利用など

	 ②登記、相続、遺言、訴訟、成年後見など
	 ③遺言・相続手続き、土地関係許可申請など
	 ④家庭内・親族間の相談事(相続など)
申	 ①直接会場で②③④電話で
問	 ①県不動産鑑定士協会 ☎052－241－6636
	 ②県司法書士会 ☎052－683－6686
	 ③④市民相談コーナー ☎85－6620

時	 9月30日㈬14：00～、15：00～
場	 春日井保健所
内	 医師と相談員による相談会
対	 アルコール問題で悩む人やその家族
申	 9月1日㈫～29日㈫に、電話で

アルコール依存症治療と対応の相談会
県春日井保健所 ☎31－0750

時	 9月30日㈬14：00～16：00
場	 高蔵寺ふれあいセンター
内	 市高齢者・障がい者権利擁護センターと(一社)コス

モス成年後見サポートセンターの職員による相談会

成年後見制度出張相談会
市高齢者・障がい者権利擁護センター ☎82－9232

資料の配布・閲覧場所：市ホームページ、新たな学校づくり推進室、市の主な公共施設、保健センター、総合保健医療センター、グルッポふじとう
提 出 方 法：住所、氏名、意見を記入して、直接か郵送、ファクス、メール、市公式LINE、あいち電子申請・届出システ

ムで、〒486－8686春日井市新たな学校づくり推進室(FAX85－0991、✉n-gakko@city.kasugai.lg.jp)へ
※ 意見に対する個別の回答はしません。内容については、個人が特定されない形で原則として公表します。

名　称 内　容 担当課 募集期間

高蔵寺ニュータウン地区における
学校統合に向けた基本方針（中間案）

子どもたちにとってより良い教育環境の実現を図
るため、学校統合に向けた市の考え方を示すもの

新たな学校
づくり推進室
☎85－6149

8/28㈮～9/28㈪
(必着)

市民意見(パブリックコメント）

健康診断
　｢就学時健康診断のお知らせ｣を10月上旬に送付し
ます。届かないときは、学校教育課へ連絡してくだ
さい。日程は事前に市ホームページで確認できます。
　また、入学を希望する外国籍のこどもで、まだ入
学の申請をしていない人は、学校教育課へ申請して
ください。
対	 令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれのこども
就学相談
　発達に心配がある場合は、就学相談室(☎34－
8420)で随時相談を受け付けています。

小学校入学前の健康診断と就学相談
　　　　 学校教育課 ☎85－6441      1009198ID

 
「手話の日」青の光彩プロジェクト「手話の日」青の光彩プロジェクト

障がい福祉課 ☎85－6186

　9月23日は「手話の日」です。手話は言語であ
ることへの意識を高めるため、全国各地の公共
施設がシンボルカラーの青い光に彩られます。
　市では文化フォーラム春日井を青くライト
アップしますので、ぜひお立ち寄りください。
時 9月23日㈷18：00～20：00

     1037579ID

　「意欲が出ない」「考えがまとまらない」「眠れない」
などの症状が続く場合は、心がSOSを出しているの
かもしれません。悩みや不安は一人で抱え込まず、
身近な人や相談窓口で相談してみましょう。
パネル展示
時	 8月24日㈪～9月30日㈬
場	 市役所1階市民ホール

9月10日～16日は｢自殺予防週間｣
　　　　 健康増進課 ☎85－6164      1019792ID
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採 用：令和9年4月1日(採用日は早まる場合あり)
職 種：一般事務(短大・高卒程度)、技術職、消防職(短

大・高卒程度)、労務職(就職氷河期世代を含む)など
試験内容：筆記試験…9月27日㈰ ※第2次試験は10月
	 下旬～11月上旬、採用内定は11月下旬(予定)
期 限：9月9日㈬

正規職員
　　　　　　  人事課 ☎85－6021      1012719ID

試験日：11月14日㈯
課程・学科：医療専門課程・看護学科
募集要項：公立春日井小牧看護専門学校で配布
	 ※ 郵送希望者は問い合わせてください。
出願期間：10月5日㈪～26日㈪（消印有効）

社会人入学生
公立春日井小牧看護専門学校 ☎84－5611

　｢街のアーティスト｣として、市内の文化振興に意
欲的に取り組む若手音楽家を募集します。
応募資格：①令和9年4月1日時点で、満22歳～32歳で

あること②音楽大学卒業と同等以上のレベルで
プロとして活動している個人であること③市内
かその周辺に日常的な活動拠点があること

募集楽器：ピアノ、木管楽器、金管楽器、打楽器、弦
楽器、邦楽器、リコーダー、ギター、

	 ハープ、声楽
期 限：9月25日㈮

若手音楽家支援事業 登録アーティスト
かすがい市民文化財団 ☎85－6868

　テーマ｢これも よし｣に沿った、あなたの"小さな"
物語、自分史を募集します。
応募規程：①400字以上2,800字以内で、1人1作品のみ
	 ②応募者の書き下ろし作品で、同じ作品を他に

応募したり、他の出版物に発表してい
	 ないこと
期 限：10月15日㈭（必着）

自分史作品
かすがい市民文化財団 ☎85－6868

採 用：令和9年4月1日
職 種：一般職員、一般職員（障がい者）
試 験：10月3日㈯　期 限：9月25日㈮(必着)

正規職員
市食育推進給食会 ☎52－5505

     1002205ID
入居日：12月1日㈫　募集戸数：12戸
受付期間：9月28日㈪～10月2日㈮
詳 細：申込案内書(9月1日㈫～市の主な公共施設、

ささえ愛センター、総合福祉センターで配布)を見
てください。

市営住宅入居者
　　　　 住宅政策課 ☎85－6294      1003668ID

採 用：令和9年4月1日　定 1人程度
職 種：事務総合職（トレーニング指導員）
期 限：郵送は9月25日㈮（消印有効）、
	 ネット・直接は10月2日㈮

正規職員
市スポーツ・ふれあい財団 ☎85－4320

申込期間：10月31日㈯まで
※ 寄付金はふるさと納税の対象となる

ため、税額控除を受けることができ
ます。

新人消防士に、あなたのエールを。
－クラウドファンディングで寄付を募集します－

-

新
人
消
防
士
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動-

消防総務課 ☎85－6377

　新人消防士たちが身にまとう防火服を、皆さんからの支援で
整えるプロジェクトが始動しました。
　市民の皆さんからの｢応援｣が込められた防火服は、彼らを奮
い立たせる【特別な鎧】となり、春日井の未来を守る大きな力と
なります。
　命を救う彼らに、あなたの想いを託していただけませんか。

よろい

ID：1037609ID：1037609

詳細は
こちら
▶ ▶ ▶ ▶ ▶



時 とき  対 対象  費 費用  ID 市ホームページID

申込方法
9/15 ㈫ (必着)までに、市ホームページからか往復はがき( 1 講座につき 1 人 1 枚 )に講座名、住所、
氏名(ふりがな)､ 性別、年齢、電話番号、市外在住の人は在勤、在学かどうかも書いて、各施設へ

注意事項
・定員を超えた場合は抽選で、市内在住か在勤、在学の人を優先します。結果は全員に通知します。
・★印の講座は市内在住・在勤・在学の人限定です。
・◆印の講座が応募者多数の場合は、令和 6・7 年度に同施設の同講座を受講していない人を優先します。
・開講後、受講者の都合でキャンセルした場合は、費用は返金できません。
・事前に材料を準備する講座は、開講前のキャンセルでも教材費を負担していただく場合があります。
・対象の記載が無い講座は、高校生以上が対象です。

鷹来公民館 ☎84－7071
〒486－0809 町屋町3610－1

★親子でからだあそび（後期）
時	 10/21、11/4、12/2・16、R9/1/6・20の水曜(全6回)
	 10：00～11：30
対	 よちよち歩きができる未就園児とその保護者
ID 	 1039743

源氏物語を楽しむ　成長する光源氏
時	 10/23、11/13・27、12/11・25、R9/1/22の金曜
	 (全6回)14：00～15：30
費	 1,700円　
ID 	 1039744

受講者によるミニコンサート開催！！歌声ハッ
ピー講座♪～聴いて、歌って、ときめいて～　
ー歌って心身共に健康を目指してー
時	 11/10・24、12/8・22、R9/1/12、
	 2/9の火曜(全6回)10：00～11：30
費	 2,500円　
ID 	 1039745

大人の百人一首講座～いにしえの歌と坊主めく
りを楽しむ～
時	 10/23、11/13・27、12/11・25、R9/1/8
	 の金曜(全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　
ID 	 1039784 手ぶらで学べる！｢着付けレッスン1年生｣

時	 10/11～12/20の隔週日曜(全6回)10：00～12：00
対	 女性　
費	 1,500円　
ID 	 1017339

あつまれパン好き！おいしい世界一周パンの旅
時	 10/7～11/11の毎週水曜(全6回)10：00～12：30
費	 8,500円　
ID 	 1019268

楽しい！！はじめての己書入門
時	 10/16～12/25の隔週金曜(全6回)10：00～12：00
費	 4,500円　
ID 	 1017343

♦シニアのための持ち込みスマートフォン講座(応用編)
時	 10/22～11/26の毎週木曜(全6回)13：30～15：30
対	 高齢者　
費	 1,500円　
ID 	 1017342

身体巡らせようヨガ
時	 10/6～12/15の隔週火曜(全6回)
	 10：00～11：15
費	 1,500円　
ID 	 1017340

西部ふれあいセンター ☎33－0808
〒486－0904 宮町3－8－2

後 期 市 民 講 座

カテゴリや地区、開催日などから
検索できる「イベントカレンダー」
もぜひ活用してください。

市ホームページ「ページIDで探す」に
ID  を入力して簡単に検索できます。

市ホームぺージ イベントカレンダー
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からだ巡るヨガ～ツボ刺激とヨガで体の不調を
整えよう～
時	 10月～11月の毎週水曜
	 (全8回)13：45～15：00
費	 2,000円　 ID  1039769

簡単エクササイズ～バランスボールで身体スッ
キリ！～
時	 R9/1/20～2/24の毎週水曜
	 (全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　 ID  1036341　

はじめての韓国語～ハングルの読み書きから～
時	 10/3～11/7の毎週土曜(全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　 ID  1039767

知多公民館 ☎32－8988
〒486－0947 知多町4－55

高蔵寺ふれあいセンター ☎51－0002
〒487－0013 高蔵寺町3－2－1

ゆっくり学ぶ初心者のための生成AI入門
時	 10/13～12/8の隔週火曜(全5回)10：00～11：30
費	 1,250円　 ID  1039839　

ストレッチ体操でセルフケア！～ガチガチのカ
ラダをととのえよう～
時	 11/13～12/18の毎週金曜(全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　 ID  1039840　

初めてでも簡単に作れる！ふわっと美味しい焼
きたてパン
時	 10/23～12/4の金曜(11/13を除く全6回)
	 10：00～12：30（11/20のみ13：30～16：00）
費	 9,000円　 ID  1039841　

★ふれあい親子体操
時	 10/2～11/27の金曜(11/20を
	 除く全8回)10：00～10：50
対	 2歳以上の未就園児とその保護者
ID 	 1032203

南部ふれあいセンター ☎85－7878
〒486－0923 下条町666－6

美しい筆文字～文字を美しく書きましょう～
時	 10/13～12/22の隔週火曜(全6回)9：30～11：30
費	 2,500円　 ID  1034800　

ボウル1つで作るスペシャリティなパン作り
時	 11月～R9/1月の第2・4金曜(全6回)10：00～12：30
費	 11,500円　 ID  1034801　

★親子でふれあい遊び～楽しくピアノでリトミ
ック～
時	 10/23～11/27の毎週金曜（全6回）10：30～11：30
対	 2歳以上の未就園児とその保護者　 ID  1039819

ストレッチヨガ入門
時	 10/22～11/26の毎週木曜（全6回）10：00～11：00
費	 1,500円　 ID  1039820

人生が楽しくなる筆ペン書道
時	 10月～11月の毎週水曜（全8回）10：00～11：30
費	 3,200円　 ID  1039852

クラフト紙バンドで作る｢冬のかごバッグ｣と
｢コイリングの鍋敷き｣
時	 11/4～12/9の毎週水曜（全6回）10：00～11：30
費	 3,100円　 ID  1039853

書の楽しみ～臨書から作品づくり～
時	 10/21～11/25の毎週水曜（全6回）14：00～15：30
費	 2,000円　 ID  1039854

中央公民館 ☎33－1111
〒486－0913 柏原町1－97－1

城郭初級講座～残念なお城・すごいお城～
時	 10/3・17・31、11/7・14・21の土曜（全6回）9：30～11：00
対	 小学5年生以上 ※小中学生は市内在住・在学限定
費	 1,500円（小中学生は無料）　 ID  1039855 

合唱の楽しみ(三部合唱など)
時	 10/21～12/23の水曜（11/4、12/2を除く全8回）
	 10：00～11：30　
費	 2,000円　 ID  1039856

味美ふれあいセンター ☎31－3522
〒486－0958 西本町1－15－1

体の不調をスッキリ改善！
体感！背骨コンディショニング
時	 10/8～11/12の毎週木曜(全6回)13：30～15：00
費	 1,500円　 ID 	 1034723

今日から始める肩こり・腰痛予防
時	 11/5～12/10の毎週木曜(全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　
ID 	 1034718

秋のメンテナンスヨガ～深い呼吸で心身を癒す～
時	 10/9～11/13の毎週金曜(全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　 ID 	 1034719
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楽しいボイストレーニング～歌って動いて代謝
ＵＰ♪～
時	 10/6～12/1の火曜(11/3を
	 除く全8回)13：30～15：00
費	 2,000円　 ID  1039766

はじめてさんの楽しいウクレレ～心癒される音
色を奏でよう～
時	 10月～R9/1月の第1・3火曜(全8回)10：00～11：30
費	 2,000円　 ID  1039768

書道の楽しみ方がわかる講座～作品制作・鑑賞
のコツ・書道史～
時	 10/11・18、11/8・22、12/6・20
	 の日曜 (全6回)10：00～12：00
費	 1,500円 　 ID  1039770

★楽しい親子ふれあい体操＆ママのリフレッシ
ュ体操
時	 10月～R9/1月の第2・4水曜(全8回)10：00～11：30
対	 よちよち歩きができる未就園児とその保護者
ID 	 1039772

腰痛や肩こりの解消に！体にやさしいストレッ
チ＆エクササイズ
時	 10/20～12/8の火曜（11/3・24
	 を除く全6回)10：00～11：30
費	 1,500円　 ID  1039771

坂下公民館 ☎88－5555
〒480－0305 坂下町4－250－1

パン作り講座～シンプルなパンからヒョウ柄食
パンまで～
時	 10/13～12/22の隔週火曜(全6回)10：00～12：30
費	 9,500円　 ID  1011985

座ったままでカンタンにできる！いすヨガ体験
時	 10/15～12/24の隔週木曜(全6回)
	 13：30～14：30
費	 1,500円　 ID  1011962

はじめてのフラダンス
時	 10/15・29、11/5・19、12/3・17の木曜(全6回)
	 10：00～11：00
費	 1,500円　 ID  1039779

使いこなせてますか？Androidアプリ活用講座
時	 10/20～11/24の毎週火曜(全6回)10：00～12：00
費	 1,500円　 ID  1013907

クラフトテープでバッグづくり～四つだたみ編
みに挑戦！～
時	 11/8・22、12/6・13、R9/1/10・24
	 の日曜(全6回)10：00～11：30
費	 3,000円　
ID 	 1033788

古代濃尾平野の鉄作りの跡を追う～鉄器からみ
た美濃と尾張の古代史～
時	 10/31、11/28、12/26、R9/1/23、
	 2/27、3/27 の土曜 ( 全 6 回 )
	 10：00～12：00
費	 2,000円　
ID 	 1013169

シニアのための持ち込みパソコン教室
時	 10/21～11/25の毎週水曜（全6回）10：00～12：00
費	 1,500円　
ID 	 1039541

はじめてのピアノ
時	 10/22～12/10の毎週木曜（全8回）
	 10：00～11：30
費	 3,100円　
ID 	 1039531

みんなで楽しく♪ステージでコーラス
時	 10/22～12/24 の木曜（11/5・26 を除く全 8 回）

13：30～15：00
費	 2,000円　
ID 	 1039543

混声三部合唱を楽しむ～スキヤキソングを歌おう～
時	 10/28～12/16の毎週水曜
	 （全8回）10：00～11：30
費	 2,000円　
ID 	 1039540

東部市民センター ☎92－8511
〒487－0011 中央台2－2－1
心をととのえる、静粛のひととき。
はじめての写経
時	 10/16・30、11/6・20、12/4・18
	 の金曜（全6回）10：00～11：30
費	 3,500円　
ID 	 1039532

はじめてでも安心！やさしいバレトン教室
時	 11/4～12/23の毎週水曜（全8回）9：30～10：30
費	 2,000円　
ID 	 1039542

広報春日井 令和 8 年 9 月号 2020



広報春日井 令和 8 年 9 月号広報春日井 令和 8 年 9 月号2121

・ 内容や申込方法など詳しくは、各ホームページを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・ 「先着順」の記載がないものは抽選。
・ 市ホームページ「ページIDで探す」に
ID を入力して簡単に検索できます。

催 し ・ 講 座

市ホームぺージ

イベントカレンダー

カテゴリや地区、開催日などから
検索できる「イベントカレンダー」
もぜひ活用してください。

中部大学連携講座 ｢宇宙の過去・現在・未来｣
時	 10/14㈬・21㈬・28㈬(全3回)14：00～15：30
場	 高蔵寺ふれあいセンター
費	 750円　申 ～9/25　 ID  1039790

いきがい推進課 ☎85－6447

バドミントンを楽しもう
時	 10/25㈰、11/1㈰・8㈰(全3回)9：30～11：30
対	 18歳以上(学生不可)
費	 750円　申 ～9/30　 ID  1034366

レディヤンかすがい ☎85－4188

笑顔で過ごすための心と体のケア講座
時	 9/13㈰10：00～11：30
場	 レディヤンかすがい
申	 ～9/7　 ID  1034785

女性のための起業応援セミナー
時	 11/5㈭・19㈭・25㈬、12/2㈬・9㈬・23㈬(全6回)
	 9：30～12：00
場	 レディヤンかすがい
対	 起業をめざす女性、起業後さらなるステップを

めざす女性
申	 ～9/30(先着順)　 ID  1022363

多様性社会推進課 ☎85－4401

秋の健康ヨガ教室
時	 10/14～11/25の水曜(10/28を除く全6回)10：00

～11：30
費	 1,500円　申 ～9/13　 ID  1039807

ホテルプラザ勝川 presents 男の料理塾
時	 10/24㈯10：00～13：00
対	 中学生以上の男性
費	 1,250円　申 ～10/2　 ID  1029127

味美ふれあいセンター ☎31－3522

似合うがわかる♥あなたの骨格診断【託児付き】
時	 10/22㈭・29㈭（全2回)10：00～12：00
費	 500円　申 ～10/1　 ID  1039842

高蔵寺ふれあいセンター ☎51－0002

きめ込み人形干支講習会
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)
	 13：30～15：30
費	 4,900円
申	 ～9/11
ID 	 1034854

南部ふれあいセンター ☎85－7878

知多公民館 ☎32－8988
使えたら便利！スマートフォン超初心者のため
のAndroid講座
時	 10/8～29の毎週木曜（全4回）
	 10：00～12：00
費	 1,000円
申	 ～9/16　 ID  1039619

ハロウィンの可愛い
アイシングクッキー
時	 10/24㈯10：00～12：30
費	 1,050円
申	 ～9/21
ID 	 1039830

【障がいのある人向け講座】
カラフル＆かわいい！
お花のゼリー
時	 10/25㈰10：00～12：00
対	 障がいのある人
費	 800円　申 ～9/21
ID 	 1039828

心も身体もごきげんに！
味噌の話と味噌玉作り
時	 10/7㈬10：00～12：00
対	 高校生以上
費	 1,250円
申	 ～9/11
ID 	 1038557

鷹来公民館 ☎84－7071
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盆栽展
時	 10/23㈮～25㈰9：00～16：00 ※最終日は15：00

まで
場	 落合公園管理棟　 ID  1029246
出展者募集：～10/2

菊花大会
時	 11/9㈪～13㈮9：00～16：30
場	 市役所1階市民ホール　 ID  1029247
出展者募集：～10/15

公園緑地課 ☎85－6283

アロマテラピー講座 「自分で作って使うアロマ
テラピー」
時	 9/20㈰10：30～12：00
費	 3,250円　申 ～9/10

寄せ植え講座 「実りを楽しむ秋の寄せ植え」
時	 10/16㈮13：30～15：00
費	 3,250円　申 ～10/6

落合公園管理棟 ☎56－0414

企画展

書の魅力書の魅力
～書の鑑賞への誘い～～書の鑑賞への誘い～

書の魅力書の魅力
～書の鑑賞への誘い～～書の鑑賞への誘い～
時	 9/18㈮～11/23㈷9：00～16：30
	 ※月曜休館(祝休日の場合は翌平日)
費	 100円(高校・大学生50円、中学生以下無料)
問	 道風記念館 ☎82－6110

若々しく歳を重ねる世代になるには～中高年の
セカンドキャリアを考えよう～
時	 10/11㈰・18㈰(全2回)10：00～12：00
費	 500円　申 ～9/17　 ID  1039858

木目込み人形作り｢来年の干支(未)｣
時	 10/20～11/17の火曜(11/3を除く全4回)9：30～

11：30
費	 5,400円　申 ～9/10　 ID  1039857

中央公民館 ☎33－1111

ID：1039795

おやじの料理講座 ①｢簡単！春巻きと天津飯｣
②｢至高のローストポーク｣
時	 ①10/25㈰②11/15㈰10：00～12：30
費	 ①1,750円②2,100円
申	 ①～10/1②～10/21
ID 	 ①1039560②1039561

ガラスで作る！
クリスマスランタン
時	 10/28㈬13：30～16：30
費	 7,250円
申	 ～10/5
ID 	 1039604

東部市民センター ☎92－8511

西部ふれあいセンター　芸能祭
時	 発表会…10/4㈰10：00～13：00(予定)
	 展示…10/4㈰～10㈯ ※月曜休館
ID 	 1014768

西部ふれあいセンター ☎33－0808

ぼかし作り教室
時	 10/3㈯10：00～11：30
費	 300円　申 ～9/18　 ID  1033155

包丁研ぎ
時	 ①10/10㈯②11/14㈯③12/12㈯9：00～11：00
申	 当日、9：00～(先着順)　 ID  1033092

おもちゃの病院
時	 ①10/11㈰②11/8㈰③12/13㈰10：00～12：00
ID 	 1033089

エコ先案内人
時	 ①10/11㈰②11/8㈰③12/13㈰10：00～12：00
ID 	 1033077

ちりめん細工でうさぎの
お針刺しを作る
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)
	 13：30～15：00
費	 1,200円　申 ～10/9
ID 	 1034350

エコメッセ春日井 ☎88－5006
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やさしいヨガ教室
時	 10/10～31の毎週土曜(全4回)10：00～11：00
費	 1,600円　申 8/25～9/25

リフレッシュヨガ教室
時	 10/16～12/4の毎週金曜(全8回)10：00～11：00
費	 3,200円　申 8/25～9/30

始めてみよう！愉しい英会話
時	 10/24～11/28の毎週土曜(全6回)10：00～11：30
費	 2,100円　申 8/25～10/10

グリーンパレス春日井 ☎84－0381

J Trio Afternoon Jazz
時	 9/13㈰13：30～14：15
ID  1039633　出 演：J Trio

園芸教室　多肉植物のハロウィン寄せ植え
時	 10/2㈮10：00～11：30
費	 3,000円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039879

一般教室　コチニールでシルクウールを染める
時	 10/10㈯13：30～15：30
費	 2,750円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039880

ハーブの恵み教室　ハワイの花のアロマテラピー
時	 10/18㈰10：30～12：00
費	 3,250円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039231

グリーンピア春日井 ☎92－8711
フレフレ！フレイル予防教室
①フレイル(虚弱)を防ぐコツ！
②フレイル予防を学んで楽しく実践！日々の生活
に活かそう！
③フレイル予防や生活習慣病について学ぼう！
時	 ①9/15㈫14：00～15：30②10/7㈬11：00～12：00

③10/8㈭13：30～15：00
場	 ①二子学習等供用施設②総合福祉センター
	 ③加藤クリニック(下屋敷町)
対	 65歳以上
申	 9/1～(先着順)
問	 ①東海記念病院さぼてんクラブ ☎88－0568
	 ②訪問看護ステーション 仁 春日井 ☎82－8220
	 ③加藤クリニック ☎31－3361
ID 	 1034569

歯周病予防教室
時	 9/17㈭10：00～11：30
場	 総合保健医療センター
申	 9/1～(先着順)　 ID  1012956

寄り道　栄養プチレッスン
～健康を意識したメニューを紹介(試食あり)～
時	 9/18㈮①11：00～11：30②13：30～14：00
場	 無印良品ヨロッカ春日井(六軒屋町)
申	 8/28～9/17(先着順)　 ID  1029006

健康増進課 ☎85－6422

「緑と花の休憩所」 内の展示を秋
の装いに模様替えして、リニュー
アルイベントを開催します。

他にもクラフト体験やピザ作り、
キッチンカーの出店などがあり
ます。

植替えガイドツアー(緑と花の休憩所)
時	 ①10/3㈯ ②10/4㈰11：30～(30分程度)
定	 各15人
申	 当日（先着順）

ステージイベント
時	 ①10/3㈯11：30～、13：00～
	 ②10/4㈰10：00～、11：30～
	 ③10/4㈰14：00～
出 演：①KCジャズオーケストラ②Kaze&
	 TAME③中部大学春日丘中学校和太鼓部・

高等学校和太鼓部

写生コンクール表彰式
時	 10/3㈯10：00～

秋の

里山フェア里山フェア

時	 10/3㈯・4㈰10：00～16：00
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

ID：1026415

市役所献血
時	 9/24㈭9：30～16：00(11：30～13：00を除く)
場	 市役所1階市民ホール
対	 体重50㎏以上で前回の献血日から12週以上たっ

ている男性、体重50㎏以上で前回の献血日から
16週以上たっている女性

ID 	 1033426

福祉政策課 ☎85－6198
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ウォーキング講座
時	 10月の毎週水曜（全4回）13：30～14：30
費	 1,600円　申 ～9/10

ナイトヨガ
時	 10月の毎週水曜（全4回）20：00～21：00
費	 1,600円　申 ～9/10

ナイトエアロ
時	 10月の木曜（10/1を除く全4回）20：00～21：00
費	 1,600円　申 ～9/10

ストレッチヨガ
時	 10月の金曜（10/2を除く全4回）13：45～14：45
費	 1,600円　申 ～9/10

体力測定（①基本②しっかりコース）
時	 指定した火・木・土曜
　 8：45～、9：20～、9：55～、10：30～
対	 健診後6か月以内の人
費	 ②1,000円
申	 受付中（先着順）

保健センター ☎91－3755

シニア運動セミナー
時	 10/6㈫～12/26㈯のうち希望する曜日(全12回)
	 10：30～12：00(火～土曜)、13：30～15：00(水～

金曜)
対	 60歳以上
費	 1,800円　申 ～9/15

福祉の里レインボープラザ ☎88－7007

ボッチャ体験教室
時	 10/4～11/1の日曜(10/18を除く全4回)14：00～

15：30
対	 障がい児・者とその介助者 ※小学生低学年以下は

保護者同伴
申	 9/3～(先着順)

サン・アビリティーズ春日井 ☎84－2611

アトリウム音楽祭－秋－
時	 9/12㈯・13㈰10：00～17：45
場	 文化フォーラム春日井

夕暮れシネマ 「マインクラフト/ザ・ムービー」
日本語吹き替え版
時	 9/22㉁18：30～20：15
場	 文化フォーラム春日井前屋外広場 ※雨天時は文化

フォーラム春日井

柳家しろ八　二ツ目昇進披露公演
時	 11/1㈰14：00～
場	 文化フォーラム春日井
入場券：3,500円(9/6発売)

キーウ・クラシック・バレエ　ロミオとジュリエット
－全幕－
時	 11/23㈷15：00～
場	 市民会館
入場券：6,800円(9/19発売) ※こども無料招待あり

午後のクラシックin Kozoji　中川優芽花 ピアノ・
リサイタル
時	 11/26㈭14：00～
場	 東部市民センター
入場券：一般3,800円、25歳以下2,000円

かすがい市民文化財団 ☎85－6868

自然観察会 ｢もっと知りたい！ふるさとの自然｣
～湧水湿地の秋花をたずねて～
時	 9/26㈯9：30～12：00
対	 小学4年生以上(小学生は保護者同伴)
申	 ～9/14　 ID  1039868

後期：里山Ｗalk×貯筋クラブ
時	 10/14、11/18、12/23、R9/1/20、2/17の水曜(全5回)
	 9：30～13：00 ※12/23、2/17は15：00まで
費	 6,000円　申 9/1～20

野外活動・自然体験指導者講座【リーダー】
時	 10/31㈯9：00～20：30、11/7㈯9：00～19：30、
	 11/8㈰9：00～12：00（全3回）
対	 18歳以上
費	 5,000円　申 9/1～15

野外活動・自然体験指導者更新講座【インストラクター】
時	 11/8㈰9：00～12：00
対	 インストラクター資格更新者
費	 3,000円　申 9/1～15

少年自然の家 ☎92－8211

９月はボラン☆タイム９月はボラン☆タイム
(ボランティア月間)です(ボランティア月間)です

地域を支えてくれているボランティアさんに、
感謝の気持ちをInstagramで届けませんか？
問	 市社会福祉協議会地域支援課 ☎85－4321
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ロングスイミング教室
時	 10/2～11/27の金曜（10/23を除く全8回）10：30

～11：30
対	 クロールで25m以上泳げる人
費	 7,000円　申 ～9/15

ダイエットプログラム
時	 10/8～12/10の毎週木曜(全10回)①9：30～11：30

②13：30～15：30
費	 7,000円　申 ～9/15

サップヨガ（体験）
時	 ①10/15㈭②10/22㈭19：30～20：15
費	 1,500円　申 9/5～(先着順)

サンフロッグ春日井 ☎56－2277

9月のフィットネスプログラム

火 水
木

(24日を
除く）

金
土

(12日を
除く）

日
(6・13日
を除く)

9：30
～

10：30
ヨガ ズンバ

ゴールド
ソフト
エクサ バレトン ピラティス ヨガ

11：00
～

12：00

脂肪燃焼
エクサ

（22日を
除く）

e－トレ
（23日を

除く）
いすヨガ

13：30
～

14：30
ヨガ

19：30
～

20：30

ヒップ
ホップ

（22日を
除く）

ヨガ
（23日を

除く）
ズンバ ピラティス

9：30
～

10：30
21日㈷…ソフトエクサ

費 400円

中高年のエクササイズ
時	 10/2～23の毎週金曜（全4回）13：30～14：30
費	 1,600円　申	 ～9/15

初めての星空ヨガ
時	 ①10/9㈮②10/17㈯③10/24㈯④10/31㈯19：30

～20：30 ※雨天中止
費	 400円　申 受付中（先着順）

朝宮公園 ☎84－4991

総合体育館のフィットネスプログラムは、
アジア競技大会の開催に伴い、休止
します。
休止期間：8月～11月末（予定）
問  総合体育館 ☎84－7101

歌声ひろば
時	 9/30～10/21の毎週水曜(全4回)10：00～11：30
対	 60歳以上の人、障がいのある人
費	 1,000円　申 ～9/15

元気パワーアップ運動教室
時	 10/1～22の毎週木曜(全4回)10：00～11：30
対	 60歳以上の人、障がいのある人
費	 1,000円　申 ～9/15

秋の星空を知って、見よう！
時	 10/10㈯13：30～14：15
対	 障がい児・者とその介助者、小中学生
申	 ～9/15　協 力：中部大学天文台

視覚障がい者スマートフォン講座
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)10：00～12：00
対	 視覚障がい児・者とその介助者、視覚障がいの可

能性がある人
申	 ～10/2

総合福祉センター ☎84－3611

神経系難病患者・家族教室 ｢"いまできること"を
大切に～お家でできる体操と生活の工夫～｣
時	 11/17㈫14：00～16：00
場	 総合保健医療センター
申	 ～11/2

春日井保健所健康支援課 ☎31－2133

いろいろなことばで楽しむおはなし会
時	 9/4㈮15：30～16：00

すべての人に読書の楽しさを－読み書き障がい
と読書支援
時	 9/12㈯14：00～15：30
申	 受付中(先着順)

レテラリオノッテ～夜の読書会～新聞のなかから
みんなに紹介したいちょっといいはなし
時	 9/16㈬18：45～19：45
申	 受付中(先着順)

グルッポふじとう図書館 ☎37－4924

春日井古代史講座 ｢古代のものづくり～製作技術
と生産体制～｣
時	 9/19㈯・26㈯、10/10㈯（全3回）13：30～15：00
場	 中央公民館
費	 1,500円　申 ～9/7　 ID  1001450

文化財課 ☎33－1113
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こ ど も 親 子 向 け の 催 し・講 座

秋の自然環境学習会 高森山の自然で遊ぼう！学ぼう！
時	 10/3㈯9：20～11：30 ※荒天時10/4㈰
場	高森山公園
対	小学生とその保護者(保護者1人につき小学生2人まで)
申	～9/27　 ID  1039796

環境保全課 ☎85－6279

親子で手作り！笑顔が広がるスイーツ＆パン教室
時	 10/24㈯、11/21㈯、12/19㈯(全3回)10：00～12：30
対	 4歳児～小学生とその保護者
費	 (1組)5,400円　申 ～9/11　 ID  1017394

西部ふれあいセンター ☎33－0808

バランスボールで楽しく親子リズム運動
時	 10/9㈮10：00～11：00
対	生後2か月～未就学児とその保護者
費	 (1組)300円　申 ～9/11　 ID  1039586

鷹来公民館 ☎84－7071

はじめての足育＋ハロウィン足型アート作製
時	 10/29㈭10：00～11：30
対	 1・2歳児とその保護者
費	 (1組)500円　申 ～10/5　 ID  1039458

チャオ！親子でチャレンジ！
お肉料理を作りましょう♪
時	 11/7㈯10：00～12：30
対	 5歳児～小学生とその保護者
費	 (1組)1,800円
申	～10/19　 ID  1039752

東部市民センター ☎92－8511

ボウル1つで作る！
ハロウィンの可愛いミイラパン
時	 10/17㈯10：00～12：30
対	小中学生とその保護者
費	 (1組)1,800円
申	～9/21
ID 	 1039829

知多公民館 ☎32－8988

にこにこ劇場
時	 9/13㈰11：00～11：30
対	乳幼児とその保護者、小学生　 ID  1010364

パパとクッキング ｢手作りうまいぞ！きのこピザ｣
時	 10/11㈰9：00～11：30　対 小学生とその父親
費	 (1人)400円　申 ～9/12　 ID  1031433

育児講座 ｢マザリーズ｣
時	 10/20㈫10：00～11：00
対	 0歳児とその保護者　申 ～9/12　 ID  1013190

母親のリフレッシュ講座 ｢ママのリフレッシュ
ヨガ｣【託児付き】
時	 10/27㈫10：00～11：00
対	 0～2歳児の母親 ※妊婦可(安定期のみ)
申	～9/12　 ID  1010373

かすがいげんきっ子センター ☎35－3501

子ども吹奏楽体験講座～楽団員と楽しむ初めての楽器～
時	 10/4㈰・11㈰(全2回)10：00～11：30
対	小学4年～高校生　申 ～9/15　 ID  1039847

ハーモニー春日井 ☎88－0677

親子でボランティア親子でボランティア
チャレンジチャレンジ
❶いっしょに知ろう！ボランティアのこと
時	 10/3㈯13：00～16：00
場	総合福祉センター
❷ボランティア体験に行ってみよう！
時	 10/4㈰・10㈯・11㈰・12㈷・17㈯・18㈰・
	 24㈯・25㈰(うち1日以上参加が必要)
場	各活動体験先

※ ❶❷両方の参加が必要
対	小学3～6年生とその保護者(保護者1人
につき小学生3人まで)

申	 9/2～18
問	ささえ愛センター ☎56－1943 ID：1034294

盲導犬ユーザーによる講話 本の仕分け

ファミリー運動教室
時	 11/15㈰・22㈰(全2回)10：00～11：30
対	年少～小学3年生とその保護者
費	 (1組)200円　申 ～9/25　 ID  1029582

味美ふれあいセンター ☎31－3522
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食育はじめの一歩
時	 9/15㈫10：00～10：30　対 乳幼児とその保護者
申	 9/1～(先着順)　 ID  1010376

交通児童遊園 ☎81－1301

育児講座 ｢遊ぼう！親子でイングリッシュ｣
時	①9/11㈮②9/18㈮10：00～10：30
対	 1歳以上の未就園児とその保護者
申	①9/1～②9/7～(先着順)　 ID  1037273

孫といっしょ
時	 9/29㈫10：00～10：30
対	未就園児とその祖父母 ※家族も参加可
申	 9/14～(先着順)　 ID  1034847

子育て支援センター ☎85－8824

ひよこ教室
時	①9/10㈭10：00～11：00②9/17㈭10：00～10：45
③9/17㈭11：00～11：45④9/24㈭10：00～11：00

対	①0歳児②1歳児③2・3歳児④多胎児
申	 9/1～(先着順)

ママのためのリフレッシュ講座～骨格診断～
時	 10/9㈮10：00～12：00
対	 0歳児とその母親　費 500円　申 9/9～19

バドミントン体験教室
時	 10/10・24・31、11/14の土曜(全4回)9：30～11：30
場	サン・アビリティーズ春日井
対	小中学生　費 400円　申 9/10～20

あそびの広場　ハッピーハロウィン
時	 10/30㈮10：00～11：30
対	幼児とその保護者　申 9/30～(先着順)

児童センター ☎87－6866

なでしこ選手によるなでしこ選手による
親子サッカー教室親子サッカー教室
時	 11/8㈰9：00～10：10 ※雨天中止
講	朝日インテック・ラブリッジ名古屋
対	年少～小学生とその保護者
定	 80組160人
費	こども1人につき600円
申	 9/25㈮までに、朝宮公園ホームページから

場 問 朝宮公園 ☎84－4991

エキシビションマッチ【自由観戦】
時	 11/8㈰11：00～13：00
内	朝日インテック・ラブリッジ
	 名古屋による試合（対戦相
	 手調整中）
ボランティア募集！
内	ボールパーソン（ボール出入れ係）
対	小学生とその保護者(教室参加者限定)
定	 10組20人
申	 9/25㈮までに、朝宮公園ホームページから

わらべうたマッサージ
時	 9/9㈬13：15～14：00
対	生後2か月～動き出す前の乳児とその母親
申	当日9：00～(先着順)　 ID  1039955

パパ講座　わらべうたマッサージ
時	 9/13㈰13：30～14：30
対	生後2か月以上の0歳児とその父親
申	受付中(先着順)　 ID  1038864

バランスボール
時	 9/23㈷10：00～11：00
対	生後2か月～動き出す前の乳児とその母親(母親のみも可)
申	 9/1～(先着順)　 ID  1037931

ふれあいコンサート
時	 9/29㈫10：00～11：30　対 0～3歳児とその保護者
申	受付中(先着順) ※8/22までは対面受付のみ
ID 	 1039624

バスケット教室
時	①10/4㈰②10/11㈰13：15～14：50
対	小学生　申 9/1～(先着順)　 ID  1038865

グルッポふじとう児童館 ☎37－4926

こぶたんキッズ親子 「マシュマロ秋コース」
時	 9/24㈭、10/1㈭(全2回)10：30～11：30
対	首が据わった頃～9か月児とその保護者
費	 (1組)500円　申 ～9/15

東部子育てセンター ☎92－7757

あそびむしくらぶ【夜の森探検】  満月の夜のさんぽ
時	 9/25㈮17：30～19：00　対 2・3歳児とその家族
費	 (1人)400円　申 9/1～15

自然大好き！野あそびくらぶ  秋の森でクラフトと
きのこ汁
時	 10/3㈯9：30～14：30　対 4歳児以上とその保護者
費	 (1人)1,000円　申 9/1～15

少年自然の家 ☎92－8211
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ところ とき

図書館

〇2㈬・〇4㈮ 11：00～

〇5㈯・★12㈯
〇19㈯・〇26㈯ 15：00～

〇9㈬・〇16㈬
〇23㈷・〇30㈬ 15：30～

文化フォーラム春日井 ☺11㈮・☺25㈮ 10：30～
高蔵寺ふれあいセンター 〇12㈯ 10：30～
南部ふれあいセンター 〇16㈬ 16：00～
西部ふれあいセンター ☺18㈮ 10：30～

中央公民館 〇19㈯ 11：00～
坂下公民館 〇5㈯ 10：00～

グリーンパレス春日井 〇19㈯ 15：00～

グルッポふじとう図書館
♥4㈮ 10：30～

〇12㈯・〇26㈯ 14：30～
〇18㈮・〇25㈮ 15：00～

図書館・図書室のおはなし会( 9月)
○ 紙芝居とお話を聞く会　☻ にこにこおはなし会
★ 語り聞かせ会　♥ 赤ちゃんのためのおはなし会

※ 各回30分間。自由参加
問	図書館 ☎85－6800
	 グルッポふじとう図書館 ☎37－4924

対象 とき ところ

0歳
26㈪ 味美ふれあいセンター
28㈬ 南部ふれあいセンター

0・1歳 27㈫ 南部ふれあいセンター

0～3歳

6㈫ 鷹来公民館
13㈫ 坂下公民館
14㈬ グリーンパレス春日井
20㈫ 西部ふれあいセンター

1歳 21㈬ 南部ふれあいセンター
1～3歳 5㈪ 味美ふれあいセンター
2・3歳 7㈬ 南部ふれあいセンター

子育てサポートキャラバン隊( 10月)
保育士によるふれあい遊び、子育て相談など　※予約制

時 9：30～11：00　申 9/1～(先着順)
問 子育て推進課 ☎85－6206
※ 未就園児のみ。こども1人につき各月2施設
　 までの利用(同一施設は不可)

スポーレ春日井スポーレ春日井
ラグビー祭ラグビー祭
はじめてのラグビー教室
時	 10/11㈰9：30～11：00 ※雨天中止
講	春日井ラグビースクール、
	 中部電力ラグビー部
対	小学生　定 60人
申	 9/15㈫までに、朝宮公園
	 ホームページから
東海学生リーグ公式試合観戦【自由観戦】
時	 10/11㈰①12：00～②14：00～
内	①愛知学院大学VS中部大学
	 ②日本福祉大学VS名古屋学院大学

場 問 朝宮公園 ☎84－4991

サンフロッグ春日井 ☎56－2277
水慣れから始める初心者教室
時	 10月の水・金曜（10/14を除く全8回）17：00～18：00
対	小学生　費 5,000円　申 ～9/15

クロールを覚えよう
時	 10月の水・金曜（10/14を除く全8回）18：15～19：15
対	小学生　費 5,000円　申 ～9/15

クロールを覚えよう（週1回クラス）
時	 10/8～11/26の毎週木曜（全8回）18：00～19：00
対	小学生　費 5,000円　申 ～9/15

飛込みをマスターしよう！
時	 10/31㈯①10：00～10：45②11：15～12：00
対	小学生以上（100m以上泳げる人）
費	 1,000円　申 ～9/30

子どもフラワー教室　ハロウィンを花でかざろう
時	 10/11㈰13：30～15：00　対 小学生
費	 1,000円　申 9/1～15　 ID  1039881

グリーンピア春日井 ☎92－8711かすがい市民文化財団 ☎85－6868
みんなの美術部 「くじら型の雲をつくろう！」
時	 9/19㈯10：00～12：30
場	文化フォーラム春日井
対	小学生以上のこどもとその保護者
費	 (1人)500円　申 受付中(先着順)

朝宮公園 ☎84－4991
速く走れるようになろう！
時	 10月の毎週水曜（全4回）17：30～18：30 ※予備日有 
対	小学1～3年生　費 1,200円　申 ～9/15

アルティメット教室
時	 10月の毎週水曜（全4回）19：30～20：30 ※予備日有
対	小学生　費 1,200円　申 ～9/15
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申込共通項目  …  催し(講座)名、住所、(参加者全員の)氏名(ふりがな)、電話番号
郵 送 先  …  文化スポーツ振興課：〒486－8686市役所/総合体育館：〒486－0804鷹来町4196－3

時 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  費 費用  持 持ち物  申 申込み  問 問合せ

　　展 示　 　展示時間や休館日は各施設に問い合わせてください。 高蔵寺ふれあいセンター ☎51－0002
エコメッセ春日井 ☎88－5006 秀彩会　水彩画作品展 9/4㈮～16㈬

パナソニックHVAC&CC㈱　Panasonic環境絵画展
(歴代優秀作品展) 9/1㈫～25㈮

レディヤンかすがい ☎85－4188
清友会　水墨画展 9/4㈮～16㈬

グリーンピア春日井 ☎92－8711 市民サロン ☎85－6073
グリーンピア写楽写真展 9/1㈫～30㈬ 水彩画 火曜会　水彩画作品展 9/8㈫～12㈯
春日井植物画同好会「四季彩」「花日記」秋の作品展 9/2㈬～6㈰ 絵手紙 わかば会　絵手紙展示会 9/15㈫～19㈯
東海葵会　カンアオイと秋の柄物植物展 9/26㈯・27㈰ フォトサークル未来写真展 9/24㈭～30㈬

坂下公民館 ☎88－5555 味美ふれあいセンター ☎31－3522
フォトクラブ写輪　写輪写真展 9/2㈬～13㈰ 近藤新聞店　新聞工作コンテスト作品展示 9/11㈮～24㈭
写友・稲穂会　写真展 9/17㈭～25㈮ 鷹来公民館 ☎84－7071

西部ふれあいセンター ☎33－0808 バーナーワーク　びいどろの会作品展 9/18㈮～10/21㈬
おはようデイサービス　おはようデイ・おはよう
リハビリ合同作品展 9/12㈯～25㈮

知多公民館 ☎32－8988
中日味美販売　新聞工作コンテスト作品展示 9/26㈯～10/4㈰

市民の広場
イベントの詳細は、各団体へ問い合わせて
ください。

連盟会長杯ソフトテニス大会
時 11/15㈰9：00～18：00 ※雨天時22㈰  場 中
央公民館  内 男子、女子、シニア ※シニアのみ
ミックス可  費 （1組）中学生600円、高校生1,000
円、大学生・一般・シニア2,000円、非会員3,000円  
申 10/22までに、所定の用紙（総合体育館に用意）
か、はがきに申込共通項目と種別、年齢を記入し、
総合体育館へ  問 市ソフトテニス連盟 ※同上

初心初級者合同硬式テニス教室
時 10/25㈰ 9：00～13：00  場 中央公
民館 対 小学3年生以上 定 40人（先着
順） 費 2,000円 申 10/8までに、往復
はがきに申込共通項目と年齢、学年、経
験年数を記入し、総合体育館へ 問 市硬
式庭球連盟 ☎090－3939－4827

市水泳競技大会（小中学生の部）
時 10/18㈰ 8：00～ 場 サンフロッグ春
日井 対 日本水泳連盟競技者登録をした
小中学生 ※未登録者も条件付きで参加
可  費 個人：1種目1,000円、リレー（混合
含む）：1チーム1,000円、エキシビショ
ン：1種目500円 申 市水泳協会（✉syun
sui@1toswim.jp）へ大会要項を請求の
上、9/29（12：00）までにメールで 問 市
水泳協会 ☎33－6126

スポーツウエルネス吹矢体験会
時 10/10～11/21の隔週土曜（全4回）
13：30～15：30 場 鷹来公民館 対 中
学生以上 定 15人(先着順) 費 1,500円

（別途マウスピース代200円） 申 9/30
までに、はがきに申込共通項目と年齢を
記入し、総合体育館へ 問 市スポーツウエ
ルネス吹矢協会 ☎090－8074－9216

市民陸上競技大会
時 10/31㈯ 9：00～ ※雨天決行（予備
日11/1㈰）  場 スポーレ春日井 対 小
学生以上（1人2種目まで（リレーを除
く）） 申 9/1～18までに、協会ホームペー
ジから 問 市陸上競技協会 ✉
 kasugai.rikkyo@gmail.com

一般男女ソフトテニス選手権大会
時 11/1㈰9：00～18：00  場 朝宮公園 対
高校生以上 ※男女別 費 （1組）高校生1,000
円、大学生・一般2,000円、非会員3,000円  
申 10/8までに、所定の用紙（総合体育館
に用意）か、はがきに申込共通項目と年齢
を記入し、総合体育館へ 問 市ソフトテニ
ス連盟 ☎080－3678－5501

民謡三昧やろみゃー会
時 9/21㈷11：30～16：00 場 東部市
民センター 内 会員による日本民謡
の発表会で全国各地の民謡などを披
露 定 495人（先着順） 問 しゃみせん
くらぶ三昧 ☎090－1291－9924、
✉hotta64@ma.ccnw.ne.jp

初心者向け「入門太極拳」
時 10月の土曜（17日を除く全4回）13：00
～14：00 場 勝川小学校 定 30人(先着
順)費 1,500円 申 9/11までに、はがき
に申込共通項目と年齢を記入し、総合
体育館へ 問 市武術太極拳協会 ☎090
－9926－3065

潮見坂の今
時 9/1㈫～6㈰10：00～16：00 ※最終日
は15：00まで 場 文化フォーラム春日井 
内 潮見坂平和公園内で観察した「チョ
ウ」と保護活動に関するパネル展示 問 
かすがい里山自然楽校 ☎090－3442－
3731、✉lingonsylt@mf.ccnw.ne.jp

楽しく歌おうジャズ合唱体験会！
時 9/24㈭14：00～15：30 場 東部市民セ
ンター 内 ジャズの名曲をピアノ伴奏と
ともにみんなで楽しく歌う 対 18歳以
上 定 20人(先着順)  申 9/1～23に、電話
かメールで春日井ジャズクワイヤー（☎
050－7109－0655、✉mokaneko39@
yahoo.co.jp）へ

ぼかし作り講座
時 9/26㈯10：00～11：30 場 レディヤンかす
がい 内 生ごみを堆肥にするぼかしを作る 定 
15人（先着順） 費 300円 申 9/1～19に、電話
で市婦人会協議会（☎090－4253－7473）へ

ID：1009785

掲載を希望する団体などは、
希望号の2か月前の15日まで
に申請してください。

かすがいウィメンズブラス定期演奏会
時 9/20㈰13：30～ 場 市民会館  内 
赤ちゃんから大人まで楽しめる吹奏
楽の演奏会 定 1,000人(先着順） 問 
かすがいウィメンズブラス ☎090－
9172－8998、✉kasugaiwomens
@gmail.com

生き物すごいぜ！どこもかしこも野生動物
時 9/12㈯9：30～12：00 場 グリーンピ
ア春日井 内 ミツバチと身近に潜む野生
動物についてゲームで楽しく学ぶ 対 幼
児～小学生の親子 定 20人(先着順)費 

（1組）500円  申 9/7までに、申込フォーム
から 問 ワイルドワイフ ✉wild
4wife@gmail.com

とうしゅん創業塾
時 10/31～11/28の土曜（11/14を除く全5
回）9：00～12：00（11/21は13：00～16：00
も開催） 場 東春信用金庫本店（小牧市） 内 
創業に向けて必要な知識・ノウハウの修得  
定 30人  申 9/1～30に、ホームページから
か、FAXか郵送で申込共通項目と創業の事
業内容、創業時期を記入し、〒485－8656
小牧市中央1－231－1、東春信用金
庫（☎72－2181、FAX72－2590）へ 

KAPO室内楽演奏会
時 10/4㈰14：00～（開場13：30）  場  東部市民
センター  内 1部：小編成演奏/2部：管弦楽合奏

（指揮：井村誠貴）  問 市交響楽団 ☎51－5250
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子育て情報　　　こども家庭支援課 ☎87－1552　

催し名・申込み とき・ところ 内容（対象は市内在住の人に限る）

妊
　
婦

パパママ教室
9/5㈯ ～10/11㈰に、
市ホームページから ID：1002386

10/14㈬、11/11㈬（全2回）
9：30～11：00
総合保健医療センター

第1回（妊娠中の過ごし方、歯科・栄養のポイント）、第2回
（出産・育児について学ぶ） 対  妊娠6か月（20週）以降の
ママとパパになる人（1人でも可） 定 20組（先着順） 持 
母子健康手帳、マタニティ食事レッスン（手帳交付時配
布） ※第2回はお薬相談会あり（希望者のみ）

日曜パパママ教室
9/5㈯ ～29㈫に、
市ホームページから ID：1002387

10/4㈰10：00～11：50
総合保健医療センター

パパとしての役割や、夫婦で赤ちゃんを迎えるため
に必要なことを学ぶ 対 妊娠7か月（24週）以降（多胎
は妊娠6か月（20週）以降）の初めてママとパパになる
人（夫婦で参加） 定 40組（先着順） 持 母子健康手帳

乳
　
幼
　
児

モグモグごっくん教室
①9/5㈯ ～10/9㈮
②9/5㈯ ～10/22㈭に、
市ホームページから ID：1035692

①10/15㈭ ②10/27㈫
9：45～11：30
総合保健医療センター

離乳食前期の進め方、口の発達・ケア、生活リズム
などを学ぶ 対   4 ～ 6か月児（第1子）の保護者 定 各30
組（先着順）  持 母子健康手帳、バスタオル

カミカミ歯っぴー教室
9/5㈯ ～10/19㈪に、
市ホームページから ID：1035693

10/22㈭9：45～11：30
総合保健医療センター

離乳食後期の進め方、口の発達・ケア、生活リズム
などを学ぶ  対   8～11か月児（第1子）の保護者 定 25
組（先着順）  持 母子健康手帳、テキスト（モグモグご
っくん教室参加者のみ）

乳幼児健康相談
前日までに、電話で

ID：1002356

①10/9㈮②10/23㈮
9：30～11：20
総合保健医療センター

乳幼児の発育発達・言葉・離乳食・授乳・口のケア
・食べさせ方などの相談  持 母子健康手帳、バスタ
オル

かすがい

市
長 

石
黒 

直
樹

転

起

承

結
No.43

　

９
月
を
迎
え
ま
し
た
。
残
暑
な
お
厳
し
い

折
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
皆
様
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　　

さ
て
、
い
よ
い
よ
9
月
に
は
「
第
20
回
ア

ジ
ア
競
技
大
会
」、
10
月
に
は
「
第
5
回
ア

ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
」
が
開
幕
し
ま
す
。
春

日
井
市
で
は
、
ア
ジ
ア
競
技
大
会
の
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
競
技
と
ゴ
ル
フ
競
技
が
開
催
さ
れ
、

ア
ジ
ア
各
国
・
地
域
か
ら
多
く
の
選
手
や
関

係
者
、
観
客
の
皆
様
を
お
迎
え
し
ま
す
。
ア

ジ
ア
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
プ
レ
ー
を
間
近
で
、

ま
た
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
を
通
じ
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。
そ
し
て
、

本
市
の
魅
力
や
市
民
の
温
か
な
お
も
て
な
し

を
世
界
へ
発
信
す
る
絶
好
の
機
会
で
も
あ

り
、
今
か
ら
大
変
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

ア
ジ
ア
競
技
大
会
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
国
や
地
域
の
相
互
理
解
を
深
め
、
友
情

と
平
和
を
育
む
こ
と
」
を
目
的
に
１
９
５
１

年
に
始
ま
り
ま
し
た
。
４
年
に
一
度
開
催
さ

れ
る
ア
ジ
ア
最
大
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
と
し

て
発
展
を
続
け
、
日
本
で
の
開
催
は
実
に
32

年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。
一
方
で
、
ア
ジ
ア
パ

ラ
競
技
大
会
は
、
１
９
７
５
年
に
始
ま
っ
た

「
極
東
・
南
太
平
洋
身
体
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
」
を
引
き
継
ぐ
ア
ジ
ア
地
域
の
パ
ラ

ス
ポ
ー
ツ
の
総
合
競
技
大
会
で
す
。
障
が
い

の
あ
る
方
へ
の
理
解
や
社
会
参
加
促
進
の
大

き
な
役
割
を
果
た
し
、
誰
も
が
互
い
を
理
解

し
支
え
合
う
共
生
社
会
の
実
現
を
目
標
と
す

る
大
会
で
、
日
本
で
の
開
催
は
初
と
な
り
ま

す
。

　

こ
の
二
つ
の
大
会
に
共
通
し
て
い
る
こ
と

は
、
勝
敗
を
超
え
て
人
と
人
、
国
と
国
を
結

び
、
未
来
へ
の
絆
を
育
む
こ
と
で
す
。
限
界

に
挑
む
選
手
た
ち
の
姿
は
、
努
力
す
る
こ

と
の
尊
さ
、
仲
間
と
支
え
合
う
こ
と
の
大
切

さ
を
私
た
ち
に
教
え
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
文
化
や
言
葉
の
相
違
を
越
え
て

互
い
を
理
解
し
合
う
姿
は
、
大
き
な
勇
気
と

感
動
、
そ
し
て
希
望
を
与
え
て
く
れ
る
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

春
日
井
市
が
開
催
都
市
の
一
つ
と
し
て
、

選
手
や
来
訪
者
を
温
か
く
お
迎
え
し
、
お
も

て
な
し
の
心
で
大
会
を
支
え
る
た
め
に
は
、

行
政
だ
け
で
な
く
、
市
民
、
企
業
、
各
種
団

体
な
ど
、
多
く
の
皆
様
の
力
を
結
集
す
る
こ

と
が
不
可
欠
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
は
私
た

ち
の
新
た
な
誇
り
と
な
り
、
未
来
へ
受
け
継

が
れ
る
大
切
な
財
産
に
な
る
も
の
と
確
信
し

て
い
ま
す
。

「
ア
ジ
ア
競
技
大
会
」「
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
」開
幕
‼



戸籍届、住民異動届、印鑑登録、住民票の写しなどの証明書の発行

国民健康保険加入・喪失の届出

納税に関する相談、市税等の納付、納税等証明書の発行

戸籍住民課
☎85－6136

8：30～12：00保険医療年金課
☎85－6156
収納課
☎85－6111

業務を行っている課 業務内容(下記の業務のみ) 日にち 時間

日曜窓口の市役所業務

9/13

納付場所や納付方法などは、納付書裏面か市ホームページを見てください。
納期限：令和8年9月30日㈬

ID：1003452

市税等の納期限

市ホ
ーム

ペー
ジ

SNSなど

広報春日井をアプリやウェブから簡単便利にチェック！

市公式 LINE

さまざまな媒体で市の情報を発信中！

広報
春日
井

・

Check !!

ID：1034179ID：1030634

ID：1006997

最新の市政情報やイベント情報など市ホームページ

市政情報やイベント情報、暮らしに役立つ情報など
・気象情報やごみの収集日などのお知らせ
・妊娠週数やこどもの成長に合わせた情報もお届け

声の広報
かすがい

　
ID：1006357

総合保健医療センター　　　　　　 ☎84－3060

内科・小児科

外科

平日夜 間

21：00～23：30

ー

ー

ー

ー

18：00～21：00

 9：00～12：00

土曜 日・祝休日

発熱や咳がひどい、
長く続くなどの症状がある人へ

　かかりつけ医がある人は、まずはかかりつけ医へ電話
相談してください。かかりつけ医は、自院で診療や検査が
できない場合、これらが可能な医療機関を案内すること
になっています。
　かかりつけ医が無い場合や、相談する医療機関に迷う
場合などは、下記へ連絡してください。

● 受付は診療開始30分前～終了30分前

場所

歯科

診療科目
診 療 時 間

● 有効期限内のマイナ保険証・資格確認書のいずれか、受給者証、現金などが必要

ー

休日・平日夜間急病診療所

9：00～12：00
13：00～17：00
18：00～21：00

県救急医療情報センター（24時間） ☎81－1133

9：00～12：00
13：00～17：00

  令和8年7月の件数 （　）内は1月からの累計

まちの動き

令和8年8月1日現在 （　）内は前年同日比

人口
世帯数

救急件数
火災発生件数
交通事故死亡者数

　30 万4 , 9 7 8
1 4 万5 , 0 8 6

1 , 5 8 8
4
0

（ -419）

( +1,549)

(9,376)

(59)

(3)

人

世帯

件

件

人

火災情報テレホンサービス ☎44－0119

公道 宅地内（有料）
平日　8：30～17：15
水道工務課 ☎85－6420
土・日曜、祝休日、夜間
市役所守衛室 ☎81－5111

春日井市管工事業協同組合(☎83－8288)
か市指定給水装置工事事業者
※ 集合住宅は事前に管理者へ

市指定給水装置
工事事業者一覧
ID：1021843

水道修繕

配布方法：各家庭のポスト(郵便受け）〈集合住宅は集合ポスト〉に広報紙を1部投函しています。
配布期間：発行日(毎月1日)の前月末日までの10日間程度(土日祝含む)

【広報春日井配布コールセンター】 ☎0120－123－309（平日9：00～17：00）

詳しくは
市ホームページへ

広報春日井の配布について

ID：1003687

･ 国民健康保険税
･ 介護保険料
･ 後期高齢者医療保険料

第4期
第3期
第2期

3131 広報春日井 令和 8 年 9 月号
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