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・ 内容や申込方法など詳しくは、各ホームページを
見るか、各施設や主催者に問い合わせてください。

・ 「先着順」の記載がないものは抽選。
・ 市ホームページ「ページIDで探す」に
ID を入力して簡単に検索できます。

催 し ・ 講 座

市ホームぺージ

イベントカレンダー

カテゴリや地区、開催日などから
検索できる「イベントカレンダー」
もぜひ活用してください。

中部大学連携講座 ｢宇宙の過去・現在・未来｣
時	 10/14㈬・21㈬・28㈬(全3回)14：00～15：30
場	 高蔵寺ふれあいセンター
費	 750円　申 ～9/25　 ID  1039790

いきがい推進課 ☎85－6447

バドミントンを楽しもう
時	 10/25㈰、11/1㈰・8㈰(全3回)9：30～11：30
対	 18歳以上(学生不可)
費	 750円　申 ～9/30　 ID  1034366

レディヤンかすがい ☎85－4188

笑顔で過ごすための心と体のケア講座
時	 9/13㈰10：00～11：30
場	 レディヤンかすがい
申	 ～9/7　 ID  1034785

女性のための起業応援セミナー
時	 11/5㈭・19㈭・25㈬、12/2㈬・9㈬・23㈬(全6回)
	 9：30～12：00
場	 レディヤンかすがい
対	 起業をめざす女性、起業後さらなるステップを

めざす女性
申	 ～9/30(先着順)　 ID  1022363

多様性社会推進課 ☎85－4401

秋の健康ヨガ教室
時	 10/14～11/25の水曜(10/28を除く全6回)10：00

～11：30
費	 1,500円　申 ～9/13　 ID  1039807

ホテルプラザ勝川 presents 男の料理塾
時	 10/24㈯10：00～13：00
対	 中学生以上の男性
費	 1,250円　申 ～10/2　 ID  1029127

味美ふれあいセンター ☎31－3522

似合うがわかる♥あなたの骨格診断【託児付き】
時	 10/22㈭・29㈭（全2回)10：00～12：00
費	 500円　申 ～10/1　 ID  1039842

高蔵寺ふれあいセンター ☎51－0002

きめ込み人形干支講習会
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)
	 13：30～15：30
費	 4,900円
申	 ～9/11
ID 	 1034854

南部ふれあいセンター ☎85－7878

知多公民館 ☎32－8988
使えたら便利！スマートフォン超初心者のため
のAndroid講座
時	 10/8～29の毎週木曜（全4回）
	 10：00～12：00
費	 1,000円
申	 ～9/16　 ID  1039619

ハロウィンの可愛い
アイシングクッキー
時	 10/24㈯10：00～12：30
費	 1,050円
申	 ～9/21
ID 	 1039830

【障がいのある人向け講座】
カラフル＆かわいい！
お花のゼリー
時	 10/25㈰10：00～12：00
対	 障がいのある人
費	 800円　申 ～9/21
ID 	 1039828

心も身体もごきげんに！
味噌の話と味噌玉作り
時	 10/7㈬10：00～12：00
対	 高校生以上
費	 1,250円
申	 ～9/11
ID 	 1038557

鷹来公民館 ☎84－7071
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盆栽展
時	 10/23㈮～25㈰9：00～16：00 ※最終日は15：00

まで
場	 落合公園管理棟　 ID  1029246
出展者募集：～10/2

菊花大会
時	 11/9㈪～13㈮9：00～16：30
場	 市役所1階市民ホール　 ID  1029247
出展者募集：～10/15

公園緑地課 ☎85－6283

アロマテラピー講座 「自分で作って使うアロマ
テラピー」
時	 9/20㈰10：30～12：00
費	 3,250円　申 ～9/10

寄せ植え講座 「実りを楽しむ秋の寄せ植え」
時	 10/16㈮13：30～15：00
費	 3,250円　申 ～10/6

落合公園管理棟 ☎56－0414

企画展

書の魅力書の魅力
～書の鑑賞への誘い～～書の鑑賞への誘い～

書の魅力書の魅力
～書の鑑賞への誘い～～書の鑑賞への誘い～
時	 9/18㈮～11/23㈷9：00～16：30
	 ※月曜休館(祝休日の場合は翌平日)
費	 100円(高校・大学生50円、中学生以下無料)
問	 道風記念館 ☎82－6110

若々しく歳を重ねる世代になるには～中高年の
セカンドキャリアを考えよう～
時	 10/11㈰・18㈰(全2回)10：00～12：00
費	 500円　申 ～9/17　 ID  1039858

木目込み人形作り｢来年の干支(未)｣
時	 10/20～11/17の火曜(11/3を除く全4回)9：30～

11：30
費	 5,400円　申 ～9/10　 ID  1039857

中央公民館 ☎33－1111

ID：1039795

おやじの料理講座 ①｢簡単！春巻きと天津飯｣
②｢至高のローストポーク｣
時	 ①10/25㈰②11/15㈰10：00～12：30
費	 ①1,750円②2,100円
申	 ①～10/1②～10/21
ID 	 ①1039560②1039561

ガラスで作る！
クリスマスランタン
時	 10/28㈬13：30～16：30
費	 7,250円
申	 ～10/5
ID 	 1039604

東部市民センター ☎92－8511

西部ふれあいセンター　芸能祭
時	 発表会…10/4㈰10：00～13：00(予定)
	 展示…10/4㈰～10㈯ ※月曜休館
ID 	 1014768

西部ふれあいセンター ☎33－0808

ぼかし作り教室
時	 10/3㈯10：00～11：30
費	 300円　申 ～9/18　 ID  1033155

包丁研ぎ
時	 ①10/10㈯②11/14㈯③12/12㈯9：00～11：00
申	 当日、9：00～(先着順)　 ID  1033092

おもちゃの病院
時	 ①10/11㈰②11/8㈰③12/13㈰10：00～12：00
ID 	 1033089

エコ先案内人
時	 ①10/11㈰②11/8㈰③12/13㈰10：00～12：00
ID 	 1033077

ちりめん細工でうさぎの
お針刺しを作る
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)
	 13：30～15：00
費	 1,200円　申 ～10/9
ID 	 1034350

エコメッセ春日井 ☎88－5006
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やさしいヨガ教室
時	 10/10～31の毎週土曜(全4回)10：00～11：00
費	 1,600円　申 8/25～9/25

リフレッシュヨガ教室
時	 10/16～12/4の毎週金曜(全8回)10：00～11：00
費	 3,200円　申 8/25～9/30

始めてみよう！愉しい英会話
時	 10/24～11/28の毎週土曜(全6回)10：00～11：30
費	 2,100円　申 8/25～10/10

グリーンパレス春日井 ☎84－0381

J Trio Afternoon Jazz
時	 9/13㈰13：30～14：15
ID  1039633　出 演：J Trio

園芸教室　多肉植物のハロウィン寄せ植え
時	 10/2㈮10：00～11：30
費	 3,000円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039879

一般教室　コチニールでシルクウールを染める
時	 10/10㈯13：30～15：30
費	 2,750円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039880

ハーブの恵み教室　ハワイの花のアロマテラピー
時	 10/18㈰10：30～12：00
費	 3,250円　申 9/1～(先着順)　 ID  1039231

グリーンピア春日井 ☎92－8711
フレフレ！フレイル予防教室
①フレイル(虚弱)を防ぐコツ！
②フレイル予防を学んで楽しく実践！日々の生活
に活かそう！
③フレイル予防や生活習慣病について学ぼう！
時	 ①9/15㈫14：00～15：30②10/7㈬11：00～12：00

③10/8㈭13：30～15：00
場	 ①二子学習等供用施設②総合福祉センター
	 ③加藤クリニック(下屋敷町)
対	 65歳以上
申	 9/1～(先着順)
問	 ①東海記念病院さぼてんクラブ ☎88－0568
	 ②訪問看護ステーション 仁 春日井 ☎82－8220
	 ③加藤クリニック ☎31－3361
ID 	 1034569

歯周病予防教室
時	 9/17㈭10：00～11：30
場	 総合保健医療センター
申	 9/1～(先着順)　 ID  1012956

寄り道　栄養プチレッスン
～健康を意識したメニューを紹介(試食あり)～
時	 9/18㈮①11：00～11：30②13：30～14：00
場	 無印良品ヨロッカ春日井(六軒屋町)
申	 8/28～9/17(先着順)　 ID  1029006

健康増進課 ☎85－6422

「緑と花の休憩所」 内の展示を秋
の装いに模様替えして、リニュー
アルイベントを開催します。

他にもクラフト体験やピザ作り、
キッチンカーの出店などがあり
ます。

植替えガイドツアー(緑と花の休憩所)
時	 ①10/3㈯ ②10/4㈰11：30～(30分程度)
定	 各15人
申	 当日（先着順）

ステージイベント
時	 ①10/3㈯11：30～、13：00～
	 ②10/4㈰10：00～、11：30～
	 ③10/4㈰14：00～
出 演：①KCジャズオーケストラ②Kaze&
	 TAME③中部大学春日丘中学校和太鼓部・

高等学校和太鼓部

写生コンクール表彰式
時	 10/3㈯10：00～

秋の

里山フェア里山フェア

時	 10/3㈯・4㈰10：00～16：00
場 問 グリーンピア春日井 ☎92－8711

ID：1026415

市役所献血
時	 9/24㈭9：30～16：00(11：30～13：00を除く)
場	 市役所1階市民ホール
対	 体重50㎏以上で前回の献血日から12週以上たっ

ている男性、体重50㎏以上で前回の献血日から
16週以上たっている女性

ID 	 1033426

福祉政策課 ☎85－6198
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ウォーキング講座
時	 10月の毎週水曜（全4回）13：30～14：30
費	 1,600円　申 ～9/10

ナイトヨガ
時	 10月の毎週水曜（全4回）20：00～21：00
費	 1,600円　申 ～9/10

ナイトエアロ
時	 10月の木曜（10/1を除く全4回）20：00～21：00
費	 1,600円　申 ～9/10

ストレッチヨガ
時	 10月の金曜（10/2を除く全4回）13：45～14：45
費	 1,600円　申 ～9/10

体力測定（①基本②しっかりコース）
時	 指定した火・木・土曜
　 8：45～、9：20～、9：55～、10：30～
対	 健診後6か月以内の人
費	 ②1,000円
申	 受付中（先着順）

保健センター ☎91－3755

シニア運動セミナー
時	 10/6㈫～12/26㈯のうち希望する曜日(全12回)
	 10：30～12：00(火～土曜)、13：30～15：00(水～

金曜)
対	 60歳以上
費	 1,800円　申 ～9/15

福祉の里レインボープラザ ☎88－7007

ボッチャ体験教室
時	 10/4～11/1の日曜(10/18を除く全4回)14：00～

15：30
対	 障がい児・者とその介助者 ※小学生低学年以下は

保護者同伴
申	 9/3～(先着順)

サン・アビリティーズ春日井 ☎84－2611

アトリウム音楽祭－秋－
時	 9/12㈯・13㈰10：00～17：45
場	 文化フォーラム春日井

夕暮れシネマ 「マインクラフト/ザ・ムービー」
日本語吹き替え版
時	 9/22㉁18：30～20：15
場	 文化フォーラム春日井前屋外広場 ※雨天時は文化

フォーラム春日井

柳家しろ八　二ツ目昇進披露公演
時	 11/1㈰14：00～
場	 文化フォーラム春日井
入場券：3,500円(9/6発売)

キーウ・クラシック・バレエ　ロミオとジュリエット
－全幕－
時	 11/23㈷15：00～
場	 市民会館
入場券：6,800円(9/19発売) ※こども無料招待あり

午後のクラシックin Kozoji　中川優芽花 ピアノ・
リサイタル
時	 11/26㈭14：00～
場	 東部市民センター
入場券：一般3,800円、25歳以下2,000円

かすがい市民文化財団 ☎85－6868

自然観察会 ｢もっと知りたい！ふるさとの自然｣
～湧水湿地の秋花をたずねて～
時	 9/26㈯9：30～12：00
対	 小学4年生以上(小学生は保護者同伴)
申	 ～9/14　 ID  1039868

後期：里山Ｗalk×貯筋クラブ
時	 10/14、11/18、12/23、R9/1/20、2/17の水曜(全5回)
	 9：30～13：00 ※12/23、2/17は15：00まで
費	 6,000円　申 9/1～20

野外活動・自然体験指導者講座【リーダー】
時	 10/31㈯9：00～20：30、11/7㈯9：00～19：30、
	 11/8㈰9：00～12：00（全3回）
対	 18歳以上
費	 5,000円　申 9/1～15

野外活動・自然体験指導者更新講座【インストラクター】
時	 11/8㈰9：00～12：00
対	 インストラクター資格更新者
費	 3,000円　申 9/1～15

少年自然の家 ☎92－8211

９月はボラン☆タイム９月はボラン☆タイム
(ボランティア月間)です(ボランティア月間)です

地域を支えてくれているボランティアさんに、
感謝の気持ちをInstagramで届けませんか？
問	 市社会福祉協議会地域支援課 ☎85－4321
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ロングスイミング教室
時	 10/2～11/27の金曜（10/23を除く全8回）10：30

～11：30
対	 クロールで25m以上泳げる人
費	 7,000円　申 ～9/15

ダイエットプログラム
時	 10/8～12/10の毎週木曜(全10回)①9：30～11：30

②13：30～15：30
費	 7,000円　申 ～9/15

サップヨガ（体験）
時	 ①10/15㈭②10/22㈭19：30～20：15
費	 1,500円　申 9/5～(先着順)

サンフロッグ春日井 ☎56－2277

9月のフィットネスプログラム

火 水
木

(24日を
除く）

金
土

(12日を
除く）

日
(6・13日
を除く)

9：30
～

10：30
ヨガ ズンバ

ゴールド
ソフト
エクサ バレトン ピラティス ヨガ

11：00
～

12：00

脂肪燃焼
エクサ

（22日を
除く）

e－トレ
（23日を

除く）
いすヨガ

13：30
～

14：30
ヨガ

19：30
～

20：30

ヒップ
ホップ

（22日を
除く）

ヨガ
（23日を

除く）
ズンバ ピラティス

9：30
～

10：30
21日㈷…ソフトエクサ

費 400円

中高年のエクササイズ
時	 10/2～23の毎週金曜（全4回）13：30～14：30
費	 1,600円　申	 ～9/15

初めての星空ヨガ
時	 ①10/9㈮②10/17㈯③10/24㈯④10/31㈯19：30

～20：30 ※雨天中止
費	 400円　申 受付中（先着順）

朝宮公園 ☎84－4991

総合体育館のフィットネスプログラムは、
アジア競技大会の開催に伴い、休止
します。
休止期間：8月～11月末（予定）
問  総合体育館 ☎84－7101

歌声ひろば
時	 9/30～10/21の毎週水曜(全4回)10：00～11：30
対	 60歳以上の人、障がいのある人
費	 1,000円　申 ～9/15

元気パワーアップ運動教室
時	 10/1～22の毎週木曜(全4回)10：00～11：30
対	 60歳以上の人、障がいのある人
費	 1,000円　申 ～9/15

秋の星空を知って、見よう！
時	 10/10㈯13：30～14：15
対	 障がい児・者とその介助者、小中学生
申	 ～9/15　協 力：中部大学天文台

視覚障がい者スマートフォン講座
時	 10/24㈯・31㈯(全2回)10：00～12：00
対	 視覚障がい児・者とその介助者、視覚障がいの可

能性がある人
申	 ～10/2

総合福祉センター ☎84－3611

神経系難病患者・家族教室 ｢"いまできること"を
大切に～お家でできる体操と生活の工夫～｣
時	 11/17㈫14：00～16：00
場	 総合保健医療センター
申	 ～11/2

春日井保健所健康支援課 ☎31－2133

いろいろなことばで楽しむおはなし会
時	 9/4㈮15：30～16：00

すべての人に読書の楽しさを－読み書き障がい
と読書支援
時	 9/12㈯14：00～15：30
申	 受付中(先着順)

レテラリオノッテ～夜の読書会～新聞のなかから
みんなに紹介したいちょっといいはなし
時	 9/16㈬18：45～19：45
申	 受付中(先着順)

グルッポふじとう図書館 ☎37－4924

春日井古代史講座 ｢古代のものづくり～製作技術
と生産体制～｣
時	 9/19㈯・26㈯、10/10㈯（全3回）13：30～15：00
場	 中央公民館
費	 1,500円　申 ～9/7　 ID  1001450

文化財課 ☎33－1113


